
                                                                        Fecha*           /                /               

Dr./Dra.:

Nº Colegiado:

Autoriza a su paciente:

con DNI:                                                 a realizar la dieta proteinada Método Essential 

por no presentar ninguna contraindicación.

Producto(s)          al día, durante           días

Fase

Permitido 1 productos de GAMA ROJA ESSENTIAL (al día)            Si               No

Permitido 1 productos de GAMA AMARILLA ESSENTIAL (al día)      Si               No

       Sólo productos para SM y DM2                                                      

pharma

CERTIFICADO DE
AUTORIZACIÓN 
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Sello y firma del prescriptor:*Validez de 1 mes.

SUPLEMENTOS MICRO ESSENTIAL
Trimin Essential (cápsulas)

Trimin Essential (sobres)

Vitaminas y Minerales
Essential

Cabello y uñas Essential

Carbonato de magnesio
sabor fresa Essential

Lipo Essential

Linfo Essential

Hepato Essential

Dinamic Essential

Triptófano Essential

Essential LX

Omega 3 Essential Lipid 

Omega 3 Essential PLUS

Balance Essential

Otros
BARRITA CÀPSULA

ALÉRGENOS
Cereales (gluten)
Leche y lácteos
Fenilalanina
Pescado
Soja
Lecitina de soja

Sulfitos
Frutos secos
Crustáceos
Apio
Huevo Clara
Huevo Yema

Huevo entero
Guisantes
Aspartamo
Sucralosa
Cacao
Cacahuetes

Sésamo
Moluscos
Altramuces
Mostaza
Ninguna
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Según la LO 15/99, de Protección de Datos, sus datos serán tratados por LIGNA DIET PHARMA, S.L. para cumplir con las finalidades relativas o la gestión 
comercial de clientes y proveedores de la Compañía. Usted consiente de forma expresa este tratamiento de datos para la finalidad indicada. Puede ejecutar los 
derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición dirigiéndose por escrito a la Avda. de Leganés, 6 - 28921 Alcorcón (Madrid)

Ligna Diet Pharma S.L. • CIF: B86241577 • Avda. de Leganés, 6 • 28921 Alcorcón • Madrid - ESPAÑA
Tel.: 91 112 32 05 • Fax 91664 32 25 • pedidos@lignadiet.es  • www.essentialdiet.es


