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Denominación 
Pasta alimenticia de sémola de alto valor proteico.

Modo de empleo Poner 1L de agua a hervir con una pizca de sal. Una vez el agua hierva, 
introducir 1 ración (50g. de producto crudo) dentro de la olla y cocer durante aproximadamente 
12min. Si desea un punto de cocción más blando puede dejarlo más tiempo. Escurrir bien la 
pasta y servir sola o acompañada de alguna salsa de bajo contenido calórico.

Ingredientes Almidón de trigo modificado, proteína de trigo, sémola de trigo duro, fibra de 
trigo, emulgente (lecitina de girasol). Puede contener: soja, leche, huevos, lupino, mostaza, 
sésamo, frutos de cáscara.
Condiciones de almacenamiento Conservar en un lugar fresco y seco.

Caducidad Consumir preferentemente antes de/ Nº de lote: Ver bandeja.

Por
100g

Por 
1 Ración

50g (cocinado)

kJ/kcal

Grasas

   de los cuales ácidos grasos saturados

Hidratos de carbono

   de los cuales azúcares

Fibras

Proteínas

Sal

1196kJ/272kcal

1g

0,38g

10,8g

1,5g

51g

30g

0,4g

598kJ/134kcal

0,5g

0,19g

2,88g

0,65g

25,3g

15g

0,18g

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

VALOR ENERGÉTICO

VALOR ANALÍTICA MEDIA CALCULADA

2
raciones
de 50g.

PRESENTACIÓN: 

15g
PROTEÍNAS

2,88g 0,5g

HIDRATOS DE
CARBONO GRASAS


