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100
raciones
de 3g.

PRESENTACIÓN: 

ES06

CREATINA 
CREAPURE®

1 RACIÓN 1 BOTE
1 cacito 100 raciones

Complemento alimenticio en polvo a base de Creatina monohidrato.

CANTIDAD DIARIA RECOMENDADA
3g. 

MODO DE EMPLEO
Verter 100-150ml de agua fría o cualquier otra bebida en una coctelera. Añadir el contenido de 
una ración (3g) y agitar enérgicamente. Tomar 15-30 minutos antes del entrenamiento.

INGREDIENTES
100% Creatina monohidrato Creapure®. 

ADVERTENCIAS
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y 
equilibrada y por un modo de vida sano. No superar la dosis diaria expresamente recomendada. 
Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO
Almacenar bien cerrado en un lugar fresco y seco.

PESO NETO
300g.

Lote / Consumir preferentemente antes del fin de: ver envase

La creatina mejora el rendimiento físico en series sucesivas de ejercicios breves de alta 
intensidad. El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 3g de creatina.

SIN  
GLUTEN

Por 1 Ración (3g)

3gCreapure® (Creatina monohidrato) 

INGREDIENTES


