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Essential Micro

Acción prebiótica 

Salud intestinal 

Confort digestivo

BUTIRATO ESSENTIAL (60 cápsulas blandas)

INDICACIONES POSOLOGÍA

SUPLEMENTO NUTRICIONAL A BASE DE BUTIRATO PARA UNA ACCIÓN PREBIÓTICA 
FAVORABLE SOBRE LA SALUD INTESTINAL

Efecto prebiótico. 
Favorece el tránsito y mejora el estreñimiento. 

Mejora la regulación glucémica. 
Disminuye los niveles de colesterol. 
Favorece la absorción de nutrientes.

BUTIRATO

LC102

La posología solo se indica a título informativo y deberá ser adaptada a 
cada paciente según el criterio de un profesional de la salud.

1 cápsula al día.

P.V.P

26€
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Por 
1 cápsula 
blanda

Butirato (como triglicéridos de butirato) 450 mg

Essential Micro

BUTIRATO ESSENTIAL (60 cápsulas blandas)

LC102

T : 91 112 32 05 - 93 012 03 67 -      607 86 45 07    pedidos@essentialdiet.es    www.essentialdiet.es

El butirato es un posbiótico, es decir, una sustancia que generan los probióticos en nuestra flora y que sirve de fuente de energía para los microorganismos que viven en 
nuestro intestino. 
Sus efectos son beneficiosos sobre la salud a nivel nutricional, metabólico e inmunitario. Se encuentra de forma natural en el tracto digestivo y sin él el tejido intestinal es 
más vulnerable a la muerte celular, a la inflamación, a la atrofia de la mucosa y la patología colónica.

El butirato es el principal sustrato energético del colonocito y estimula la absorción de sodio y agua en el colon, además ayuda a regular la proliferación de las células 
jugando un papel importante en la prevención de cáncer de colon.

También tiene un efecto antiinflamatorio e inmunomodulador. Ayuda a reparar la mucosa dañada y disminuye la inflamación, lo que ha hecho que se estudie para el 
tratamiento y alivio de enfermedades inflamatorias del intestino, como la colitis ulcerosa y enfermedad de Crohn.

Además, hay que destacar el potencial clínico que tiene sobre las alteraciones de la motilidad intestinal y para el alivio de los síntomas de trastornos digestivos como el 
colon irritable.

El butirato protege la salud intestinal y restablece el equilibrio de la microbiota, cuando esta se ve alterada por el uso de antibióticos.

Puede ser de gran utilidad para tratar trastornos digestivos como la diarrea o el estreñimiento.

VALORES NUTRICIONALES
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Caja de 60 cápsulas blandas de 731,5mg.
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