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ÍNDICE POR CUADROS CLÍNICOS Y PATOLOGÍAS 
 
ABCESOS SODETOX, LINFLUID 

ACNÉ SODETOX 

ACÚFENOS SOCIR, NIACINAMIDA, GINKGO BILOBA 

ADENITIS LINFLUID, SODETOX 

AFECCIONES OCULARES ÁCIDO ALFA LIPOICO, DHA TG 50%, ESPICA, OCUSAN 

ALBUMINURIA SODETOX 

ALCOHOLISMO B50 COMPLEX 

ALERGIA ACEITE DE CANNABIS, INMUNO DEFENS JR FS, MSM, 
PANTESCAL COMPLEX, QUERCITIN 

ALZEHIMER DHA TG 50%, NADH, MELENA DE LEÓN, FOSFATIDIL 
SERINA, GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA 

AMIGDALITIS LINFLUID, SOIN PLUS, VITAMINA C COMPLEX 

ANEMIA BETAINA HCL FS, FERRO FRUITS, MVM COMPLEX, SOHEM 

ANGINA DE PECHO ACEITE DE CHIA, AJO ESPINO BLANCO OLIVO, 
NEUROCONTROL, SOCAR, VITAMINA E 
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ANOREXIA 
FERRO FRUITS, JIA WEI XIAO YAO PIAN, MVM COMPLEX, 
NEUROCONTROL 

ANSIEDAD 
ACEITE DE CBD, GABA, GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA, 
MAGNOCAL, NEUROCONTROL, SODEP PLUS, XIAO YAO 
PIAN 

ARRITMIAS ACEITE DE CHIA, AJO ESPINO BLANCO OLIVO, DHA TG 50%, 
LECITINA 1200 MG, SOCAR 

ARTERIOSCLEROSIS 
ACEITE DE CHIA, AJO ESPINO BLANCO OLIVO, DHA TG 50%, 
ESPICA, LECITINA 1200 MG, QUELATER, VITAMINA D3+K2, 
VITAMINA E 

ARTRITIS 
ACEITE DE CANNABIS, CBDIOL CREAM, CORAL CALCIO 
SANGO, ESPICA, FACTOR TRANSFER, MULTIDETOX PH, 
SOART PLUS, UÑA DE GATO ST 

ARTRITIS REUMATOIDE 
ACEITE DE CANNABIS, CORAL CALCIO SANGO, ESPICA, 
ENZYM COMPLEX, FACTOR TRANSFER, SOART PLUS, UÑA 
DE GATO ST, WILD YAM 

ARTROSIS CBDIOL CREAM, CORAL CALCIO SANGO, MULTIDETOX PH, 
NUTRIMETABOL 2, SOART PLUS, VITAMINA D3+K2 

ASMA PANTESCAL COMPLEX, REIMAISHI, SOBRON, VITAMINA C 

ASTENIA 
B50 COMPLEX, CHLORELLA PLUS, D-RIBOSA, ECHIN ROYAL, 
RGT PLUS, RHODIOLA ST 
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BRONQUITIS ECHIN ROYAL, ENZYM COMPLEX, MSM, PROPORES, 
SOBRON, SOIN PLUS, VITAMINA C COMPLEX 

CALAMBRES SOHEP, SOOSTEO 

CÁNCER 

ACEITE CBD, ACEITE DE CANNABIS, AGARICUS BLAZEI, 
CURCUMIN LIPOSOMAL, DHA TG 50%, GUANABANA ST, 
INMUNO DEFENS FS, INMUNO DEFENS JR FS, INMUNO NAC, 
LISIN PROLIN C, MELENA DE LEÓN, MULTIDETOX PH, 
NUTRIMETABOL 4, PURA VITA C LIPOSOMADA 

CANDIDIASIS BACTER FS, BETAINA HCL FS, CAPRILYC COMPLEX, 
CHLORELLA PLUS, FGB COMPLEX, QUERCITIN 

CEFALEA GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA, NIACINAMIDA 

CELIAQUIA QUERCITIN 

CIRROSIS HEPATICA CARDO MARIANO ST, ESPICA, SOHEP, VEGAENZYM  

CISTITS PROPORES, SODETOX, SOPROST 

COLECISTITIS HEPAZUM, SOHEP, VEGAENZYM 

COLIBACILOSIS 
BIFIDUSFLORA 5000, ENZYM COMPLEX, FGB COMPLEX, 
MULTIDETOX PH 

COLITIS 
BIFIDUSFLORA 5000, CURCUMIN LIPOSOMAL, ENZYM 
COMPLEX, MULTIDETOX PH 
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COLITIS ULCEROSA 
ALOE VERA, BIFIDUSFLORA 5000, ENZYM COMPLEX, 
FACTORS TRANSFER 

DÉFICIT DE ATENCIÓN DHA TG 50%, FOSFATIDIL SERINA 

DÉFICIT NUTRICIONAL B50 COMPLEX, ESPIRULINA, MVM COMPLEX 

DEMENCIA SENIL DHA TG 50%, FOSFATIDIL SERINA, GINKGO BILOBA PEX, 
GINKGO BILOBA ST, MELENA DE LEÓN, NADH 

DEPRESIÓN 
B50 COMPLEX, FOSFATIDIL SERINA, GRIFFONIA 
SIMPLICIFOLIA, L-TRIPTOFANO, MAGNOCAL, NADH, 
NEUROCONTROL, RHODIOLA ST, SODEP PLUS, XIAO YAO 
PIAN 

DERMATITIS Y DERMATOSIS ACEITE DE CANNABIS, ALOE VERA, BIFIDUSFLORA 5000, 
ESPICA, LISINA, SODETOX, ZINC GLUCONATO 

DIABETES 
ÁCIDO ALFA LIPOICO, BERBERINA ARISTATA, CANELA 
CHINA DT2, CROMO, GYMNEMA SYLVESTRE ST, SOGLUC 
PLUS 

DISFUNCIÓN PACREÁTICA ÁCIDO ALFA LIPOICO, EJE DIGEST FS, HEPAZUM, SOHEP, 
VEGAENZYM 

DISFUNCIÓN RENAL Y 
SISTEMA URINARIO ALOE VERA, ECLI FS, PROPORES, SODETOX  

DISBIOSIS INTESTINAL 
AEROGAS FS, BACTER FS, BETAINA HCL FS, BERBERINA 
ARISTATA, BIFIDUSFLORA 5000, EJE DIGEST FS, ENTERO 
ACTIV JR FS, QUERCITIN, SIBO EXIT - JR FS, SIGOSPHERE SGS 
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DISMENORREA 
AGNUS CASTUS, CIMICIFUGA ST, DONG QUAI, FERRO 
FRUITS, MENO RHYTHM, RHODIOLA ST, WILD YAM ST 

DIVERTÍCULOS ACEITE DE CANNABIS, ENZYM COMPLEX, ESPICA 

DOLOR ACEITE DE CANNABIS, ACEITE DE CBD, CBDIOL CREAM, 
MAGNOCAL, MSM, UÑA DE GATO ST 

EDEMAS LINFLUID, SODETOX 

ENFERMEDAD DE CROHN ACEITE DE CANNABIS, ALOE VERA, BIFIDUSFLORA 5000, 
ENZYM COMPLEX, FACTOR TRANSFER 

EPILEPSIA DHA TG 50%, GABA, GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA, 
MAGNOCAL, NEUROCONTROL 

ESCLEROSIS MÚLTIPLE FACTOR TRANSFER, MELENA DE LEÓN, VITAMINA C 

ESTREÑIMIENTO ALOE VERA, ENTERO LAX FS JR, FIBRA AVELIN, PEROXIDO 
DE MAGNESIO, SIGOSENT, SOFIBRAX 

ESTRÉS ACEITE CBD, B50 COMPLEX, MAGNOCAL, RHODIOLA ST, 
JIAO WEI XIAO YAO PIAN  

FIBROMIALGIA 
ACEITE DE CBD, ACEITE DE CANNABIS, CHLORELLA PLUS, 
MSM, MULTIDETOX PH, NADH, REIMAISHI 
 

FÍSTULA ANAL ALOE VERA, ENZYM COMPLEX, SOIN PLUS 
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FLEBITIS GINKGO BILOBA PEX, GINKGO BILOBA ST, SOCIR 
FRAGILIDAD CAPILAR Y DE 
UÑAS ALOE VERA, HYALURONIC COLLACTIVE 

GASTRITIS REGALIZ DESGLICIRRIZADO, SODIG 

GLAUCOMA ÁCIDO ALFA LIPOICO, DHA TG 50% 

GRIPE ECHIN ROYAL, PROPORES, SOBRON, SOIN PLUS, VITAMINA 
C COMPLEX 

HEMORROIDES ALOE VERA, FIBRA AVELIN, GINKGO BILOBA PEX, GINKGO 
BILOBA ST, LINFLUID, SOCIR, SOFIBRAX 

HERPES ZOSTER LISINA, LISIN PROLIN C, SOIN PLUS, UÑA DE GATO ST, 
VITAMINA C COMPLEX 

HIPERURICEMIA CHLORELLA PLUS, MULTIDETOX PH, SODETOX 

HIPERLIPEMIA 
ACEITE DE CHIA, CANELA CHINA DT2, DHA TG 50%, 
ESPICA, LECITINA DE SOJA, LEPNASE, LIPICONTROL, 
QUELATER   

HIPERTENSIÓN ARTERIAL ACEITE DE CHIA, AJO ESPINO BLANCO OLIVO, SOHIP 

ICTERICIA 
ÁCIDO ALFA LIPOICO, CARDO MARIANO ST, HEPAZUM, 
MULTIDETOX, SODETOX, SOHEP 

IMPOTENCIA CORDYCEPS, RHODIOLA ST, SOCIR, SOPROST 
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INFARTO DE MIOCARDIO 
ACEITE DE CANNABIS, ACEITE DE CHIA, AJO ESPINO 
BLANCO OLIVO, B50 COMPLEX, DHA TG 50%, ESPICA, 
SELENIO, SOCAR, VITAMINA D3+K2 

INSUFICIENCIA CARDIACA ACEITE DE CHIA, ÁCIDO ALFA LIPOICO, DHA TG 50%, 
NEUROCONTROL, SOCAR, UBIQUINOL 

INSUFICIENCIA HEPÁTICA ÁCIDO ALFA LIPOICO, CARDO MARIANO ST, HEPAZUM, 
MULTIDETOX, MSM, SODETOX, SODIG, SOHEP, VEGAENZYM 

INSUFICIENCIA VENOSA ACEITE DE CHIA, CENTELLA ASIATICA ST, GINKGO BILOBA 
PEX, GINKGO BILOBA ST, LINFLUID, NIACINAMIDA, SOCIR 

INSOMNIO 
GABA, GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA, L-TRIPTÓFANO, 
NEUROCONTROL, NREM SLEEP, RHODIOLA ST, SODEP PLUS, 
JIA WEI XIAO YAO PIAN 

LISTIASIS RENAL HEPAZUM, LINFLUID, SODETOX, ECLI FS 

LUPUS AGARICUS BLAZEI, ENZYM COMPLEX, FACTORS TRANSFER, 
SOIN PLUS 

MENOPAUSIA 
AGNUS CASTUS, CIMICIFUGA ST, CORAL CALCIO SANGO, 
DONG QUAI ST, ESPICA, LECITINA 1200 G, MENO RHYTHM, 
RHODIOLA ST, SOOSTEO, WILD YAM ST 

NEURASTENIA 
B50 COMPLEX, DHA TG 50%, GABA, NEUROCONTROL, 
XIAO YAO PIAN 
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OBESIDAD CENTELLA ASIATICA ST, CROMO, LECITINA 1200 MG, 
LEPNASE, SODETOX 

OLIGURIA LINFLUID, SODETOX 

OSTEOMALACIA SOOSTEO, VITAMINA D3  

OSTEOPOROSIS 
ACEITE DE CANNABIS, CORA CALCIO SANGO, 
MULTIDETOX, NUTRIMETABOL 2, VITAMINA D3, VITAMINA 
D3+K2 

PARKINSON B50 COMPLEX, DHA TG 50%, GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA, 
MELENA DE LEÓN, NADH 

PRÓSTATA (HBP) ENZYM COMPLEX, SOPROST, ZINC GLUCONATO 

PSORIASIS ACEITE DE CANNABIS, ALOE VERA, BIFIDUSFLORA 5000, 
ESPICA, ZINC GLUCONATO 

SÍNDROME PREMESTRUAL 
ACEITE DE CANNABIS, AGNUS CASTUS ST, DONG QUAI ST, 
RHODIOLA ST, WILD YAM ST 

SIBO 
AEROGAS, BERBERINA ARISTATA, BIFIDUSFLORA 500, 
QUERCITIN, SIBO EXIT JR FS, SIGOSPHERE SGS, VEGAENZYM 

TOXICIDAD METALES 
PESADOS 

CHLORELLA PLUS, ESPICA, QUELATER, SELENIO, 
ZEOCLINOPTILOLITA 
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TROMBOSIS ACEITE DE CHIA, DHA TG 50%, SOCAR, SOCIR, SODETOX, 
VITAMINA E 

VARICES GINKGO BILOBA PEX, GINKGO BILOBA ST, LINFLUID, SOCIR, 
SODETOX, SOHIP, VITAMINA E 

VÉRTIGOS GINKGO BILOBA ST, NIACINAMIDA, SOCIR  
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Aplicaciones: 
 
Analgésico, antiinflamatorio, ansiolítico, antitumoral, 
anticonvulsionante, antipsicótico, neuroprotector. 
 
Modo de empleo: 
 
Ver siguiente página. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal de 15 ml con pipeta dosificadora de 1 ml (20 gotas). 

 
 
 
 
 
 
Aceite ecológico de semilla Cannabis sativa, aceite ecológico virgen extra 
(Oliva europaea) y aceite esencial natural de limón (Limoneno y Citral 
presentes de manera natural en el aceite esencial de limón) 

 

 

ACEITE CBD 3000 MG (20%) · 15 ML 

Ingredientes:           Por 1 gota         Por 1 ml         Por 15ml            
 
Cannabidiol (CBD) ……… 10 mg …….. 200 mg …….. 3000 mg 
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Modo de empleo: 
 
Dosis diarias de CBD por peso y fuerza en mg (valores aproximados): 
 

 
 

 
 
Se recomienda comenzar con una dosis más baja e “ineficaz” y aumentar 
gradualmente a una dosis más alta y efectiva. 

 

ACEITE CBD 3000 MG (20%) · 15 ML 
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Aplicaciones: 
 
Enfermedades cardiovasculares, artritis, osteoporosis, síndrome 
premenstrual, inflamación intestinal, adyuvante para nauseas en 
pacientes oncológicos, eccema atópico, dermatitis y psoriasis. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula o más cápsulas al día como complemento nutricional 
o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche con 60 cápsulas blandas emblistadas. 

 
 
 
 

 

     

ACEITE DE CANNABIS 

Ingredientes por cápsula: 
 
Aceite de semilla de cáñamo (Cannabis sativa) …… 1000 mg 
Vitamina E ……….……………………………..….. 6,7 mg alfa TE 
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Aplicaciones: 
 
Disminución de la presión arterial, antiagregante plaquetario, 
vasodilatador, descenso del nivel de colesterol. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2 cápsulas o más al día como complemento nutricional o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Caja cartón y bote cristal en interior con 60 cápsulas blandas. 

 
 
 
 

 

  

ACEITE CHIA 

Ingredientes por cápsula: 
 
Aceite de semilla de Chia (Salvia hipanica L.)  ……………... 1000 mg 
Aporte de ácido linolénico C18:3 (Omega-3) ……………….... 620 mg 
Aporte de ácido linoleico C18:2 (Omega-6) ......................... 180 mg 
Aporte de ácido oleico C18:1-9 (Omega-9) …………………..… 80 mg 
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Aplicaciones: 
 
Antioxidante, diabetes tipo 2, neuropatía diabética, glaucoma, 
protector hepático. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-3 cápsulas al día como complemento nutricional o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

ÁCIDO ALFA LIPOICO 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Ácido alfa lipoico ………………………….. 200 mg 



 

VADEMECUM 19 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Problemas digestivos, problemas de piel, músculos, tejidos y sistema 
respiratorio. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

AEROGAS FS 
 

Ingredientes por:             1 cáps.         2 cáps.
      
Clavo (Syzygium aromaticum) planta polvo …. 300 mg …. 600 mg 
Hinojo (Foeniculum vulgare) planta polvo ……. 200 mg …. 400 mg 
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Aplicaciones: 
 
Enfermedades donde se requiera una activación y regulación del 
sistema inmunitario. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-3 cápsulas al día como complemento nutricional o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

AGARICUS BLAZEI 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Agaricus Blazei Murill  
(40% polisacáridos) ………………………….……….. 500 mg 
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Aplicaciones: 
 
Irregularidades del ciclo menstrual, síndrome premenstrual, 
mastodinia, amenorrea secundaria. 
 
Contraindicaciones:  
 
No administrar durante el embarazo y la lactancia.  
No debe usarse de forma concomitante con antagonistas de los 
receptores dopaminérgicos. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

AGNUS CASTUS ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Vitex agnus-castus  
(0,5% agnúsidos) …………………..………………… 500 mg 
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Aplicaciones: 
 
Hipertensión, arritmia, trastorno vascular periférico, ansiedad y 
estrés. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3-6 cápsulas blandas al día como complemento nutricional o 
según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas blandas. 

 
 
 
 

 

 
 
 

AJO ESPINO OLIVO 

Ingredientes por cápsula: 
 
Aceite macerado de Espino blanco  
(Crataegus monogyna) ………………..………………..… 200 mg 
Hoja de Olivo macerado en aceite de oliva 
(1ª presión en frio) ………….……………………..…….… 200 mg 
Aceite macerado de Ajo ………………………………...… 100 mg 
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Aplicaciones internas: 
 
Antiinflamatorio, síndrome de colon irritable, úlcera duodenal y 
gástrica. Ayuda a reducir el dolor muscular y de las articulaciones 
asociado con artritis y tendinitis. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar entre 50-100ml o más repartidos en diferentes tomas a lo largo 
del día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Envase PET de 1000 ml. 

 
 

  

 

ALOE VERA (JUGO) 

Ingredientes (4,5 ml/por 45 ml): 
 
Agua, jugo de Aloe vera barbadensis miller 1:1 
estandarizado (10% polisacáridos con un peso 
molecular de 50.000-100.000 daltons). 
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Aplicaciones: 
 
Alteraciones del sistema nervioso, agotamiento, estrés, depresión. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos tomar 1-2 cápsulas al día en las comidas como complemento 
nutricional o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

B50 COMPLEX 
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Ingredientes por cápsula: 
 
Vitamina B1 ……………………………………………..……… 50 mg 
Vitamina B2 …………………………………………………..… 50 mg 
Niacinamida – Vitamina B3 ………………………………..… 50 mg 
Ácido pantoténico – Vitamina B5 ………………………..… 50 mg 
Vitamina B6 …………………………………………………….. 50 mg 
Biotina ……………………………………………………....... 50 mcg 
Ácido fólico – Vitamina B9 …………………………......... 500 mcg 
PABA ……………………………………………….................. 50 mg 
Vitamina B12 ……………………………………………....... 25 mcg 
Colina bitartrato …………………………………………….… 50 mg 
Inositol ………………………………………………………….. 50 mg 
Bioflavonoides Cítricos (60% hesperidina) 
Citrus Sinensis ………………………………………………... 3,3 mg 

B50 COMPLEX 
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Aplicaciones: 
 
Infecciones bacterianas gram-negativas (E. Coli, H. Pylori, Klebsiella 
pneumoniae, etc.), gram-positivas (Staphylococcus aureus, S. 
Epidermidis, etc.), hongos (Candida albicans, C. Tropicalis y C. 
Glabrata), disbiosis intestinal y sobrecrecimiento bacteriano intestinal 
(SIBO). 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas blandas. 

 
 
 
 

 

 
 

BACTER FS 

Ingredientes:                                 1 cáps.            2 cáps. 
 
Aceite de Oliva virgen extra  ….…. 340 mg ……...…. 680 mg 
Aceite esencial de Orégano ……… 150 mg …………. 300 mg 
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Aplicaciones: 
 
Antibacteriano, antifúngico, antiparasitario, SIBO y colon irritable con 
predominio a diarrea o mixto. 
 
Advertencias:  
 
Se desaconseja tomar en mujeres embarazadas, pueden aumentar las 
contracciones uterinas, mujeres en periodo de lactancia, niños y 
adolescentes o en personas con problemas hepáticos o cardiacos. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-3 cápsulas al día antes de las comidas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

  

BERBERINA ARISTATA 

Ingredientes:                              1 Cáps.        2 Cáps.       3 Cáps.              
 
E.S. Estandarizado de Agracejo ... 500 mg ... 1000 mg … 1500 mg  
(Berberis aristata) (corteza)  
97% Berberina HCI 
 

 
 



 

VADEMECUM 28 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Hipoclorhidria, anemia, artrosis y osteoporosis, disbiosis intestinal, 
sobrecrecimiento bacteriano intestinal (SIBO). Mejora la absorción de 
aminoácidos y el rendimiento deportivo. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas al día antes de las principales comidas o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

BETAINA HCL FS 

Ingredientes por cápsula: 
 
Betaina HCL ………………………………………….… 450 mg 
Pepsina 1:3000 NF …………………………………… 150 mg 
 



 

VADEMECUM 29 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Recuperador de la flora intestinal, sobrecrecimiento bacteriano 
intestinal (SIBO), disbiosis intestinal, enfermedades inflamatorias e 
intestinales. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos, tomar 1 cápsula preferentemente fuera de las comidas, una 
o dos veces al día como complemento alimenticio o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

BIFIDUS FLORA 5000 - Cápsulas 

 



 

VADEMECUM 30 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

BIFIDUS FLORA 5000 - Cápsulas 

 

Ingredientes por 2 cápsulas: 
 
FOS (fructooligosacáridos 90% inulina) …………….…… 400 mg 
Fórmula de bacterias lácticas …………………………..… 160 mg 
(8.000 millones de células vivas) 
Lactobacillus bulgaricus .………………….... 3600 millones CFU 
Streptococcus thermophilus …………..…… 1600 millones CFU 
Bifidobacterium lactis ……………………….… 800 millones CFU 
Bifidobacterium bifidum …….………………… 800 millones CFU 
Bifidobacterium infantis ………………….…… 400 millones CFU 
Lactibacillus acidophillus ………….…………. 400 millones CFU  
Lactobacillus rhamnosus ……….…………….. 200 millones CFU 
Lactobacillus casei …..…………………………. 200 millones CFU  
Lactobacillus Reuteri …………………………………………. 40 mg 
(Aportando 2.000 millones de células vivas) 
 
CFU: Unidades formadoras de colonias 



 

VADEMECUM 31 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Recuperador de la flora intestinal, sobrecrecimiento bacteriano 
intestinal (SIBO), disbiosis intestinal, enfermedades inflamatorias e 
intestinales. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos, tomar una cucharadita de café (2,5g.), disuelta en un poco 
de agua y preferentemente fuera de las comidas, una o dos veces al 
día como complemento de la dieta o según recomendación 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 100 gr (polvo). 

 
 
 
 

 

 
 

BIFIDUS FLORA 5000 - Polvo 

 



 

VADEMECUM 32 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

BIFIDUS FLORA 
 
 
qua  5000 - Polvo 
Ingredientes por 5 g aprox: 
 
FOS (fructooligosacáridos 90% inulina) …………….… 4800 mg 
Fórmula de bacterias lácticas …………………………..… 160 mg 
(8.000 millones de células vivas) 
Lactobacillus bulgaricus .………………….... 3600 millones CFU 
Streptococcus thermophilus …………..…… 1600 millones CFU 
Bifidobacterium lactis ……………………….… 800 millones CFU 
Bifidobacterium bifidum …….………………… 800 millones CFU 
Bifidobacterium infantis ………………….…… 400 millones CFU 
Lactibacillus acidophillus ………….…………. 400 millones CFU  
Lactobacillus rhamnosus ……….…………….. 200 millones CFU 
Lactobacillus casei …..…………………………. 200 millones CFU  
Lactobacillus Reuteri …………………………………..…….. 40 mg 
(Aportando 2.000 millones de células vivas) 
 
CFU: Unidades formadoras de colonias 



 

VADEMECUM 33 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Diabetes mellitus tipo 2, riesgo cardiovascular asociado a diabetes 
tipo 2, hiperlipemia. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-3 cápsulas al día, media hora antes de las principales 
comidas o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

CANELA CHINA DT2 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Canela China 
(Cinnamomum cassia) >95% sólidos ……….……… 200 mg 



 

VADEMECUM 34 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Tratamiento antifúngico coadyuvante de Cándida albicans. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2 o más cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

CAPRILYC COMPLEX 

Ingredientes por cápsula: 
 
Extracto de semilla de pomelo 10:1(Citrus grandis) 
50% bioflavonoides totales ……………………………..… 200 mg 
Extractos estandarizados nebulizados de: 
Ajo (1% alicina) …….……………………………..…..………. 75 mg    
Jengibre (5% gingeroles) …………………………..…..….… 75 mg 
Propóleo (10+/-4 mg/g, flavonoides) …………..…..….... 50 mg 
Matricaria chamomilla 4:1(0,2-0,3% apigenina) …....….. 50 mg 
Orégano 4:1 ………………………………………………....... 50 mg 
Thymus vulgaris 5:1 ………………………………………..... 50 mg 
   



 

VADEMECUM 35 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Insuficiencia hepatobiliar, hepatitis, cirrosis, disquinesias  
hepatobiliares y dispepsias hepatoprotectoras. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

CARDO MARIANO ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Cardo Mariano  
(Sylibum Marianum) (80% silimarina) ……………………….. 300 mg 



 

VADEMECUM 36 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Antiinflamatorio, analgésico, ayuda a aliviar contracturas, artrosis, 
lumbalgias, ciática, reúma, artritis, dolores articulares en general, 
mejora la movilidad y la flexibilidad. 
 
Modo de empleo: 
 
Aplicar la cantidad necesaria mediante un masaje hasta su total 
absorción. 
 
Presentación: 
 
Caja cartón y bote PET de 100 ml. 

 
 
 
 

 

 
 
 

CBDIOL CREAM 100ML 

Ingredients: 
 
Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Glycerin, 
Polyacrylamide/C13-14 Isoparaffin/Laureth-7, Cannabis 
Sativa Seed Oil, Cannabidiol, Rosmarinus Officinalis Leaf Oil, 
Arnica Montana Flower Extract, Calendula Officinalis Flower 
Extract, Harpagophytum Procumbens Root Extract, 
Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Limonene, Linalool 



 

VADEMECUM 37 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Sobrepeso, celulitis, reactivador de la circulación sanguínea. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-4 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

CENTELLA ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Centella asiática  
(3% asiaticósidos) ….……………………….…..... 500 mg 



 

VADEMECUM 38 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Estimula el sistema inmune, detoxificante general (metales pesados, 
pesticidas, insecticidas, etc.), crecimiento infantil, astenia general y 
mayor rendimiento en deportistas. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-3 comprimidos, tres veces al día como complemento 
alimenticio. La dosis puede incrementarse según la necesidad 
nutricional del individuo o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 comprimidos. 

 
 
 
 

 

 
 
 

CHLORELLA PLUS 

Ingredientes por comprimido: 
 
Alga chlorella pyrenoidosa (55%-70 proteínas) ….. 500 mg 
 



 

VADEMECUM 39 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Síndrome premenstrual y trastornos neurovegetativos asociados a 
dismenorrea y menopausia. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-4 cápsulas fuera de las comidas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

CIMICIFUGA ST 

Ingredientes por cápsula: 
E.S. Estandarizado de Cimicífuga racemosa 
(2,5% glucósidos) rizomas y raíces ………….……….. 400 mg 
 



 

VADEMECUM 40 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
Contraindicaciones: 
 
Debido a su potencial efecto sobre la hormona luteinizante (LH), C. racemosa 
está contraindicada en niños y adolescentes hasta la edad de 18 años y no se 
recomienda su uso durante el embarazo, la lactancia y en pacientes con 
enfermedades cardiovasculares. Dado que puede tener efecto vasodilatador, 
se debe suspender su administración 2 a 3 semanas antes de una intervención 
quirúrgica. Como no se conoce con precisión su vía de eliminación debe 
administrarse con precaución en enfermos con insuficiencia hepática o renal.  

 
Efectos secundarios: 
 
Se han descrito algunos casos de problemas gastrointestinales en algunas 
pacientes al inicio del tratamiento (dispepsia, náuseas y vómitos). En algunas 
ocasiones y particularmente con altas dosis del extracto se puede observar 
sudoración profusa, vértigo, dolor de cabeza, hipertensión o hipotensión, 
aumento del flujo menstrual, cambios en la frecuencia cardiaca (palpitaciones, 
bradicardia sinusal, taquicardia sinusal o disminución en la frecuencia del 
pulso), inquietud y alteraciones visuales (visión borrosa). Muy raramente se 
presentan reacciones alérgicas tipo rash. 

 
 

 

 

CIMICIFUGA ST 



 

VADEMECUM 41 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Contiene 75 minerales traza entre los que destacan:  
Calcio, magnesio, hierro, manganeso, yodo, potasio, cromo, 
zinc, cobre, selenio, sílice, fósforo, azufre, vanadio, flúor, boro, 
etc. 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Osteoporosis, osteopenias, artritis, artrosis, reumatismo. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 4 cápsulas al día como complemento alimenticio o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Caja con 60 cápsulas vegetales emblistadas. 

 
 

 

 CORAL CALCIO SANGO 

Ingredientes:              1 Cápsula                4 Cápsulas 
 
Coral Calcio Sango …..… 750 mg …………..… 3000 mg 
Vitamina D …………….. 1,25 mcg ………………… 5 mcg 
Contiene:                                          *C.D.R.                    *C.D.R.                               
Calcio elemental …..…… 150 mg .… 18,75% ...  600 mg .......... 75% 
Magnesio elemental …..… 75 mg ……… 20% ... 300 mg …….… 80% 
 
*C.D.R.: Cantidad diaria recomendada.  
 
 
                       



 

VADEMECUM 42 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Refuerza el sistema inmune, coadyuvante en cáncer, enfermedades 
autoinmunes. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas al día con las comidas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

CORDYCEPS 

Ingredientes:                         1 Cáps.      *%VRN      2 Cáps.     *%VRN        
Extracto seco de Cordyceps .. 500 mg …..       ** .. 1000 mg …..       **  
(Cephalosporium mycelia) 
(7% manitol) 
Vitamina C ……………………… 80 mg …….. 100% … 160 mg …… 200% 
Potasio ………………………... 14,6 mg ……..     ** .. 29,2 mg …….     ** 
  
*%VRN: Valor de referencia de nutrientes. 
**%: Valor de referencia no establecido. 



 

VADEMECUM 43 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Diabetes, hipoglucemia, sobrepeso. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 comprimido al día como complemento alimenticio o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 comprimidos. 

 
 
 
 

 

 
 
 

CROMO 

Ingredientes por comprimido: 
 
Picolinato de cromo (12% Cromo III) .. 2 mg .. (240 mcg) 
 



 

VADEMECUM 44 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Posee actividad antibacteriana, antifúngica, antiparasitaria, 
antioxidante, coadyuvante en cáncer de piel, colon y duodeno. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

Ingredientes por 2 cápsulas: 
 
E.S. Cúrcuma Meriva® fitosomada (raíz)  …………...… 1000 mg 
 
 
 
 

CURCUMIN LIPOSOMAL 



 

VADEMECUM 45 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 

Mejora el rendimiento físico, ayuda a superar el dolor y la fatiga 
muscular producida por entrenamientos intensos y ayuda a reponerse 
del agotamiento originado por tratamientos oncológicos. 
 
Efectos secundarios: 
 

Hipoglucemia temporal: Si se toma una dosis alta con el estómago 
vacío. Esto se puede prevenir si se combina la ingesta con otros 
hidratos de carbono. 
Diarrea: Se suele producir en altas dosis. No exceder de 10 g al día. 
 
Modo de empleo: 
 

Tomar 1 cacito (2,323 g aprox.) diluido en agua de 1 a 4 veces al día 
o según prescripción profesional. 
 

Presentación: 
 
Bote PET de 285 g con cuchara dosificadora. 

 
 
 

 

D-RIBOSA 250 G 

Ingredientes:   Por 2,323 g  Por 4,64 g  Por 6,969 g  Por 9,292 g 
 
D-Ribosa ……….……….. 2 g ………… 4g …..…….. 6 g ……….... 8 g 
Magnesio  
(bisglicinato) ……….. 60 mg …. 120 mg .…… 180 mg ..…. 240 mg 
 



 

VADEMECUM 46 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Procesos degenerativos del ojo, retinosis pigmentaria, demencia 
senil, Alzheimer, esclerosis múltiple, enfermedades cardiovasculares. 
Indispensable en desarrollo visual y neurológico del feto y en niños. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 4-10 cápsulas blandas repartidas en las diferentes comidas, 
como complemento alimenticio o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 120 cápsulas blandas. 

 
 
 
 

 

 
 
 

DHA TG 50% 

Ingredientes por cápsula: 
 
DHA (Ácido docosahexaenoico 50% TG) ………...…. 500 mg 
Vitamina E (d-alfa tocoferol 67%) …………………..…… 5 mg 



 

VADEMECUM 47 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Menopausia (favorece el balance estrogénico), síndrome premenstrual 
y dismenorreas. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-3 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

DONG QUAI ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Dong Quai raíz 
(Angélica sinensis) 1% ligustílidos ……………..…… 300 mg 



 

VADEMECUM 48 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
Aplicaciones: 
 
Revitalizante, infecciones de vías respiratorias, agotamiento general,  
convalecencia, personas de tercera edad, carencias multivitamínicas, 
inmunoestimulante. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 stick al día preferentemente por la mañana o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche de cartón con 20 sticks de 10 ml // Fácil rotura. 

 
 
 
 

 

 
 
 

ECHIN ROYAL  



 

VADEMECUM 49 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

ECHIN ROYAL  

 Ingredientes por stick: 
 
Jalea real liofilizada (4% 10 HDA) ……………………… 333,3 mg 
Equivalente de Jalea real fresca …………………..… 1000 mg 
Vitamina C ………………………………………………….… 160 mg 
E.S. Echinácea purpurea 3:1 (4% polifenoles) ………….. 100 mg 
Complejo vitamínico Premix ……………………………….. 50 mg 
Propóleo (10 +/-4 mg/g flavonoides totales) …………… 20 mg 
Vitamina E (tocoferol acetato) 50% alfa tocoferol ……... 6,6 mg 
Vitamina A (retinol palmitato 200.000 UI/ml) ..……... 1,89 mg 
Complejo mineral 
Magnesio lactato 10-10,4% (Mg elem. Eq 10 mg Mg) .. 100 mg 
Fosfato tricálcico (18-20% P.) ………………………………. 66 mg 
Fosfato tricálcico (33-39% Ca.) …………………………….. 66 mg 
Zinc gluconato 12-14% (Zn elem. Eq 1,68 mg Zn) ……... 12 mg 
Potasio cloruro (52,4% K elem. 100% equiv. 5 mg) ……. 9,5 mg 
Manganeso gluconato (12,34% Mn elem. 0,5 mg) ……….. 4 mg 
Hierro gluconato 11-12% (Fe elem. Eq 0,21 mg Fe)  … 1,75 mg 
Yoduro potásico 76% I elem. (100% eq 37,5 mcg) …… 500 mcg 
Cromo picolinato 12% Crlll ……………………………...…. 0,1 mg 
Seleniometionina (0,5% Se) ………………………………. 0,01 mg 
Fructosa y agua ……………………………………………...… c.s.p. 
 
 



 

VADEMECUM 50 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Infecciones por E. Coli y vías urinarias, riñón, cistitis, candidiasis 
vaginal, enfermedad inflamatoria intestinal (Crohn, colitis ulcerosa, 
etc.) disbiosis intestinal, sobrecrecimiento bacteriano intestinal 
(SIBO).  
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-4 cápsulas en ayunas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

ECLI FS 

Ingredientes por cápsula: 
 
Extracto seco Ajenjo 10:1 (Artemisia absinthium) ………..…….. 180 mg 
Extracto seco Jengibre (5% gingeroles) ……………………….…… 180 mg 
Extracto seco Arándano americano (25% proantocianidinas) …. 180 mg 
D-Manosa …………………………………………………………………. 30 mg 
Aceite esencial de orégano ………………………………………….… 20 mg 



 

VADEMECUM 51 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Hipoclorhidria, colitis, pancreatitis, flatulencias, hinchazón 
abdominal, sobrecrecimiento bacteriano y disbiosis intestinal.  
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-3 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

EJE DIGEST FS 

Ingredientes:                                            1 Cáps.           3 Cáps. 
 
Extracto seco Cúrcuma longa …………..…. 250 mg ……….. 750 mg 
Betaína clorhidrato ……….……………….… 200 mg …........ 600 mg 
Fórmula de enzimas digestivas: ……………. 50 mg ……..… 150 mg 
(Proteasa, amilasa, lipasa, celulasa, invertasa,  
Lactasa, a-galactosidasa, glucoamilasa) 
Pepsina …………………………………………… 50 mg …….… 150 mg 
Papaína (E.S. Papaya) …...……………………… 25 mg …….….. 75 mg 
Bromelaína (E.S. Piña) ….………………………. 15 mg …….….. 45 mg 
Tripsina ……………………………………...... 12,5 mg …..…. 37,5 mg 
Zinc ………………………………………………. 6,6 mg …….….. 20 mg 



 

VADEMECUM 52 

 
 
 
 

    
 

        

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Sobrecrecimiento bacteriano intestinal (SIBO), disbiosis intestinal, 
intolerancia alimentaria, procesos que cursen con inflamación 
intestinal, celiaquía.  
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1stick al día antes de la comida disuelto en un vaso de agua o 
según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche de cartón con 30 sticks monodosis de 1,9 g (polvo). 

 
 
 
 

 

 

ENTERO ACTIV - JR FS 

Ingredientes por stick: 
 
Papaína (6000 usp/mg) ………………………..…….….. 1000 mg 
Bromelaína (2500 gdu/g) ………………………………….. 500 mg 
Betaína HCL …………………………………………………... 100 mg 
Pepsina (1:3000 NF) ………………………………………… 100 mg 
Zinc bisglicinato (20% Zn elemental) ……..……… 25 mg (5 mg) 
 
- Sabor frutos rojos - 



 

VADEMECUM 53 

 
 

                  

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Estreñimiento y mejora del peristaltismo intestinal. 
 
Contraindicaciones: 
 
No se recomienda en caso de inflamación intestinal, reflujo gástrico o 
en caso de fiebre. 
 
Modo de empleo: 
 
Disolver una dosis (2g= 10ml a ras) con la cuchara dosificadora en 
agua. 
 
Presentación: 
 
Bote PET de 120 g con cuchara dosificadora.  
 
 

 

 

ENTERO LAX - JR FS 

Ingredientes por dosis (2g): 
 
Magnesio carbonato  
(25% magnesio elemental)  …………….…….. 1800 mg (450 mg) 
 
- Sabor frutos rojos - 



 

VADEMECUM 54 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Enfermedades inflamatorias en general, enfermedades reumáticas y 
traumáticas. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos, tomar 4-6 cápsulas al día, fuera de las comidas como 
complemento alimenticio o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 120 cápsulas vegetales. 

 

 
 
 

ENZYM COMPLEX 

Ingredientes por cápsula: 
 
Complejo de enzimas alimentarias (Digezyme®): .…... 200 mg 
 
Amilasa ……..….………………………………………. ≥24.000 u/g 
Proteasa ……..…….……………………..................... ≥6.000 u/g 
Lactasa ……..…..………………………………..…….… ≥4.000 u/g 
Celulasa ...………..….…………………………………… ≥1.000 u/g 
Lipasa ……..………….…………………………………..… ≥200 u/g 
E.S. Papaya (Papaína) …………………………………………. 25 mg 
E.S. Piña (Bromelaína) ………………………………………… 15 mg 



 

VADEMECUM 55 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Antiinflamatorio (psoriasis, dermatitis, artritis), regenerador de las 
membranas mucosas del cuerpo (digestiva, genito-urinaria, bucal y 
ocular), hidratante (ojo seco, sequedad vaginal) y antioxidante. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche de cartón con 90 cápsulas vegetales emblistadas. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

ESPICA  

Ingredientes por 3 cápsulas: 
 
Espino amarillo (Hippophae rhamnoides) 
11% omega-7 (fruto y semilla) …………………………..…… 1000 mg 
E.S. Estandarizado Brócoli (Brassica oleracea) 
0,3% sulforafano (hoja) ………………………….…………….…. 25 mg 
E.S. Estandarizado Polipodio (Polypodium leucotomos) 
(raíz) ………………………………………………….………………. 25 mg 
 
 



 

VADEMECUM 56 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Insuficiencia cardiaca, arritmias cardiacas, hipertensión arterial, 
nerviosismo y ansiedad. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-3 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

ESPINO BLANCO ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Espino blanco 
(2% Vitexin-rhamnoside) ……………………..….….. 750 mg 



 

VADEMECUM 57 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Remineralizante y complemento nutricional. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3-12 comprimidos al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 200 comprimidos. 

 
 
 
 

 

 
 
 

ESPIRULINA 

Ingredientes por comprimido: 
 
Spirulina platensis ……………………………… 400 mg 



 

VADEMECUM 58 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Enfermedades inflamatorias (artritis, artritis reumatoide, lupus, 
enfermedad de Crohn, colitis ulcerosa), esclerosis múltiple. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-3 cápsulas, dos o tres veces al día o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

FACTORS TRANSFER 

Ingredientes:                             4 cáps.      6 cáps.      9 cáps. 
 
Calostro de bovino liofilizado …….. 2 g ………. 3 g ……. 4.5 g  
Inmunoglobulinas> 30% 
Factor crecimiento epidermal (EgF) 
Factor crecimiento insulinoide I y II (IgF-I e IgF-II) 
Factor crecimiento fibroblastos (IgF) 
Factor crecimiento derivado plaquetas (PDGE) 
Factor crecimiento transformadores A y B (TgA y TgB) 
Hormona crecimiento (GH) 
Vitamina C …………………………. 48 mg …… 72 mg … 108 mg 
 



 

VADEMECUM 59 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Anemia megaloblástica y ferropénica. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 20 ml una o dos veces al día en las comidas como 
complemento alimenticio o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Caja con frasco PET de 500 ml. 

 
 
 
 

 

 
 
 

FERRO FRUITS JARABE 



 

VADEMECUM 60 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Ingredientes por 40 ml.: 
 
Jugo concentrado de Uva roja Vitis Vinifera ………...………… 1 g 
Jugo concentrado de Grosellero negro (Ribes Nigrum) …..... 1 g 
E.S. Escaramujo (70% vitamina C) ………………………….... 56 mg 
E.S. Fruits and Green (paprica, jengibre, brócoli, espinacas, col 
rizada, col, coliflor, te verde, frambuesa, plátano, kiwi, mango, ciruela, 
piña, limón, arándano, naranja, pomelo rosa, cereza, trigo, alfalfa, 
espirulina, chlorella) 
4% polifenoles …………………………………………………... 48 mg 
Hierro ……………………………….………………………….. 27,5 mg 
Vitamina B6 ………………………………………..… 0,35 mg (22,8%) 
Vitamina B9 …………………………………….….… 200 mcg (100%) 
Vitamina B12 ………….…………………………….……. 2 mcg (80%) 
    
 
 
VV 

FERRO FRUITS JARABE 



 

VADEMECUM 61 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Candidiasis, infecciones víricas y bacterianas. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-4 cápsulas al día, repartidas en las principales comidas, o 
según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

FGB COMPLEX 

Ingredientes por 2 cápsulas: 
 
E.S. Propóleo (11 mg/g galangina) ………..………..….…. 100 mg 
Aceite esencial de orégano (Origanum vulgare) …..…….. 50 mg 
Aceite esencial de canela (Cinnamomum zeylanicum) …. 50 mg  
E.S. Tomillo 5:1 …………………………………………..…….. 10 mg 



 

VADEMECUM 62 

 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Depuración general del organismo, estreñimiento. 
 
Contraindicaciones: 
 
En casos de dolor abdominal agudo de cualquier origen. 
La absorción de otros medicamentos administrados simultáneamente 
puede ser retardada, al igual que la glucosa, lo cual debe ser tenido 
en cuenta en personas diabéticas. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar diariamente dos o tres cucharadas soperas colmadas (15 g 
cada una) bien dispersa en un vaso de agua lleno (250 ml aprox.) o 
según prescripción profesional. 
 
Es recomendable seguir una dieta sana rica en frutas, verduras, hortalizas, cereales 
integrales, legumbres, beber mucha agua y realizar algo de ejercicio diario (como 
andar), para poder obtener unos resultados mucho más satisfactorios.  
 
Presentación: 
 
Bote PET de 500 g. 

 
 

FIBRA AVELIN POLVO 



 

VADEMECUM 63 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
       
 
 
 

FIBRA AVELIN POLVO 

Ingredientes:                                      Por 45 g       Por 500 g 
 
Semillas de lino canadiense  
(23% alfa linolénico) …………………………. 27 g ……….... 300 g 
Fibra de avena  
(22% betaglucanos) OATWELL ………… 14,31 g …………. 159 g 
Inulina (fructooligosacáridos 90%) …….. 2,25 g …..………. 25 g 
Pomelo concentrado polvo ……………….. 0,9 g ……..……. 10 g 
E.S. Diente de león (2% inulina) ………… 90 mg ………..…... 1 g 
E.S. Alcachofa (2,5% cinarina) …………… 45 mg …..……... 0,5 g 
Probióticos fórmulas: Bifidobacterium  
Bifidum (mezcla de bacterias lácticas) ... 45 mg ….………. 0,5 g 
Aroma de pomelo 
Aloe Vera concentrado 200:1 
Aloe Vera Barbadensis …………………… 7,5 mg …..….. 0,083 g 
 
   
 
 
 
 



 

VADEMECUM 64 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Pérdida de memoria, falta de concentración, función cognitiva, 
depresión en personas mayores, enfermedad de Alzheimer. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas diarias como complemento alimenticio o según 
prescripción profesional. 
 
 
Presentación: 
Bote cristal con 30 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

FOSFATIDIL SERINA 



 

VADEMECUM 65 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

FOSFATIDIL SERINA 

Ingredientes por cápsula: 
 
Concentrado de Fosfatidil Serina (35%) ....................... 190 mg 
Otros fosfolípidos y glicéridos (60%) ….………………… 114 mg 
Contiene: 
Complejo de fosfolípidos de la soja ….…………………. 205 mg 
Contiene: 
Fosfatidil Serina …………………………………………….…. 67 mg 
Fosfatidilcolina …...…………………………………………… 50 mg 
Fosfatidiletanolamina ..…………………………………...…. 43 mg 
Fosfatidilinositol ..……………………………………………. 20 mg 
Ácidos grasos: 
Ácido linoleico ..……………………………...……………… 110 mg 
Ácido palmítico ..……………………………..………………. 35 mg 
Ácido oleico ..…………………………………..……………... 20 mg 
Ácido linolénico ..……………………………………………... 10 mg 
Ácido esteárico …..……………………………………………. 10 mg 
Minerales: 
Fósforo orgánico ……..………………………………………. 15 mg 
Potasio orgánico ………...……………………………………… 5 mg 
 
 
 
   
 
 
 



 

VADEMECUM 66 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Aumento HGH (hormona humana del crecimiento), ansiedad, 
trastornos del sueño, epilepsia, discinesia tardía. 
 
Precauciones: 
 
No debe tomarse con benzodiacepinas sin control médico. Altos 
niveles de GABA pueden producir síntomas temporales de frecuencia 
cardiaca aumentada o disnea. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-4 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

GABA 

Ingredientes por cápsula: 
 
GABA (Ácido gamma-aminobutírico) …………… 500 mg 



 

VADEMECUM 67 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Insuficiencia venosa, varices, hemorroides, flebitis, tromboflebitis. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas, dos o tres veces al día o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

GINKGO BILOBA PEX 

Ingredientes por cápsula: 
 
Ginkgo biloba hojas polvo .……………………………….. 250 mg 
E.S. Ginkgo biloba hojas (24% Ginkgo flavonas) ...…..…. 17 mg  
 
 



 

VADEMECUM 68 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Insuficiencia venosa, varices, hemorroides, flebitis, tromboflebitis. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

GINKGO BILOBA ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
Ginkgo biloba hojas polvo 
(equivalente a 3300 mg de planta polvo) .………….. 300 mg 
E.S.Estandarizado de Ginkgo biloba hojas  
(24% ginkgo flavonas) ………………………….……………. 60 mg 
 
 



 

VADEMECUM 69 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Depresión, insomnio, ansiedad y tensión nerviosa, desordenes 
psiquiátricos y neurológicos con deficiencia de serotonina, 
coadyuvante en tratamientos de jaqueca y dolor de cabeza, 

coadyuvante en Parkinson. 
 
Precauciones: 
 
No utilizar sin consentimiento médico, cuando se están tomando 
antidepresivos o tranquilizantes farmacológicos. 
No recomendado utilizar con inhibidores de recaptación de 
serotonina. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-3 comprimidos (100-300 mg) al día fuera de las comidas o 
según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 comprimidos. 

 
 

 

GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA 
 



 

VADEMECUM 70 

 

 

 
 
 
 

 

 

GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA 

Ingredientes por comprimido: 
 
E.S. Griffonia simplicifolia (20% L-5HTP) …….... 500 mg (100 mg) 
 
 
 



 

VADEMECUM 71 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Efecto antitumoral. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

GUANABANA ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Guanábana 10:1 
(Annona muricata) fruto ……………..……….…. 500 mg 
 
 
 



 

VADEMECUM 72 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Diabetes mellitus (insulinodependientes y no insulinodependientes), 
diabetes mellitus secundaria a pancreopatías y disbalances 
glucémicos. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

GYMNEMA SYLVESTRE ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Gymnema Sylvestre 
(25% ácidos gimnémicos) ………………………………. 400 mg 
 
 
 



 

VADEMECUM 73 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Insuficiencia y problemas hepato-biliares, insuficiencia digestiva, 
gota, litiasis renal, drenador y depurador de la sangre y el sistema 
linfático, colelitiasis (cálculo en la vesícula). 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1stick en ayunas y antes de las principales comidas, diluido en 
agua o zumo como complemento alimenticio o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche con 20 sticks de 10ml. 

 
 
 
 

 

 
 
 

HEPAZUM 

Ingredientes por stick: 
 
E.S. Estandarizado de Rábano negro 4:1 ……………..…… 500 mg 
E.S. Estandarizado de Alcachofera 2,5% cinarina …..……. 250 mg 
E.S. Estandarizado de Anís verde 4:1 ..………………..…... 100 mg 
Jugo concentrado de Aloe Vera 200:1 polvo …………….…… 5 mg 
 
 



 

VADEMECUM 74 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Infecciones por Helicobacter pylori, gastritis crónica, disbiosis 

intestinal y sobrecrecimiento bacteriano intestinal (SIBO). 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-4 cápsulas al día en ayunas o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

HPLR FS 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Ajenjo 10:1 (Artemisia absinthium) …. 300 mg 
E.S. Estandarizado de Cúrcuma (95% curcumin) …………..…. 150 mg 
Aceite esencial de Orégano ………………….…………………...... 30 mg 
 
 
 
 
 



 

VADEMECUM 75 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Envejecimiento, flacidez y arrugas en la piel, contribuir en la 

regeneración de tejidos, piel y cartílago. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3 cápsulas al día repartidas en tres tomas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

HYALURONIC COLLACTIVEÔ 

Ingredientes por cápsula: 
 
CollactiveÔ (colágeno marino y péptidos de elastina) …. 400 mg 
Ácido hialurónico (Nutra HAF®) ………….…..……..………... 40 mg 
Vitamina C (ácido ascórbico) ……………………………….…. 20 mg 
 
 
 



 

VADEMECUM 76 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Anticancerígeno, enfermedades autoinmunes (artritis reumatoide, 

esclerosis múltiple, psoriasis, enfermedad inflamatoria intestinal). 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

INMUNO DEFEN FS 

Ingredientes:                  Por 1 cáps.                     Por 3 cáps. 
 
Equinacea ……………….... 166,67 mg ……………...….… 500 mg 
Cúrcuma …..…………….... 166,67 mg ...….………….….. 500 mg 
Guanabana ……………...... 166,67 mg ……….……….….. 500 mg 
Rosa canina  
(70% vitamina C) … 146,67 mg (102,6 mg) ….. 440 mg (308 mg) 
Selenito sódico  
(45% selenio) ......… 148,15 µg (66,66 µg) .... 444,45 µg (200 µg) 
 
 
 
 



 

VADEMECUM 77 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Estimulación del sistema inmune de los niños, enfermedades 
inflamatorias. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 15ml (se puede diluir en agua) o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche de cartón con frasco PET de 500 ml con vaso dosificador. 

 
 
 
 

 

 

INMUNO DEFENS - JR FS 

Ingredientes por dosis (15ml): 
 
E.S. Estandarizado de Escaramujo (70% vitamina C) …….... 200 mg 
E.S. Estandarizado de Guanabana 10:1 (Annona muricata) . 200 mg  
E.S. Estandarizado de Equinacea (4% polifenoles) …………. 200 mg 
E.S. Estandarizado de Reishi (50% polisacáridos) ………….... 50 mg 
E.S. Estandarizado de Shiitake (10% polisacáridos) ………..... 50 mg 
Maitake …………………………………………………………….… 50 mg 
Selenito sódico (45% selenio) ……………………... 112 mcg (50 mcg) 
 
- Sabor naranja - 

 
 



 

VADEMECUM 78 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Mejora el cansancio, fatiga y la respuesta del sistema inmunológico 
ante cualquier reto infeccioso o inflamatorio. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula al día después del desayuno o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
NAC (N-acetilcisteina) ……………................................ 300 mg 
Vitamina C (Ácido l-ascórbico) ……………..…... 300 mg (375%) 
Zinc (Gluconato zinc) .…………………… 15 mg Zn (111,11 mg) 
Vitamina A (Retinol palmitato) ……... 1500 mcg RE (10,91 mg) 
Metilfolato …………………………..……...……………... 200 mcg 
Selenio (Selenito de sodio) ..……… 100 mcg (182%) (222 mcg) 
Vitamina D3 (Colecalciferol) .…………………………… 62,5 mcg 
 
 

INMUNO NAC 



 

VADEMECUM 79 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Calma el hígado, mueve el Qi de hígado, fortalece el bazo, nutre la 
sangre y el Yin, trabaja el Yao medio, regula la menstruación, seda el 
corazón y elimina el calor. 
 
Contraindicaciones: 
 
Usar con precaución durante el embarazo, lactancia y menores de 12 
años. 
Contraindicado en pacientes con insuficiencia de Yan y frio interno. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3 cápsulas 2 veces al día como complemento alimenticio o 
según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 

 

 

JIA WEI XIAO YAO PIAN 



 

VADEMECUM 80 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Ingredientes:                             Principio activo        6 Cáps. 
 
Bai Shao (Paeonia lactiflora) ………….… 8% ……..…….. 489,60 mg 
Fu Ling (Wolfiporia extensa) …………… 5:1 ……..…….. 489,60 mg  
Bai Zhu (Atractylodes macrocephala) .. 5:1 ….…..……. 417,60 mg  
Mu Dan Pi (Paeonia sufructicosa) …….. 5:1 …..……….. 417,60 mg  
Chai Hu (Bupleurum chinese) …………. 5:1 …..……….. 349,20 mg 
Zhi Zi (Gardeniae jasminoides) ………. 10:1 …..………. 349,20 mg 
Sheng Jiang (Zingiber officinale) ……… 5% ……..……… 280,80 mg 
Dang Gui (Angelicae sinensis) …..…… 1% ……...…….. 280,80 mg 
Bo He (Mentha spicata) …………………. 2% …………….. 172,80 mg 
Zhi Gan Cao (Glycyrrhiza glabra) ……. 2% …………….. 172,80 mg  
desglicirrizado  
 
 
 

JIA WEI XIAO YAO PIAN 
 



 

VADEMECUM 81 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Hipercolesterolemia, arterosclerosis, enfermedades cardiovasculares, 
tercera edad. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3-6 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas blandas. 

 
 
 
 
 

 

 
 

LECITINA 1200 mg 

Ingredientes por cápsula blanda: 
 
Aceite de lecitina de soja (54-63% fosfolípidos) …….. 1200 mg 
 
 
 
 



 

VADEMECUM 82 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 

Depresión, insomnio, precursor de serotonina. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3-6 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
Insomnio: 3 cápsulas, 20 minutos antes de dormir. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 
 

 

 
 

L-TRIPTÓFANO 

Ingredientes por cápsula: 
 
L-Triptófano ……………………………………………. 300 mg 
Vitamina B6 …………………….……………………… 0,21 mg 
 
 
 
 



 

VADEMECUM 83 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Sobrepeso, activador metabólico, termogénico, regula niveles de 
colesterol y triglicéridos. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula, tres veces al día preferentemente antes de las 
comidas o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche cartón con 45 cápsulas vegetales emblistadas. 

 
 
 
 

 

 
 
 

LEPNASE 



 

VADEMECUM 84 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

LEPNASE 

Ingredientes por 3 cápsulas: 
 
Extracto Alga Ascophyllum y extracto semilla de uva  
(0,23% Iodo) ………………………………………...………….….. 400 mg  
(Inhibición Alfa amilasa >50%. lipasa >50%) 
Extracto Garcinia Cambogia  
60% HCA (ácido hidroxicítrico) ……………………………….… 300 mg 
Extracto Citrus aurantium (6% sinefrina) …………………….. 200 mg 
Extracto Griffonia simplicifolia (20% L-5HTP) .…. 148 mg (29,6 mg) 
Extracto Té verde 40% EGCG 95% polifenoles ………………. 100 mg 
Extracto Gymnema sylvestre (75% ácidos gimnémicos) ...... 100 mg 
Extracto Commiphora mukul (2,5% gugulipid) ……………… 100 mg 
Extracto Betula alba 2,5% flavonoides totales (rutina) ........ 100 mg 
Extracto Café verde (45% ácido clorogénico) ………..………. 100 mg 
Extracto Té verde (7% cafeína) ………………………………….... 75 mg 
Extracto Pimienta negra (95% piperina) ……………………….…. 3 mg 
Cromo (cromo picolinato) ……………….…………………..… 192 mcg 
 
 
 
 



 

VADEMECUM 85 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Incremento de la diuresis, insuficiencia venosa, insuficiencia 
venolinfática, tratamiento complementario de los linfedemas de 
miembro superior, coadyuvante antibacteriano y antiinflamatorio 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar de 30 gotas (1,4 ml) a 50 gotas (2,4 ml), de 2 a 3 veces al día 
o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Frasco PET de 60 ml con obturador-gotero. 

 
 
 
 

 

 
 
 

LINFLUID 

 
 
 
 

Ingredientes:                  Por 2,8 ml            Por 7,2 ml 
 
Extracto fluido Abedul ….... 0,22 ml ……...…….. 0,58 ml 
Extracto fluido Fresno ……. 0,22 ml ………..…... 0,58 ml 
Extracto fluido Grosellero .. 0,22 ml ….……..….. 0,58 ml 
Extracto fluido Romero ….. 0,22 ml ....…………. 0,58 ml 
Extracto fluido Vid ………... 0,22 ml …………….. 0,58 ml 
Extracto fluido Jengibre ..… 0,22 ml …………….. 0,58 ml 
L-cisteina HCL anhidra ..……. 46 mg ……………... 93 mg 
 
 
 



 

VADEMECUM 86 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Dislipemias. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2 cápsulas al día en la comida principal o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche de cartón con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 

LIPICONTROL 

Ingredientes por 2 cápsulas:                               
 
Complejo fitoesteroles ………………………………….. 842,10 mg 
95% fitoesteroles ..………………………………………….… 800 mg 
E.S. Agracejo (Berberis aristata) corteza ……………….… 200 mg 
97% clorhidrato de berberina ……………………….…...… 194 mg  
Ácido lipoico …………………………………………………… 100 mg 
E.S. Cardo mariano (Silybum marianum) semillas ……… 100 mg 
80% silimarina …………………………………….……………. 80 mg 
Levadura roja de arroz …………………………………….. 74,75 mg 
4% Monacolina K …..………….……………………………… 2,99 mg 
E.S. Resveratrol (Polygonum cuspidatum) raíz …………… 20 mg  
25% resveratrol  .............................................................. 4 mg 
 
 
 
 



 

VADEMECUM 87 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Activar el metabolismo y el sistema inmunológico. Proteger, re-
construir y reforzar el tejido conjuntivo dañado por las meta-
colagenasas, prevención de metástasis y réplica de las células 
cancerígenas; evitando la formación de tumores secundarios y 
favoreciendo la apoptosis celular. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-3 sticks al día. Disolver un stick (4,5 g) con agua ó zumo 
natural de frutas y tomarlo fuera de las comidas o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche de cartón con 50 sticks de 4,5 gr. 

 
 
 
 

 

 
 

LISIN PROLIN C 

 
 
 
 



 

VADEMECUM 88 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

LISIN PROLIN C 

Vitaminas y minerales:                                             *%VRN 
                                                                     
Vitamina C …………………….... 709,36 mg ………….… 887% 
 
Otros ingredientes: Aroma de limón y extracto de Stevia. 
 
*VRN: Valor referencia de nutrientes. 

 

Ingredientes por stick de 4,5 g::                               
 
Jugo concentrado de piña en polvo ……………………. 1,42 g 
L-lisina ………………………………..………………….... 810 mg 
L-prolina ………………..…………..……..………….…… 810 mg 
E.S. de naranjo, de los cuales ……………….………… .160 mg 
Hesperidina ………………..……………………………….. 96 mg 
E.S. Escaramujo ……………….…………………………. 40,5 mg  
 
 



 

VADEMECUM 89 

 
 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Herpes, desórdenes inmunitarios, debilidad de los tejidos 
cartilaginosos y conectivos. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-3 cápsulas al día fuera de las comidas como complemento 
nutricional o según prescripción profesional.  
En los episodios agudos de herpes es recomendable ingerir 1.000 mg 
de vitamina C. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

LISINA HCL 

Ingredientes por cápsula: 
 
Clorhidrato L-Lisina ……………………….….. 500 mg 



 

VADEMECUM 90 

 
 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Ansiedad con o sin depresión, nerviosismo, irritabilidad, insomnio, 
estrés, inquietud, angustia, coadyuvante en tratamiento del dolor. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-4 cápsulas al día con medio vaso de agua, coincidiendo con 
la comida o la cena o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

MAGNOCAL  

Ingredientes:             2 Cáps.     *%VRN    4 Cáps.     *%VRN 
 
E.S. Té verde (Camellia sinensis) 
(98% L-teanina) …….. 400 mg                      800 mg 
Extracto Magnolia …. 360 mg                      720 mg 
GABA ……………….… 200 mg                      400 mg 
Magnesio ………………. 45 mg ….….. 12% ….. 90 mg ..….... 24% 
Manganeso ……….….. 0,6 mg ……... 30% .... 1,2 mg …...... 60% 
Vitamina B12 ….….. 0,75 mcg ……… 30% .. 1,5 mcg ……... 60% 
 
*VRN: Valor referencia de nutrientes. 



 

VADEMECUM 91 

 
 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Esclerosis múltiple, demencia senil, enfermedad Alzheimer y 
Párkinson, deterioro cognitivo, desordenes intestinales (ardor 
estómago, gastritis, úlcera gástrica y duodenal), acción antitumoral. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-3 cápsulas al día con las principales comidas o según 
prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

MELENA DE LEON 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado de Melena de león  
(Hericium Erinaceus) (30% polisacáridos) …………….…. 400 mg 
Vitamina C (ácido ascórbico) ……………………….…….…. 80 mg 
Potasio bicarbonato (39% potasio elemental) …………. 37, 5 mg 



 

VADEMECUM 92 

 
 
 
 

     

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Ayuda a aliviar los síntomas de la menopausia y a prevenir los 
trastornos crónicos derivados de ella. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula (blíster blanco) por la mañana y 1 cápsula (blíster 
naranja) por la noche o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Estuche con 60 cápsulas vegetales emblistadas: 
 

1 blíster blanco con 30 vcáps.  
 

1 blíster naranja con 30 vcáps. 

 
 
 
 

 

 
 

MENO RHYTHM 



 

VADEMECUM 93 

 
 
 
 

     

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MENO RHYTHM 

Ingredientes por cápsula blanca: 
 
E.S. Cimicifuga racemosa (2,5% Glucósidos triterpénicos) ... 60 mg 
E.S. Azafrán (Crocus sativus) 1% Safranal -2% Crocinas ……. 14 mg 
Equol (E.S. Soja) ……………………………………………………. 10 mg 
 

Ingredientes por cápsula naranja: 
 
E.S. Melissa officinalis (2,5% Ácido rosmarínico) ...………… 350 mg 
E.S. Cimicifuga racemosa (2,5% Glucósidos triterpénicos) ... 60 mg 
E.S. Azafrán (Crocus sativus) 1% Safranal -2% Crocinas ……. 14 mg 
 



 

VADEMECUM 94 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Eliminación de metales pesados, enfermedades neurodegenerativas 
(Alzheimer, Parkinson, etc.). 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2 cápsulas al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

METAL EXIT FS  

Ingredientes por 2 cápsulas: 
 
Alga Espirulina (Arthrospia platensis) ….……………... 300 mg 
Alga Chlorella (Chlorella pyrenoidosa) ...……………… 300 mg 
Ácido alfalipoico ..…………………………………………. 200 mg 
Metilsulfonilmetano (MSM) ..…………………………….. 200 mg 



 

VADEMECUM 95 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Antihistamínico, antiinflamatorio, esclerosis múltiple. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas varias veces al día o según prescripción 
profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

MSM 

Ingredientes por cápsula: 
 
MSM (Metilsulfonilmetano) ……………………... 900 mg 



 

VADEMECUM 96 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Artrosis, osteoporosis, ansiedad, fatiga de larga evolución (acidosis: 
déficit de electrones), enfermedades autoinmunes, cáncer, candidiasis 
(necesita un medio acidificado), artritis y fibromialgia. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3 cápsulas al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas vegetales. 
 
 
EQUIVALENCIAS: 
 
Cúrcuma + Piperina = 2000 mg 
Ulmaria 100 mg = 500 mg de planta 
Cardo mariano 100 mg = 4000 mg de planta 
Magnolia 100 mg = 500 mg 
Aloe vera 25 mg = 5000 mg de jugo de Aloe 
 
(Cada cápsula equivale a 12 g de planta polvo ó 24 cápsulas de 
500 mg de planta polvo) 

 

MULTIDETOX PH 



 

VADEMECUM 97 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

MULTIDETOX PH 

Ingredientes por cápsula: 
 
Mix de citratos 
Citrato de Magnesio ……………………………………..….… 275 mg 
Citrato de Calcio …………………………………………..…….. 50 mg 
Citrato de Potasio …………………………………………..…… 50 mg 
Citrato de Manganeso ………………………………………..….. 2 mg 

Ingredientes por cápsula: 
 
Mix de extractos fitoterápicos 
E.S. Estandarizado Curcuma longa (40% curcuminoides) …100 mg 
E.S. Estandarizado Ulmaria 5:1 (0,2% salicílico) ………….. 100 mg 
E.S. Estandarizado Magnolia officinalis (1,55% honokiol) .. 100 mg 
E.S. Estandarizado Cardo mariano (80% silimarina) ………. 100 mg 
Extracto de Aloe vera barbadensis 200:1 …………………….. 25 mg 
E.S. Estandarizado Piper nigrum (95% piperita) ………..……... 1 mg 



 

VADEMECUM 98 

 
 
 

 

 
 
 
 
Aplicaciones: 
 
Astenia general, deportistas, preventivo en carencias nutricionales. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos, tomar 1-2 cápsulas al día con las comidas o según 
prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

MVM COMPLEX 



 

VADEMECUM 99 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Vitaminas 
Vitamina A retinol …………………..……………. 1500 mcg RE 
Colina bitartrato ..……………………..………………..… 40 mg 
Inositol ……………………………………..……………..… 40 mg 
Biotina ………………………………………..……………. 40 mcg 
PABA (Ácido para aminobenzoico) ………………….…. 40 mg 
Vitamina B1 (Tiamina) ………………………..……........ 40 mg 
Vitamina B2 (Riboflavina) ……………………..…..…….. 40 mg 
Niacinamida B3 …………………………………....….. 40 mg NE  
Ácido pantoténico B5 …...……………………..….…….. 40 mg 
Vitamina B6 (Piridoxina) ..………………………...… 20,88 mg 
Ácido fólico B9 ……………………………………..…... 400 mcg 
Vitamina B12 ...……………………………………..……. 40 mcg 
Vitamina C (Ácido ascórbico) …………………...... 131,52 mg 
Complejo hesperidina (90% flavonoides) ………..…….. 4 mg 
Vitamina D3 colecalciferol ………………………….…... 4 mcg 
Vitamina E …..………………………………..…… 86 mg alfa TE 
Rutina (E.S. Sófora) ………………………….……………… 8 mg  
Bioflavonoides cítricos (60% hesperidina) …..………. 5,5 mg 

MVM COMPLEX 



 

VADEMECUM 100 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Minerales 
Zinc bisglicinato (20% Zn elemental) ………..………….12 mg 
Calcio carbonato (40% Ca elemental) ………..……….. 10 mg 
Magnesio bisglicinato (20% Mg elemental) …..……... 10 mg 
Potasio bisglicinato (17% K elemental) ………..……..… 8 mg 
Manganeso gluconato (11,4% Mn elemental) …..…..… 4 mg 
Hierro bisglicinato (17% Fe elemental) …………..…….. 2 mg 
Cobre gluconato (14% Cu elemental) …………….….. 0,4 mg 
Cromo picolinato (12% Crlll) ………………………... 0,345 mg 
Yodo (Kelp) …………………………………………….… 0,12 mg 
Selenio …………………………………………………….. 20 mcg 
 

MVM COMPLEX 



 

VADEMECUM 101 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

MVM COMPLEX 

Ingredientes por cápsula *(4mg): 
 
Probióticos 
Lactobacillus bulgaricus ……………………..…. 90 millones UFC 
Streptococcus thermophilus ...……….……..… 40 millones UFC 
Bifidobacterium lactis …………………………... 20 millones UFC 
Bifidobacterium bifidum ……………………...… 20 millones UFC 
Bifidobacterium infantis ………………………... 10 millones UFC 
Lactobacillus acidophillus ……………………... 10 millones UFC 
Lactobacillus rhamnosus …………………………. 5 millones UFC 
Lactobacillus casei ……………………………….... 5 millones UFC 
 
* 200 millones de células vivas 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Prebióticos y alimentos verdes 
F.O.S. (Fructooligosacáridos) …………………..…………. 4 mg 
Chlorella ……………………………………………..………... 4 mg 
Espirulina plantensis ………………………………..………. 4 mg 
 



 

VADEMECUM 102 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Función cognitiva, antienvejecimiento, síndrome de fatiga crónica 
(SFC), Parkinson, Alzheimer, alcoholismo. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 comprimidos sublinguales diarios como complemento de 
la dieta, principalmente por la mañana media hora antes del desayuno 
o de las comidas principales o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 30 comprimidos sublinguales. 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

NADH 

Ingredientes por comprimido: 
 
NADH (5-nicotinamida adenina dinucleótido) ……10 mg 



 

VADEMECUM 103 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Trastornos de ansiedad con o sin depresión, depresión leve y 
moderada, nerviosismo, insomnio y obsesiones nerviosas. 
 
Modo de empleo: 
 
Cuadros leves y moderados: 1 cápsula tres veces al día con cada 
comida.  
Cuadros severos: 2 cápsulas tres veces al día con cada comida.  
 
Insomnio leve: 2 cápsulas al acostarse.  
Insomnio severo: 2 cápsulas en la cena y 2 cápsulas al acostarse. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 

NEUROCONTROL  



 

VADEMECUM 104 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

NEUROCONTROL  

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Té verde (Camellia sinensis) hoja ..…………………….. 187,5 mg 
40% teanina ……………………………………..…………………… 75 mg  
Inositol ……………………………………………….……………... 150 mg 
E.S. Estandarizado Magnolia (1,55% honokiol) …..………….. 100 mg 
E.S. Estandarizado Lavandula angustifolia 5:1 ………............ 50 mg 
E.S. Estandarizado Pasiflora incarnata (3,5% flavonoides) ….. 50 mg 
Magnesio óxido (60% Mg elemental) ….……… 33,75 mg (20,25 mg)  
L-triptófano …………………………………………….……………. 25 mg 
E.S. de estigmas (Crocus sativos AFFRON) …………………..… 15 mg 
Tiamina HCI ………………………………………………………..… 10 mg 
P5P (Piridoxal 5-fosfato) ………………….……………………….… 3 mg 
Niacinamida .……………….……………………………………... 3 mg NE 
 
 



 

VADEMECUM 105 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Migrañas, insuficiencia circulatoria (central y periférica), síndrome de 
Ménière. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula al día como complemento alimenticio o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

NIACINAMIDA 

Ingredientes por cápsula: 
 
Niacinamida …………………………………..… 500 mg NE 



 

VADEMECUM 106 

 
 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Artrosis, osteoporosis, reparación de daño tisular, nutrición 
deportiva. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 stick (5 g); disuelto en agua, 2 veces al día, uno por la 
mañana y otro por la noche, preferentemente 30 minutos antes de 
comer o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche con 50 sticks de 5 g. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

NUTRIMETABOL 2 

Ingredientes por stick (5g): 
 
Glicina ……………………………………….………… 4988 mg 
Vitamina C (ácido ascórbico) ……………..……..…… 12 mg 



 

VADEMECUM 107 

 
 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Coadyuvante en tratamientos oncológicos (siempre bajo supervisión 
de un profesional especializado), problemas inmunitarios, 
antioxidante, sobrecrecimiento bacteriano intestinal (SIBO), 
permeabilidad intestinal, alteraciones hepáticas. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 stick (5,7 g); disuelto en agua, 2 veces al día, uno por la 
mañana y otro por la noche, preferentemente 30 minutos antes de 
comer o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche con 50 sticks de 5,7 g. 

 
 
 
 

 

 
 
 

NUTRIMETABOL 4 

Ingredientes por stick (5,7g): 
 
L-glutamina .……………………………………...…... 3000 mg 
L-cisteina HCI …………………………………………. 2000 mg 
 
Otros ingredientes: Aroma de frutas del bosque, jugo concentrado 
de uva roja, sucralosa, steviol glicósidos. 



 

VADEMECUM 108 

 
 
 
 
 

   

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Ayuda a aliviar el insomnio de conciliación, reduciendo el tiempo de 
latencia del sueño. Mejora la calidad del descanso nocturno, 
incrementando la cantidad de sueño profundo y reduciendo el estado 
de alerta durante la noche. Ayuda a reducir la sensación de fatiga 
provocada por la baja calidad del sueño. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 sobre al día antes de acostarse o según prescripción 
profesional. 
 
Presentación: 
 
Estuche con 30 sobres. 

 
 
 
 

 

 
 
 

NREM SLEEP 



 

VADEMECUM 109 

 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NREM SLEEP 

Ingredientes por sobre: 
 
L-Glicina ..…...………………………... 3000 mg 
E.S. Pasiflora .……………………………. 60 mg 
Flavonoides ……………………………… 2,4 mg 
E.S. Azafrán ..…………………………….. 35 mg 
Safranal ...………………………………. 0,7 mg 
 Magnesio (bisglicinato) …………….…. 60 mg ..…..… 16% 
Vitamina B6 (piridoxal 5 fosfato) ….… 25 mg …… 1785% 
 
*%VRN: Valores de referencia de nutrientes. 

*%VRN 



 

VADEMECUM 110 

 
 
 

 

 
 
 
 
Aplicaciones: 
 
Disminución de la agudeza visual, fatiga visual, problemas de visión 
nocturna, deterioro de la visión central, degeneración macular. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2 cápsulas al día como complemento alimenticio o según 
prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

OCUSAN 

 



 

VADEMECUM 111 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

OCUSAN 

Ingredientes por cápsula: 
 
Antioxidantes: 
L-taurina …………………………………….……………….… 150 mg 
Luteina ……………………………………….………………….. 20 mg 
Astaxantina 2% ………………………………..……………….. 10 mg 
 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Bioflavonoides: 
Quercitina ……………………………….…………………….… 10 mg 
Hesperidina ……………………………….…………………….. 10 mg 
Rutina ……………………………………….……………………. 10 mg 
Bioflavonoides cítricos ………..………….…………………….. 7 mg 
 
 



 

VADEMECUM 112 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

OCUSAN 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizados: 
Vaccinium macrocarpon (25% antocianidinas) .………..… 50 mg 
Camellia sinensis (95% polifenoles, 70% catequinas, 
40% EGCG, 5% cafeína) ……………………….………...…….. 40 mg 
Ginkgo biloba (24% ginkgoflavonoglicósidos) …..…...….. 25 mg 
 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Vitaminas: 
Vitamina C ………………………………...…………………….. 30 mg 
Vitamina E ……………………………………..…..….. 12 mg alfa TE 
Vitamina B1 (Tiamina) ……………………...……….……… 0,55 mg 
Vitamina B2 (Riboflavina) …………………………….……… 0,7 mg 
Niacinamida B3 ………………………………………………. 8 mg NE 
Ácido pantoténico B5 …………………………………………… 3 mg 
Vitamina B6 (Piridoxina) ……………………………………… 0,7 mg 
Ácido fólico B9 …………………………………………..….. 100 mcg 
Vitamina B12 (Cianocabalamina) ……………………..… 1,25 mcg 
Vitamina A ……………………………………………... 267,2 mcg RE 
 
 



 

VADEMECUM 113 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

OCUSAN 

Ingredientes por cápsula: 
 
Minerales complex aminoquelados: 
Magnesio …………………………………………………….….. 30 mg 
Calcio ………………………………………………………..… 13,2 mg 
Zinc ……………………………………………………………..….. 5 mg 
Manganeso ……………………………………………………. 0,62 mg  
Cobre ………………………………………………………….. 350 mcg 
Selenio ………………………………………………………..… 25 mcg 
 



 

VADEMECUM 114 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Estornudo, goteo, obstrucción nasal, lagrimeo, etc. provocado por 
aeroalérgenos, coadyuvante antihistamínico en reacciones cutáneas y 
procesos inflamatorios (especialmente ostearticulares). 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 tapón dosificador (15 ml), dos veces al día como 
complemento alimenticio o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Caja de cartón con frasco de cristal de 250 ml. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

PANTESCAL COMPLEX 

Ingredientes por dosis (30ml): 
 
E.S. Estandarizado Helichrysum italicum 5:1 ……….....… 250 mg 
E.S. Estandarizado Ribes nigrum 
(Grosellero negro) 1% flavonoides …..……………………… 240 mg 
E.S. Estandarizado Regalíz (desglicirrizado) 
max 2% Ácido glicirrínico ……………..……………………… 240 mg 
Extracto seco de Pantescal® (Capparis spinosa)  
23% polifenoles ………………………….…………………….. 180 mg 
Jugo Uva roja concentrado …………….…………………..… 800 mg 
Jugo Grosellero negro concentrado …..………………….… 700 mg 



 

VADEMECUM 115 

 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Alteraciones crónicas de la flora intestinal, estreñimiento, disbiosis de 
la microflora intestinal. 
 
Interacciones: 
 
En caso de producirse molestias estomacales, náuseas, diarreas, etc. 
consultar con el profesional para ajustar las dosis. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos, tomar 1-6 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 

En alteraciones crónicas de la flora intestinal, tomar de 3-6 cápsulas 
diarias después de las comidas durante 10 días al mes y por un 
período de 3 a 6 meses. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas vegetales. 

 
 

 

 

PERÓXIDO DE MAGNESIO 

Ingredientes por cápsula: 
 
Peróxido de magnesio ………………….……….…….. 350 mg 



 

VADEMECUM 116 

 
 
 

        

 
 
 
 
Aplicaciones: 
 
Inmunoestimulante e inmunomodulador, infecciones víricas, 
sobrecrecimiento bacteriano intestinal (SIBO), antifúngico, 
antidiarreico, disbiosis intestinal, enfermedades inflamatorias 
intestinales. 
 
Modo de empleo: 
 
Disolver 1 stick al día en medio vaso de agua hasta conseguir la 
dispersión del producto y tomar antes de que se deposite o según 
prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Caja cartón con 30 sticks de 2,4 g. 

 
 
 
 

 

 
 

PRO JUNIOR FS 



 

VADEMECUM 117 

 
 
 

        

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

PRO JUNIOR FS 

Ingredientes por stick (2,4g): 
 
Fructooligosacáridos (90% inulina) ……………………. 2000 mg 
Saccharomyces boulardii …………………………………… 50 mg 

(Aporte de células vivas, 1000 millones) 
Lactobacillus reuteri (5x10^10 UFC/g) …………….……. 20 mg 

(Aporte de células vivas, 1000 millones) 
Mezcla de bacterias: 
Bifidobacterium lactis, Lactobacillus rhamnosus, 
Bifidobacterium breve, Lactobacillus paracasei, 
Bifidobacterium longum ES1 …………………………...….. 10 mg 

(Aporte de células vivas, 500 millones) 
Mix de bacterias: 
Lactobacillus bulgaricus, Streptococcus thermophilus,  
Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium animalis lactis, 
Bifidobacterium infantis, Lactobacillus acidophilus, 
Lactobacillus casei, Lactobacillus rhamnosus ………….. 10 mg 
(Aporte de células vivas, 500 millones) 
Vitamina D3 …………………………….……. 0,75 mcg *VRN 15% 
 
*VRN: Valor referencia de nutrientes. 
 
- Sabor manzana - 
 



 

VADEMECUM 118 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Patologías de las vías respiratorias (catarros, gripe, bronquitis, 
traqueítis, etc.), cistitis, inflamación de las vías urinarias. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-4 cápsulas al día repartidas en las comidas o según 
prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

PROPORES 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado Propóleo (11 mg/g galangina) ……… 50 mg 
Aceite esencial Tomillo (Thymus vulgaris) .......…………. 30 mg 
Aceite esencial Pino (Pinus sylvestris) ..…………………… 20 mg 
Cobre gluconato (14% Cu elemental) …………………... 0,26 mg 
 



 

VADEMECUM 119 

 
 
 
 

         
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Aplicaciones: 
 

Infecciones recidivantes, gripe, resfriado común, síntesis de colágeno, 
sistema inmune. 
 
Contraindicaciones: 
 

El consumo de sales de vitamina C esta contraindicado en la 
insuficiencia renal con creatinemia superior a 1,5 mg/dl y en personas 
con cálculos renales. 
 
Modo de empleo: 
 

Tomar 1 stick (5ml) al día, directamente del stick o diluido en agua, 
importante agitar el stick antes de ingerir. 
 
Presentación: 
 

Caja con 30 sticks de 5 ml. 

 
 
 

 

 

PURA VITA C LIPOSOMADA 

Ingredientes por stick (5ml):                                 *VRN % 
 
Vitamina C (L-ascorbato sodio) …………..… 1000 mg 1250% 
Vitamina E ………………………………. 2,81mg alfa TE   23,5% 
 
*VRN: Valor referencia de nutrientes. 
 
 



 

VADEMECUM 120 

 
 
 

 

 
 
 
 
Aplicaciones: 
 
Quelador oral, limpiador de las placas de calcio en las arterias. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 4 cápsulas al día, repartidas (1-2-1) antes de las comidas.  
 
Se recomienda tomar durante 1-3 meses según el caso. Se puede 
mantener o reducir esta dosis o tomarla de forma continuada en los 
casos que se deban de tomar de forma permanente, debido a una 
enfermedad crónica cardiaca, claudicación intermitente, isquemia 
cerebral o enfermedad isquémica visual, digestiva o renal o 
arterosclerosis generalizada severa. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 120 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

QUELATER 



 

VADEMECUM 121 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

QUELATER 

Ingredientes por 4 cápsulas: 
 
EDTA (como Disódico férrico) ……………………….…..... 600 mg 
Nattokinasa (20.000 fu/g actividad fibrinolítica) …...… 37,5 mg 
 

Ingredientes por 4 cápsulas: 
 
Aminoácidos 
L-cisteína (como cisteína HCI) ….………………….……... 380 mg 
L-carnitina  .…………………………………………………….. 30 mg 
 



 

VADEMECUM 122 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

QUELATER 

Ingredientes por 4 cápsulas: 
 
Vitaminas 
Vitamina C (Ácido ascórbico) …………………....………… 390 mg 
Niacina B3 …………………………………………..…………… 20 mg 
Vitamina B6 (como Piridoxina HCI) …………………………. 20 mg 
Ácido fólico B9 ………………………………………..…... 1000 mcg 
Vitamina B12 (como Cianocobalamina) ………………. 1000 mcg 
Vitamina K2 (Menaquinona)  ..……………………………... 45 mcg 
Vitamina D3 ………………………………………………..…. 2,4 mcg 
 

Ingredientes por 4 cápsulas: 
 
Minerales 
Calcio (carbonato) ………………………………………..….. 240 mg 
Magnesio (óxido) …………………………………………..… 200 mg 
Potasio (cloruro) ………...………………………………….... 104 mg 
 



 

VADEMECUM 123 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

QUELATER 

Ingrediente por 4 cápsulas: 
 
Antioxidante 
Coenzima Q10 (como Ubiquinona) ……………..………….. 30 mg 

Ingrediente por 4 cápsulas: 
 
E.S. Estandarizado 
Ginkgo biloba 50:1 ……………………………………………. 30 mg 



 

VADEMECUM 124 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Antioxidante celular, enfermedades coronarias, sobrecrecimiento 
bacteriano intestinal (SIBO), disbiosis intestinal. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-3 cápsulas al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 

QUERCITIN 

Ingredientes por cápsula: 
 
Quercitina ……………………………………….……….. 300 mg 
Vitamina C (Ácido ascórbico) ………………..…..…… 200 mg 
Rutina …………………………………….……….….…….. 20 mg 
Bromelaina >2500 GDU/G ………………….…..………. 15 mg 
Bioflavonoides cítricos (60% hesperidina) ...…..……. 10 mg 
 
 



 

VADEMECUM 125 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Adaptógeno, antiinflamatorio gástrico, acidez de estómago, 
antihistamínico, expectorante y antitusivo. 
 
Restricciones: 
 
Niños, embarazadas y mujeres en estado de lactancia. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula al día o según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 

REGALIZ DESGLICIRRIZADO 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado Regaliz desglicirrizado 4:1 
(max 2% ácido glicirrícico) ………………………………. 500 mg 
 



 

VADEMECUM 126 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Tratamiento coadyuvante del cáncer, soporte a pacientes en 
tratamiento de quimioterapia, síndrome de fatiga crónica. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3 cápsulas al día, preferentemente fuera de las comidas o 
según prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 

REIMAISHI 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado Reishi orgánico (Ganoderma lucidum) 
50% polisacáridos ……………………………………..………...… 200 mg 
E.S. Estandarizado Shiitake orgánico (Lentinus edodes) 
10% polisacáridos …………………………………….………….… 200 mg 
Maitake polvo (Grifola frondosa) …………………..……………. 100 mg 



 

VADEMECUM 127 

 
 
 

 

 
 
 
 
Aplicaciones: 
 
Astenia general, baja inmunidad, convalecencia, soporte nutricional 
en carencia alimentaria y dietas hipocalóricas, regenerador celular. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos, tomar 1-2 cápsulas, dos veces al día con las comidas o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 

RGT PLUS 



 

VADEMECUM 128 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

RGT PLUS 

Ingredientes por cápsula: 
 
Vitaminas 
Vitamina C (Ácido ascórbico) ………………….…..…. 185,7140 mg 
Tiamina clorhidrato, Vitamina B1 ….……………….…. 14,2860 mg 
Riboflavina , Vitamina B2 ……………..……………….….. 7,1430 mg 
Nicotinamida, Vitamina B3 (98-101,5%) …….…….…. 27,1430 mg 
Pantotenato calcio, Vitamina B5 (98-101%) …..……... 71,4290 mg 
Piridoxina clorhidrato, Vitamina B6 (99-101%) …..…. 14,2860 mg 
Vitamina E (d-alfa tocoferol) 100% natural ……………... 22,11 mg 
Vitamina A ………………………………………………..… 426,68 mcg 
Ácido fólico (folato), Vitamina B9 ……………………..... 114,3 mcg 
Biotina …………………………………………………….……. 42,9 mcg 
PABA (Ácido para-aminobenzoico) 98,5-101,5% …….. 7,1430 mg 
Cianocobalamina, Vitamina B12 ………………….……… 14,29 mcg 
Colina bitartrato …………………………………………... 21,4290 mg 
Inositol 97% ………………………………………………… 14,2860 mg 
Colecalciferol, Vitamina D3 …………………………...… 0,3570 mcg 
 
 



 

VADEMECUM 129 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

RGT PLUS 

Ingredientes por cápsula: 
 
Minerales 
Calcio bisglicinato (20% calcio)  ………………...…….. 71,4290 mg 
Magnesio oxido pesado (60% Mg elemental) …..…… 71,4290 mg 
Potasio gluconato (17% K elemental) ……………...…. 14,2860 mg 
Zinc bisglicinato HCL (20-25% Zn elemental) ……….... 4,0000 mg 
Manganeso sulfato (32,5% Mn elemental) …………….. 2,8570 mg 
Hierro sulfato (32,57% Fe elemental) ……………….… 2,80000 mg 
Cobre gluconato (14%  Cu elemental)………………..…. 0,2857 mg 
Ácido bórico (17,5% B elemental) ……………………..... 0,0610 mg 
Alga Kelp polvo (0,08% yodo) ………………………….... 0,0429 mg 
Cromo picolinato (12% cromo III)  …………….……... 28,5700 mcg 
Amonio molibdato (54,32% Mo elemental) 
(heptamolibdato tetrahidrato 250 g) …….………… 14,2900 mcg  
 



 

VADEMECUM 130 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

RGT PLUS 

Ingredientes por cápsula: 
 
Aminoácidos 
N-acetil l-cisteina (98-101%) …………….….………….. 28,5710 mg 
L-arginina base (98,5-101%) ……………..…………….... 5,0000 mg 
L-ornitina HCI (99-101%) ………………….………………. 5,0000 mg 
Ácido l-glutamico ………………………….……………..… 3,5710 mg 
L-metionina (99-101%) …………………….…………….... 1,7860 mg 
Selenio SELENIOMETIONINA (0,5% Se) …..……………..… 28,5 mcg 
 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Enzimas 
Betaina HCL ……………………………………….…….…. 21,4290 mg 
Bromelaina > 2500 gdu/g ……………………….………,. 2,0000 mg  
 
 
 
 
 
 



 

VADEMECUM 131 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

RGT PLUS 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizados 
Fruits&Green > 4% polifenoles totales (procedentes 
de extractos de variedades de frutas y vegetales) …... 50,000 mg   
Ajo (1% aliina) bulbo …………………….……………..… 14,2860 mg 
Uva (18% polifenoles) piel …………………………….... 10,7140 mg 
Echinacea 3:1 (4% polifenoles) parte aérea ………….… 7,1430 mg 
Té verde (90% polifenoles, 70% catequinas 
40% EGCG, 5% cafeína) hojas ………………..…………… 6,0000 mg 
Sófora (95,0-102,0% rutina) ………………….………….. 3,5710 mg 
Ginseng (20-30% ginsenosidos totales) 
raíz panax ginseng …………………………….………….. 3,5710 mg 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Alimentos verdes 
Alga chlorella polvo (50-70% proteínas) ……….…….. 28,5710 mg 
Alga espirulina polvo >60% proteínas  
0,4% total carotenoides ……………………………..…… 14,2860 mg 
 
 
 
 
 
 



 

VADEMECUM 132 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

RGT PLUS 

Ingredientes por cápsula: 
 
Flavonoides 
Bioflavonoides cítricos complejo (60% hesperidina) 
Fruto Citrus sinensis ………………….…………………. 10,0000 mg 
Hesperidina (90% flavonoides)  
Fruto citrus aurantium …………..………………………... 1,4290 mg 
 



 

VADEMECUM 133 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Estrés, fatiga, depresión, adaptógeno. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-3 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescripción 
profesional. Evitar tomar por la noche. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

RHODIOLA ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado Rhodiola rosea 
(3% rosavin y 1% salidrósidos) ………………………….... 500 mg 



 

VADEMECUM 134 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Pigmentación senil, pérdida de elasticidad en tejidos, detoxificación 
de metales pesados. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 comprimido al día como complemento alimenticio o según 
prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 comprimidos. 

 
 
 
 

 

 
 
 

SELENIO 

Ingredientes por comprimido: 
 
Selenio ………………………………………………. 50 mcg 



 

VADEMECUM 135 

 
 
 

       

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Sobrecrecimiento bacteriano intestinal (SIBO), disbiosis intestinal, 
permeabilidad intestinal. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 dosis de 10 ml al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Caja cartón con frasco PET de 100 ml y vaso dosificador. 

 
 
 
 

 

 
 

SIBO EXIT - JR FS 

Ingredientes por dosis (10ml): 
 
E.S. Estandarizado Nogal 10:1 (Juglans regia L.) …..….… 400 mg 
E.S. Estandarizado Ajenjo 10:1(Artemisia absinthium) ….. 20 mg 
Vitamina C (Ácido ascórbico) ………………………………..… 80 mg 
 
- Sabor manzana - 



 

VADEMECUM 136 

 
 
 
 
 

       

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Mejora de la frecuencia de movimientos intestinales semanales, 
disminución de arqueas (producen metano, y el metano enlentece el 
tránsito intestinal). 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula al día (15 minutos antes del desayuno) o según 
prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Estuche de cartón con 30 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

SIGOSENT SGS 

Ingredientes por 1 cápsula: 
 
Mezcla de probióticos ………………………………………… 500 mg 
 
Bifidobacterium breve BBG-01.……………………...…… 1x109 UFC 
Bifidobacterium breve BR03 ………………………...…… 1x109 UFC 
Lactobacillus plantarum LP01 …...….……………...…… 1x109 UFC 
Lactobacillus plantarum CCFM8610 .……………...…… 1x109 UFC 
Lactobacillus reuteri DSM 17938 …....……………..…… 1x109 UFC 
 



 

VADEMECUM 137 

 
 
 
 
 

       

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Hinchazón abdominal recurrente o crónica. Distensión abdominal 
secundaria a síndrome de intestino irritable. 
 
Adultos y niños mayores de 12 años. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula 1 h antes de la comida o según prescripción 
profesional. Consumo mínimo recomendable 3 meses. 
 
Presentación: 
 
Estuche de cartón con 30 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SIGOSPHERE SGS 

Ingredientes por 1 cápsula: 
 
Mezcla de probióticos ………………………………………… 500 mg 
 
Lactobacillus plantarum 299v ..…….……………...…… 1x109 UFC 
Lactobacillus acidophillus NCFM .……………...…… …..1x109 UFC 
Bifidobacterium lactis Bi-07.………………………...…… 1x109 UFC 
Bifidobacterium bifidum MIMbb75 …...…………...…… 1x109 UFC 
 
 



 

VADEMECUM 138 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Artritis, artritis reumatoide, traumatismos articulares y musculares. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3 cápsulas o más al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 

SOART PLUS 

Ingredientes por cápsula: 
 
Sulfato de glucosamina ………………………….……………… 300 mg 
MSM (Metilsulfonilmetano) ……………………….……………. 200 mg 
Sulfato de condroitina ..…………………………….…………... 100 mg 
E.S. Estandarizado Curcuma longa (40% curcuminoides) ….. 90 mg 
E.S Estandarizado Harpagofito 3:1 (2,7% harpagósidos) …… 90 mg 
E.S. Estandarizado Jengibre 10:1 (5% gingeroles) …………... 40 mg 
Zinc aminoquelado bisglicinato ……………………………..…. 2,5 mg 
Manganeso aminoquelado …………………………………….... 0,5 mg 
Cobre aminoquelado ……………………………………………. 0,35 mg 



 

VADEMECUM 139 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Afecciones de vía respiratoria (catarro, gripe, traqueítis, tos irritativa, 
laringitis, faringitis), infecciones víricas y bacterianas. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 20 ml, 2 veces al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Caja cartón con frasco cristal de 250 ml. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

SOBRON JARABE 



 

VADEMECUM 140 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

SOBRON JARABE 

Ingredientes por dosis (40ml): 
 
Vitamina C ………………………………………….………. 800 mg 
N-acetil cisteina ………………………………….………… 600 mg 
E.S. Estandarizado Echinacea angustifolia 
(4% polifenoles) …………………………………….……… 240 mg 
E.S. Estandarizado Própolis  
(10+/-4 mg/g galangina) ….…………………………….. 240 mg 
E.S. Estandarizado Drosera rotundifolia 10:1 …..…… 160 mg 
E.S. Estandarizado Plantago major (4% polifenoles) ... 160 mg 
E.S. Estandarizado Thymus vulgaris 5:1 ……………..… 80 mg 
E.S Liquen de Islandia 4:1 ……………………………….... 80 mg 
E. Fluido Myroxylon toluifera (Bálsamo de tolú) …….... 1,6 ml 
Aceite esencial de Menta ……………………………….. 0,021 ml 

Ingredientes por dosis (40ml): 
 
Zinc …………………………………………………….……... 2,5 mg 
Betacaroteno 10% (Vitamina A) …………………….. 668 mcg RE 
Manganeso ……………………………………………...…. 0,94 mg 
Cobre …………………………………………………….…. 180 mcg 
Agua, jarabe de fructosa, glicerina vegetal 



 

VADEMECUM 141 

 
 
 

 

 
 
 
 
Aplicaciones: 
 
Angina de pecho, arteriosclerosis, trombosis e isquemia coronaria, 
infarto de miocardio. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos, tomar 3-6 cápsulas al día con las comidas como 
complemento alimenticio o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOCAR 



 

VADEMECUM 142 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOCAR 

Ingredientes por cápsula: 
 
Aminoácidos 
L-taurina …………………………………………………….……. 100 mg 
N-acetil cisteína …………………………………………….…..… 50 mg 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Vitaminas 
Ascorbato cálcico (vitamina C 81,7%) ………….. 115 mg (94,5 mg) 
Vitamina E (d-alfa tocoferol) …………………….…. 19,2 mg alfa TE 
Vitamina B6 ………………………………………………..……... 9,5 mg 
Ácido fólico B9 ……………………………………………..….. 400 mcg 
Vitamina B12 ………………………………………………..…… 33 mcg 
Betacaroteno 10% natural, Betatene® (Vitamina A) . 467,6 mcg RE 
Contiene: alfacaroteno, criptoxantina,  
zeaxantina y luteína) 
   
 



 

VADEMECUM 143 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOCAR 

Ingredientes por cápsula: 
 
Minerales 
Magnesio óxido (60% Mg elemental)  ..……………………….. 30 mg 
Potasio gluconato (17% K elemental) …..…………………..… 10 mg 
Cromo picolinato (12% Cr elemental)  …………………….. 100 mcg 
Selenio …………………………………………………………….. 25 mcg 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Flavonoides 
Hesperidina ……….…………………………………..…............ 10 mg 
Rutina (E.S. Sófora) ……………………………………………….. 10 mg 
Quercitina (E.S. Sófora) ………………………………………….. 10 mg 
Bioflavonoides cítricos (60% hesperidina) …………………….. 7 mg 
 

Ingrediente por cápsula: 
 
Antioxidante 
Coenzima Q10 ………………………………………..……………. 5 mg 
 



 

VADEMECUM 144 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOCAR 

Ingredientes por cápsula: 
 
Enzimas 
Betaina HCI ……………………………………..…………………. 25 mg 
Bromelaina >2500 GDU/G ……………………..………..…….. 7,5 mg 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizados 
Ajo (1,8% alicina) ………………………………..………............ 10 mg 
Ginkgo biloba (24% ginkgoflavonoglicósidos /  
6% terpenos-lactonas) …………………………….…………….. 10 mg 
Jengibre (5% gingeroles) …………………………..……………. 10 mg 
Espino blanco (1,5% vitexina) ……………………..…………... 10 mg 
Cardo mariano (80% silimarina) ……………………..………… 10 mg 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Otros ingredientes 
Lecitina de soja (96% fosfolípidos) ……………………………. 50 mg 
 



 

VADEMECUM 145 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Insuficiencia circulatoria, varices, hemorroides, flebitis, fragilidad 
capilar, acúfenos. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-3 cápsulas al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOCIR 

Ingredientes por cápsula: 
 
Vitamina C …………………………………….……………... 250 mg 
E.S. Estandarizado Rusco 5:1 (Ruscus aculeatus) …..….. 50 mg 
E.S. Estandarizado Castaño de indias  
(Aesculus hippocastanum) 20% Escina ………………..…. 50 mg 
E.S. Estandarizado Hamamelis virginiana 10:1 ……….... 50 mg 
E.S. Estandarizado Ginkgo biloba 
(24% ginkgo flavonas) .….……………………………..…. 12,5 mg 
Hesperidina .……………………………………………….….. 30 mg 
Rutina ……………………………………………….……….…. 20 mg 
Bioflavonoides cítricos (60% hesperidina) ……………..… 20 mg 
 
 
Bioflavonoides cítricos (60% Hesperidina)..…….20 mg 



 

VADEMECUM 146 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Ansiedad, insomnio, depresión leve o moderada, nerviosismo. 
 
Contraindicaciones: 
 
No se han descrito efectos fotosensibilizantes en dosis superiores a 1 
mg de hipericina total, sin embargo los pacientes fotosensibles deber 
ser cautelosos con la exposición directa al sol. 
 
Modo de empleo: 
 
Cuadros leves y moderados: 1 cápsula, 3 veces al día con cada 
comida.  
Cuadros severos: 2 cápsulas, 3 veces al día con cada comida. 
Insomnio leve: 2 cápsulas, una hora antes de acostarse.  
Insomnio severo: 2 cápsulas en la tarde y 2 cápsulas una hora antes 
de dormir. 
 
Presentación: 
 
Caja con 60 cápsulas vegetales emblistadas. 

 
 

 

SODEP PLUS 



 

VADEMECUM 147 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado Hypericum perforatum  
(0,3% hipericina) sumidades floridas …………….….……… 211 mg 
E.S. Estandarizado Valeriana officinalis 
(0,8% ácidos valeriánico) raíz …………..………………………. 50 mg 
E.S. Estandarizado Passiflora incarnata 
(3,5% flavonoides totales) partes aéreas …………...………… 50 mg 
E.S. Estandarizado Amapola de california 5:1 
sumidades aéreas ……………………………………….……….. 40 mg 
L-triptófano ……………………………………………….…..…… 65 mg 
Niacinamida (Vitamina B3) ……………………………..……..… 18 mg 
Piridoxina (Vitamina B6) ………………………………..…………. 2 mg 

SODEP PLUS 



 

VADEMECUM 148 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Coadyuvante en tratamientos donde se requiera un drenaje y 
depuración general del organismo, estados en los que se aconseje un 
aumento de diuresis (afecciones genitourinarias, hiperuricemia, gota, 
próstata, hipertensión arterial, edemas, retención y sobrepeso). 
 
Depurativo en problemas dermatológicos, hepatitis, disquinesia, 
hepatobiliares, colelitiasis, dispesias. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos, tomar 30 gotas diluidas en un vaso de agua o zumo, 3-4 
veces al día o según recomendación profesional.  
 
Otra posibilidad es diluir 120 gotas en 1 litro de agua poco 
mineralizada y tomar a pequeños sorbos en el transcurso del día. 
 
Presentación: 
 
Bote PET de 250 ml con obturador gotero. 

 
 
 

 

SODETOX 

 



 

VADEMECUM 149 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

SODETOX 

 
Ingredientes:                 60 gotas         90 gotas       120 gotas 
 
Extractos fluidos 
Betula pendula ………….. 0,27 ml ……… 0,40 ml ………… 0,54 ml 
Taraxacum officinale .…. 0,27 ml ……… 0,40 ml ………… 0,54 ml 
Smilax officinalis …....…. 0,27 ml ……… 0,40 ml ………… 0,54 ml 
Solidago virgaurea …..… 0,27 ml ……… 0,40 ml ……….. 0,54 ml 
Mentha piperita L. .…….. 0,27 ml ……… 0,40 ml ……….. 0,54 ml 
Peumus boldus ……….… 0,27 ml ……… 0,40 ml ……..… 0,54 ml 
Arctium lappa L. ……..…. 0,27 ml ……… 0,40 ml ……..… 0,54 ml 
Fumaria officinalis L. ..…. 0,27 ml ……… 0,40 ml ……..… 0,54 ml 
Agropyron repens L. ...…. 0,27 ml ……… 0,40 ml ……..… 0,54 ml 
Orthosiphon stamineus .. 0,27 ml ……… 0,40 ml ……..… 0,54 ml 
Spergularia rubra L… .…. 0,27 ml ……… 0,40 ml ……..… 0,54 ml 
 
Vitamina C ………………… 12 mg …….… 18 mg ………… 24 mg 
  



 

VADEMECUM 150 

 
 
 

 

 
 
 
 
Aplicaciones: 
 
Dispepsia hiposecretora, atonía digestiva, meteorismo disquinesia 
biliar, gastritis, colitis, pancreatitis, insuficiencia hepática. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-3 cápsulas al inicio de las comidas o según prescripción 
profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SODIG 



 

VADEMECUM 151 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

SODIG 

Ingredientes por cápsula: 
 
Enzimas digestivas 
Complejo enzimas digestivas (amilasa, invertasa, 
proteasa, glucoamilasa, lactasa, alfa-galactosidasa, 
celulasa y lipasa) ……………………………………………..… 130 mg 
Betaina ……………………………………………….………..… 100 mg 
Papaina ……………………………………………….…….……... 50 mg 
Bromelaina …………………………………………………...…… 15 mg 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizados 
Mentha piperita 10:1 ………….………….………………... 14 mg 
Glycyrhiza glabra (desglicirrizado) ..….…….…………... 14 mg 
Zingiber officinale roscoe (5% gingeroles) …..…………. 12 mg 
Gentiana lutea 10:1 …….…………………..…….………... 10 mg 
Matricaria chamomilla 4:1 ………………………..……….. 10 mg 
Anís verde 4:1 ………………………………………..…….… 10 mg 
 
 
 
 



 

VADEMECUM 152 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Estreñimiento, control de peso, protección de mucosa intestinal. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2 o más cápsulas al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOFIBRAX 

Ingredientes por 2 cápsulas: 
 
Plantago ovata ………….………….…………………….... 500 mg 
Semilla de goma guar (75% galacto manano) …..….… 180 mg 
E.S. Estandarizado Pau d´arco 9:1 ……….………..….…. 86 mg 
E.S. Estandarizado Zarzaparilla 10:1 ……………..….…. 86 mg 
E.S. Estandarizado Diente de león (2% inulina)  …....…. 86 mg 
Lactobacillus acidophilus ……………………………..…… 60 mg 
 
 



 

VADEMECUM 153 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
 
Diabetes mellitus insulinodependiente y no insulinodependiente, 
diabetes mellitus secundaria a pancreopatías, disbalances 
glucémicos. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3 cápsulas al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOGLUC PLUS 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Gymnema sylvestre (25% ácidos gimnémicos) ....….... 200 mg 
Ácido alfa lipoico ……………………………..…………………... 50 mg 
E.S. Canela china DT2 10:1 ……..…………..….………………. 25 mg 
E.S. Cardo mariano (80% silimarina) ……………….………..… 25 mg 
E.S. Arándano americano (25% antocianidinas) ......………..… 5 mg 
Vitamina B3 (Niacinamida) ……………………………..……..… 18 mg 
 



 

VADEMECUM 154 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

SOGLUC PLUS 

Ingredientes por cápsula: 
 
Vitamina B6 (Piridoxina) ….……………………………….……….… 2 mg 
Vitamina E (Alfa tocoferol acetato equiv. 10 mg alfa TE) …. 21,3 mg 
Zinc bisglicinato (5 mg Zn elemental) …………………….…..… 20 mg 
Seleniometionina (equiv. 12,5 mcg Se elemental) ………….… 2,5 mg 
Cromo picolinato (12% Cr elemental) ……………………….… 0,69 mg  



 

VADEMECUM 155 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 

Estados anémicos, tercera edad, mujeres gestantes, deportistas, 
déficit de hierro y vitamina C. 
 

Modo de empleo: 
 

Tomar 1-2 cápsulas al día o según prescripción profesional.  
 

Presentación: 
 

Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOHEM 

Ingredientes por cápsula: 
 
Hierro ………………………………………………………….... 30 mg 
E.S. Estandarizado Alfalfa 3:1 (Medicago sativa) ……...… 30 mg 
Espirulina máxima ………………………………………….… 30 mg 
Algas Kelp …………………………………………………….... 30 mg 
Vitamina B1(Tiamina) ……………………………………….…. 5 mg 
Vitamina B2 (Riboflavina) …….……………………..………... 5 mg 
Vitamina B3 (Niacinamida) ………………………………. 20 mg NE 
Vitamina B5 (Calcio pantotenato) ………………………..... 10 mg 
Vitamina B6 (Piridoxina) ..…………………………...………... 5 mg 
Vitamina B9 (Ácido fólico) ………………………………... 400 mcg 
Vitamina B12 (Cianocobalamina) ……………………….… 33 mcg 
Vitamina C (Ácido ascórbico) ……………………………... 100 mg 
Vitamina E (Alfa tocoferol aceato 100 mg) .... 33,5 mcg alfa TE 
Cobre gluconato (14% Cu elemental) ………….. 2 mg (280 mcg) 
 
 
 



 

VADEMECUM 156 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Insuficiencia hepatobiliar, hepatitis, colelitiasis. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 2-3 cápsulas al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOHEP 

Ingredientes por cápsula: 
 
L-Metionina …………………………………….……….…… 100 mg 
E.S. Estandarizado Rabano negro 4:1 ……..…………….. 50 mg 
E.S. Estandarizado Cardo mariano (80% silimarina) …… 50 mg 
E.S. Estandarizado Alcachofera (2,5 % Cinarina) ……….. 50 mg 
Inositol …………………………………………………………. 50 mg 
Colina bitartrato ……………………………………………… 50 mg 
E.S. Estandarizado Desmodium 5:1 …………………….... 20 mg 
Micelio hongo Reishi (50% polisacáridos) ……………….. 10 mg 



 

VADEMECUM 157 

 
 
 

 

 
 
 
 
Aplicaciones: 
 
Hipertensión arterial. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos, tomar 1-2 cápsulas al día con las comidas como 
complemento alimenticio o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOHIP 



 

VADEMECUM 158 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOHIP 

Ingredientes por 2 cápsulas: 
 
L-taurina ……………………………….……………………….… 360 mg 
L-carnitina ……………………………..……………………….….. 50 mg 
E.S. Estandarizado Ajo (1,8% alicina) …...…………………... 125 mg 
E.S. Estandarizado Espino blanco (2% vitexina) …………... 100 mg 
E.S. Estandarizado Olivo (15% oleuropeina) ……………….. 100 mg 
E.S. Estandarizado Vinca minor (2,6% taninos) ……….…….. 50 mg 
E.S. Estandarizado Ginkgo biloba  
(24% ginkgoflavonoglícosidos / 6% terpenos-lactonas) ….. 25 mg 
Vitamina A retinol …………………………………………… 1720 mcg 
Vitamina B6 ………………………………………………………... 10 mg 
Vitamina C (ácido ascórbico) …………………………………. 120 mg 
Calcio carbonato (40% Ca elemental) ………………………... 65 mg 
Potasio gluconato (17% K elemental) ………………………... 50 mg 
Magnesio óxido (60% Mg elemental) …………………………. 30 mg 
Cromo picolinato (12% CrIII) …………………………………. 0,69 mg 
Selenio .……………………………………………………………. 50 mcg 
Coenzima Q10 ………………………………………………….… 10 mg 



 

VADEMECUM 159 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Infecciones víricas y bacterianas, disfunciones inmunitarias, herpes 
Zoster. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas, dos o tres veces al día o según prescripción 
profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOIN PLUS 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado Uncaria tormentosa  
(3,2% alcaloides oxindólicos) corteza ...…………..…………… 66 mg 
E.S. Estandarizado Astragalus membranaceus 5:1 raíz ........ 66 mg 
E.S. Estandarizado Olivo hoja ………………………………….... 66 mg 
E.S. Estandarizado Echinacea A. (4% polifenoles) ………….... 50 mg 
E. Micelio del hongo Reishi ..…………………………………..... 50 mg 
Vitamina C ……………………………………………………...… 81,7 mg 
Vitamina A ………………………………………….…….… 1189 mcg RE 
Zinc (gluconato) …………………………………………..……..….. 5 mg  
Manganeso (gluconato) ………….…………………………..... 0,51 mg 
Cobre (gluconato) …………….…………………………..….... 350 mcg  



 

VADEMECUM 160 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Osteoporosis, osteomalacia, calambres de piernas, remineralizante. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-3 cápsulas al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOOSTEO 

Ingredientes por cápsula: 
 
Calcio (sál cálcica de ácido ortofosfórico y  
carbonato cálcico) …………………………………….……… 200 mg 
Magnesio (óxido) ……………………………………….……… 81 mg 
Vitamina C (ácido ascórbico) ………………………….…….. 30 mg 
Vitamina D3 (colelaciferol) ……………………………..….. 3,3 mcg 
E.S. Estandarizado Ortiga verde 10:1 ………………..…….... 5 mg 
E.S. Estandarizado Cola de caballo >1% sílice ……..………. 5 mg 
Algas Kelp ………………………………………………….……... 5 mg 
Fósforo …..……………………………………………………. 91,2 mg 
 



 

VADEMECUM 161 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Hipertrofia y adenoma de próstata, inflamación de próstata y vejiga, 
cistitis, micción dolorosa. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

SOPROST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado Saw palmetto  
(45% ácidos libres y esteroles) …………………..………..…. 150 mg 
E.S. Estandarizado Pygeum africanum 
(4% esteroles totales) ……………………..…………………..…. 50 mg 
E.S. Estandariazdo Urtica dioica 
(1% Ácido de silicio) ……………..……………………………..… 50 mg 
Alga Kelp (0,08% yodo) …………..………………………….… 100 mg 
Zinc bisglicinato (Zn elemental 20-25%) ……..…..…. 35 mg (7 mg) 
L-glutamina ………………………………………….…………….. 50 mg 
L-glicina ……………………………………………….……………. 50 mg 
L-alanina (99%) ……………………………………….…………… 50 mg 
Vitamina B6 (pirodoxina) ………………………….……….… 4,75 mg 



 

VADEMECUM 162 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Hipotiroidismo funcional (TSH se encuentra por encima de 2 mlU/L), 
ayuda a controlar los síntomas del hipotiroidismo. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

TIRO ACTIV FS 

Ingredientes por cápsula:                                           *%VRN 
 
Alga Kelp 
(0,065% - 0,1% yodo) tallo …..…..150 mg (100 µg-150 µg) 
Hierro gluconato (11% Fe) …………..…. 20 mg (2,4 mg Fe) .. 17,14% 
Selenito sódico (45% Se) .………………..... 200 µg (90 µg Se) ... 164% 
Vitamina K2 (menaquinona-7) ……..…….. 100 µg ……….… 133,33% 
Vitamina D (colecalciferol) 2000UI ………….50 µg ………….... 1000% 



 

VADEMECUM 163 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Antioxidante, rendimiento físico, estimula el sistema inmune, 
enfermedades cardíacas (angina de pecho, fallo cardiaco congestivo), 
envejecimiento, fatiga crónica, etc. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos tomar 1 cápsula (100 mg) al día o según prescripción 
profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas. 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

UBIQUINOL 100 MG 

Ingredientes por cápsula: 
 
Coenzima Q10 (Ubiquinol Kaneka QHÔ) ……..……. 100 mg 
 
 



 

VADEMECUM 164 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Analgésico, antiviral, inmunoestimulante, artritis, artritis reumatoide, 
herpes Zoster, coadyuvante en tratamiento del cáncer. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas, dos o tres veces al día o según prescripción 
profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

UÑA DE GATO ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado Uncaria tomentosa  
(3,2% alcaloides oxindólicos) corteza interna ..……… 200 mg 



 

VADEMECUM 165 

 
 
 

 

 
 
 
 
Aplicaciones: 
 
Pancreatitis, celiaquía, sobrecrecimiento bacteriano intestinal (SIBO), 
flatulencias por insuficiencia enzimática, disbiosis intestinal, 
enfermedad de Crohn. 
 
Modo de empleo: 
 
Adultos tomar 1-2 cápsulas al día antes de las principales comidas o 
según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

VEGAENZYM 

Ingredientes por cápsula: 
 
Complejo de enzimas ……………………..… 160 mg     
Amilasa ...………………………………………….. 6.500 DU 
Proteasa 4.5 …………………………………… 24.000 HUT 
Glucoamilasa …………………………………….…… 9 AGU 
Invertasa ………………………………………….….. 100 SU 
 



 

VADEMECUM 166 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

VEGAENZYM 

Ingredientes por cápsula: 
 
Alfa-galactosidasa ………………………….………………… 60 GalU 
Celulasa ……………………………………….………………… 400 CU 
Lipasa ………………………………………….……….…… 160 FCCLU 
Lactasa …………………………………………….…………… 100 ALU 
 
 

Ingredientes por cápsula: 
 
Fitronutrientes 
Alga Chlorella polvo (55-70% proteínas) …………...……….. 50 mg 
E.S. Estandarizado Jengibre ……………………………………. 10 mg 
E.S. Estandarizado Mentha piperita ………..…………..……. 10 mg 
 
 



 

VADEMECUM 167 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Infecciones recidivantes, gripe, resfriado común, bronquitis, síntesis 
de colágeno, sistema inmune.  
 
Advertencias: 
 
No debe ser consumido por mujeres embarazadas, periodo de 
lactancia y niños. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 

VITAMINA C COMPLEX 

Ingredientes por cápsula: 
 
Vitamina C …………………………...……………………….. 1000 mg 
Hesperidina …………………………...…………………………. 25 mg 
Rutina ……………………………………...……………………… 25 mg 
Bioflavonoides cítricos (60% hesperidina) …………………. 10 mg 



 

VADEMECUM 168 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Osteoporosis, osteopenia, hipocalcemia, fracturas óseas, 
inmunomodulador. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 comprimido al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 comprimidos. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

VITAMINA D3 – 4000 UI 

Ingredientes por comprimido: 
 
Vitamina D3 (colecalciferol) ……………..… 100 mcg (4.000 UI) 



 

VADEMECUM 169 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Osteoporosis, osteopenia, artrosis, enfermedades cardiovasculares 
(reducción de riesgo de infartos, arteriosclerosis). 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

VITAMINA D3 + K2 

Ingredientes por cápsula:                                         *VRN% 
 
Vitamina D3 (colecalciferol) …. 100 mcg (4.000 UI) … 2000% 
Vitamina K2 (menaquinona-7) . 100 mcg ……………….. 133% 
 
*VRN: Valor referencia de nutrientes. 
 



 

VADEMECUM 170 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Angina de pecho, arterioesclerosis, antioxidante. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas blandas al día o según prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas blandas. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

VITAMINA E 

Ingredientes por cápsula: 
 
Vitamina E (4000 UI D-alfa tocoferol (400 mg)) …….. 268 mg alfa TE 



 

VADEMECUM 171 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Menopausia, síndrome premenstrual, dismenorrea, antiinflamatorio. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1-2 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescripción 
profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

WILD YAM ST 

Ingredientes por cápsula: 
 
E.S. Estandarizado Dioscorea Villosa L. 
(16% diosgenina) …………………………………….….. 500 mg 



 

VADEMECUM 172 

 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Dispersa, tranquiliza y armoniza el hígado, astringe y armoniza el 
bazo, nutre la sangre, insuficiencia de sangre y cansancio. 
En estancamientos del Qi de hígado que invade el estomago y el bazo. 
Desarmonía entre Ying y Wei Qi con humedad, resfriado, fiebre y 
debilidad de miembros. 
 
Contraindicaciones: 
 
Usar con precaución durante el embarazo, lactancia y menores de 12 
años. 
Estancamiento de Qi con insuficiencia de Yin de hígado y riñón de 
base. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 3 cápsulas al día como complemento alimenticio o según 
prescripción profesional. 
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 60 cápsulas vegetales. 

 
 

XIAO YAO PIAN 



 

VADEMECUM 173 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Ingredientes:                             Principio activo        6 Cáps. 
 
Chai Hu (Bupleurum chinense) raíz ….. 5:1 ……..…….. 489,60 mg 
Dang Gui (Angelicae sinensis) …..…… 1% ……...…….. 489,60 mg 
Bai Shao (Paeonia lactiflora) raíz …….. 8% ……………. 489,60 mg 
Bai Zhu (Atractylodes macrocephala) .. 5:1 ….…..……. 489,60 mg  
Fu Ling (Wolfiporia extensa) …………… 5:1 ……..…….. 489,60 mg  
Sheng Jiang (Zingiber officinale) ……… 5% ……..……… 489,60 mg 
Zhi Gan Cao (Glycyrrhiza glabra)  
desglicirrizado ……………………..……. 2% …………….. 392,40 mg  
Naranjo amargo (Citrus aurantium) … .6% …………….. 392,40 mg 
Hierba buena (Mentha spicata) ……… 10:1 ..………..….. 97,20 mg 
 
 

XIAO YAO PIAN 
 



 

VADEMECUM 174 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Aplicaciones: 
 
Detoxificante, antioxidante y mejora el sistema inmunológico. 
 
Modo de empleo: 
 
Si no se sigue un método de ingestión muy seguida debido a que la 
enfermedad no está muy avanzada o no es muy grave, se recomienda 
dos o tres dosis diarias:  
 
Tomar 1 stick (2,5 g) 30 minutos antes del desayuno, 1 stick (2,5 g) 30 
minutos antes del almuerzo (si se olvida, una hora después del 
almuerzo) y 1 stick (2,5 g) 30 minutos antes de la cena. 
 
Podemos decir con plena seguridad que las zeolitas micronizadas 
pueden consumirse en forma preventiva, en cualquier dosis, aunque 
recomendamos una dosis de al menos 4-5 gramos diarios, lo que 
permitirá conservar un sistema inmunológico óptimo y la prevención de 
muchas enfermedades degenerativas, entre ellas el temido cáncer.  
 
Salvo consejo profesional la duración de uso es recomendable no más 
de 10 días consecutivos. 
 
Presentación: 
 
Caja cartón con 30 sticks de 2,5g. 

ZEOCLINOPTILOLITA 



 

VADEMECUM 175 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZEOCLINOPTILOLITA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ingredientes por stick (2,5g): 
 

Zeolitas (86% clinoptilolita )………………………….. 2,5 g 
 

Fórmula empírica: 
86% Clinoptilolita (Na, K, Ca)6  (Si, Al)36 O72 20 H2O 
Heulandita Ca Al2 Si7 O18 
 

Composición: 
Si 02 …………………….…….…… 65,50-70,50% Cu 1 ppm 
Al2 O3  ………………….………….. 11,50-13,50% Sn 1 ppm 
CaO …………………….………………. 2,5-3,5% Pb 10 ppm  
K20 .…………………….…………….. 3,20-4,50% As 1 ppm  
Fe2O …………………….………………. 1-2,5% Cd<0,1 ppm 
MgO ..…………………….………… 0,5-1,5% Hg<0,01 ppm 
Na2O ……………………….………. 0,2-1,5% Si/Al 4,7 a 5,3 
TiO2 ………………………….…………………..……. 0,1-0,3% 
Co …………………………….………………………... <3 ppm 
 

Capacidad de intercambio iónico:  
172 (meq/100g) 
Ca2+ 64 a 98 (meq/100 gr) 
Mg2+ 6 a 19 (meq/100 gr) 
K+ 22 a 45 (meq/100 gr) 
Na+ 1 a 19 (meq/100 gr) 
 
 



 

VADEMECUM 176 

 
 
 

 

 
 
 
Aplicaciones: 
 
Acné, dermatitis, eczemas, psoriasis, heridas. 
 
Modo de empleo: 
 
Tomar 1 cápsula al día como complemento de la dieta o según 
prescripción profesional.  
 
Presentación: 
 
Bote cristal con 90 cápsulas vegetales. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

ZINC GLUCONATO 

Ingredientes por cápsula: 
 
Zinc gluconato (Zn elemental 13,5%) ..……. 185 mg (25 mg Zn) 



 

VADEMECUM 177 

NOTAS 
 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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VADEMECUM 178 

NOTAS 
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VADEMECUM 179 

NOTAS 
 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 



 

VADEMECUM 180 

NOTAS 
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NOTAS 
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NOTAS 
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