Nutergia
X LABORATORIO
Nutricion Celular Activa

Micronutriciéon personalizada y natural
para su equilibrio y bienestar

A su lado desde 1999

La Nutricién Celular Activa®
Reforzar el terreno bioldgico
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NUTERGIA es un laboratorio de complementos
nutricionales, fundado en 1989 por Claude LAGARDE,
Doctor en Farmacia y Bidlogo.

Especializado en la investigacion y el desarrollo de
complementos nutricionales de alta calidad,
NUTERGIA, reconocido y respaldado por el cuerpo
médico se diferencia por su novedoso concepto
de trabajo:

La NUTRICION CELULAR ACTIVA se interesa sobre todo
por las células, pequefias unidades indispensables para
el buen funcionamiento de nuestro organismo.

Tenemos entre 10 y 20000 millones de células, que se
reagrupan en organos, debiendo asumir una funcion
bioldgica concreta y vital.

Las investigaciones en biologia celular han permitido
establecer que las funciones de nuestras células se
ven desequilibradas si estan contaminadas (desechos
metabolicos, toxinas) y/o carencias en nutrientes
esenciales (oligoelementos, vitaminas, acidos grasos
poliinsaturados, antioxidantes, aminoacidos).

Por lo tanto, los desequilibrios que padecen se pueden
relacionar con nuestro entorno, con nuestro modo
de vida, con nuestros errores alimentarios asi como
con una mala asimilacion de nutrientes.

La importancia de estos desequilibrios a nivel celular
condiciona en gran parte nuestro estado general.

La NUTRICION CELULAR ACTIVA consiste en restaurar
el equilibrio del organismo mediante una detoxificacion
y la nutricion 6ptima de las células con el aporte de
micronutrientes seleccionados por su calidad, y su
origen natural.

Es por lo tanto una visién global, cuyo objetivo es
optimizar el funcionamiento celular: se restaura el
equilibrio bionutricional, cuya consecuencia sera
una mejora del estado general.

Laboratorio de fabricacion certificado con el label
de calidad Norma I1SO 9001

Garantia de ingredientes naturales de alta
calidad:

e Aceites virgenes de primera presion en frio,
seleccionados por su gran pureza.

e Plantas certificadas de cultivo biologico
0 salvajes.

e Productos garantizados sin 0GM
(Organismos Genéticamente Modificados).

* Perlas y capsulas vegetales o elaboradas con
gelatina de pescado.

e Trazabilidad.

¢ Ausencia de sustancias dopantes,
gama ERGYSPORT www.sport-protect.com

e Certificado de calidad de organismos
independientes (Fundacion Kousmine).
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La Nutricion Celular Activa®

Reforzar el terreno bioldgico
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Equilibrio digestivo
Complementar antibioterapias
Digestién pesada
Disbiosis - Hinchazones
Estrefiimiento
Diarreas - Preparar un viaje
Micosis

st

Sueno y trastornos del humor

@ Transtornos del suefio

@ Nerviosismo - Ansiedad

@ Fatiga nerviosa - Agotamiento

@ Asténico - Depresivo

@ Con tratamientos anti-depresivos
@ Trastornos funcionales intestinales

Vitalidad y
rendimiento intelectual

Fatiga puntual, falta de vitalidad
Fatiga cronica, estrés

Bajada de libido mujeres

Bajada de libido hombres
Examenes, funciones cognitivas
Actividades fisicas

Defensas naturales

@ Prevencion invernal

@ Infecciones

@ Modulacion inmunitaria

@ Terreno alérgico

@ Convalecencia

@ Coadyudante en inmunologia
y oncologia integrativa

Osteoarticular

@ Tendinitis

@ Esguinces - Edemas
@ Artrosis

@ Inflamacion articular
@ Osteoporosis

@ Rigidez articular

Los protocolos presentados son ejemplos de suplementacion.
En ninguin caso los complementos alimentarios sustituyen a un
tratamiento alopatico.

Trastornos metabdlicos

@ Exceso de colesterol

@ Higado graso

@ Insulinorresistencia

@ Prevencion cardiovascular
@ Arteriosclerosis

@ Exceso de triglicéridos

Detoxificacion
Detoxificacion general

Polimedicacion

Tratamientos agresivos - Anestesia
Detoxificacion fumador y post
Detoxificacion intestinal

Acné - Problemas de piel

ERGYPROTEIN®
ERGYNUTRIL®,
VEGENUTRIL®

oLiGovioL®
Tenmtornos

@ Sindrome premenstrual

@ Molestias urinarias

@ Piernas pesadas

@ Retencion de agua - Celulitis
@ Premenopausia - Menopausia
B Anemias

@ Embarazo - Fertilidad

Ninos
Deporte
Productos

GLOSARIO

Inter

medicamentosas

C Itar con
un médico
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a mujeres
embarazadas o lactantes




" EQUILIBRIO DIGESTIVO

@ EL SISTEMA DIGESTIVO

Higado Estémago

Vesicula biliar Pancreas

Colon transverso
Colon izquierdo

Flora putrefaccion

Colon derecho

Flora fermentacion

Intestino delgado

® LA HIPERPERMEABILIDAD INTESTINAL

Mucosa sana Mucosa alterada
Virus, @: Alérgenos, ,
bacterias toxicos @ e
0 g
Infeccion
Alergia
Ensuciamiento
© o -
oe oe
(%) (%) o
(; ? 6’ ? ° Mala absorcion
—
(%) (%)

o
o
Micronutrientes “

Anti-inflamatorios, ansioliticos, alimentacion desequilibrada, )0
antibidticos, anti-dcidos, antidepresivos, stress

/

Inflamacioén
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PROTOCOLOS

DIGESTION PESADA

ERGYDIGEST®
10 ml a 20 ml / dia en ¥2 vaso de agua

COMPLEMENTAR
ANTIBIOTERAPIAS

ERGYPHILUS® ATB G)

2 capsulas a tomar juntas, a2  3semanas

veces al dia. Atomar con 2 h de
diferencia de la toma del antibiético.

en nifios de menos de 6 afos:
ERGYPHILUS Nifios.

ERGYPHILUS® HPy
= 2a4capsulas al dia.

DISBIOSIS
HINCHAZONES

GREEN'FLOR® G)

1 a2 comprimido(s) 3 veces / dia. 15 dias

ERGYPHILUS® Conf @

2 a4 capsulas / dia 2 meses
fuera de las comidas.

DIARREAS -
PREPARAR un VIAJE

ERGYPHILUS® Plus

2 a4 capsulas / dia
fuera de las comidas.

| ERGYPROTECT® Conf

E 2 a 4 capsulas a repartir antes
de las comidas.

fuera de las comidas.

ERGYLASE Plus®

== 1= 1 capsula con las 2 comidas principales.

ESTRENIMIENTO

ERGYFIBRAL®

De 1 a 2 cubos, a masticar al dia,
fuera de las comidas, con un gran

vaso de agua.

=) ERGYCLEAN®

de 3 a 6 dosificadores / dia con agua,
fuera de digestiones.

MICOSIS

MY’COKYL® @

2 comprimidos 3 veces / dia 15 dias
fuera de las comidas.

ERGYPHILUS® intima @

2 a4 capsulas / dia 2 meses
fuera de las comidas.
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SUENO y O
TRASTORNOS DEL HUMOR
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Tirosina Tript6fano
Vit. B + ° \ ]
oligoelementos B Fe, Cu, Vit. B
Dopamina e  Serotonina
\ CIN Mg, Cu, Zn, Vit. B
000

Ca* (Exocitosis)

Recaptura

* Mgt*

Degradacion por

Fluidos i O Monoamino oxidasa

DHA/EPA
Antioxidante
(oligoelementos
incluidos)

Neurotransmision

Relajacion
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PROTOCOLOS

|8
TRASTORNOS del SUENO NERVIOSISMO-ANSIEDAD

VECTIDORM® | ERGYZEN®
2 capsulas antes de acostarse.  2capsulas preferentemente por la tarde.

ERGYCALM®

10 ml en ayunas y 10 ml antes de cenar.

= | ERGYZEN®
2 capsulas preferentemente por la tarde.

FATIGA NERVIOSA 2
AGOTAMIENTO ASTENICO - DEPRESIVO

ERGYACTIV + VECTISEREN®
3 céapsulas al dia fuera de las comidas. i + 2 cépsulas en ayunas y 2 a media tarde.
iH
- =
ERGYMAG® |=-:| ERGYCARE®
2 a4 capsulas / dia fuera de las comidas. = (2;05:] ‘Itacsagggi?jz é dia repartidas
——

STRESS - EQUILIBRIO TRASTORNOS
EMOCIONAL FUNCIONALES INTESTINALES

| ERGYSTRESS® ERGYCALM®

B 2capsulas a media mafana 10 ml a 20 ml / dia en ¥2 vaso de agua
«  y2amediatarde. fuera de las comidas.

-—dl‘

—

P

§+ ; VECTISEREN® . ERGYPHILUS® Conf
2 céapsulas en ayunas por la mafiana EE 2 a 4 capsulas / dia fuera de las comidas.
i b

y 2 capsulas a las 17h.

—
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VITALIDAD y a
RENDIMIENTO INTELECTUAL

@ EJEMPLO DE CASCADA ENZIMATICA

—
o—:
Contiene todos los
SUSTRATO Mn*t+ catalizadores indispensables
INICIAL para el metabolismo celular
e _’
Zn++
Cot+
Q—— 0O
crtt
Contiene los cofactores , 4
que aseguran Mo+ M/cron_utr/entes
las regulaciones esenciales
enziméticas para la b/ggeneSIS
SUSTRATO y proteccion
FINAL mitocondrial.

@ LA REACCION ENZIMATICA

Vitaminas del grupo B =

Oligoelementos cofactores

= catalizadores\
0'

Sitio activo
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FATIGA PUNTUAL,
FALTA DE VITALIDAD
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ERGYACTIV

3 capsulas al dia fuera de las comidas.

ERGYVIOL

BICEBE Plus

1 a2 capsulas con el desayuno.

BAJADA DE LIBIDO
MUJERES

EXAMENES,

—
] oo
i
Ay

~

ERGYACTIV

3 capsulas al dia fuera de las comidas.

a0

ERGYFERIL

2 capsulas con la comida.

PROTOCOLOS a

.

FATIGA CRONICA,
ESTRES

ERGYSTRESS

2 capsulas a media tarde.

ERGYCELL

3 capsulas al dia fuera de las comidas.

VIGOR SEXUAL

HOMBRES
- ERGYACTIV
1 ¢ 3capsulas al dia fuera de las comidas.

.‘fgl

ERGYVITAL Hombre

ERGYSPORT STIM
2 capsulas con la comida.

FUNCIONES COGNITIVAS ACTIVIDADES FISICAS
ERGYACTIV .. ERGYACTIV
3 cépsulas al dia fuera de las comidas. i _: . 3cépsulas al dia fuera de las comidas.
b
Oligomax
ERGYFOSFORYL

°
¥
o
-

2 capsulas con la comida.

ERGYSPORT RECUP
3 capsulas tras la actividad.
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DEFENSAS NATURALES

@ LA REACCION INMUNITARIA

Patégenos ¥
@

- Virus
& / Bacterias
P /y? Levaduras
©

Flora
Mucosa
intestinal
Globulo blanco
Reaccion > Respuesta Produccion de
inflamatoria inmune ant:cuerpog
especifica a los y destrycc:én
patégenos de patégenos

© NUTERGIA - Documento estrictamente reservado a Profesionales de la Salud - Reproduccion prohibida



PROTOCOLOS

I

PREVENCION INVERNAL

ERGYPHILUS® Plus @
I;P_. 122 cépsula(s) / dia 3 meses

fuera de las comidas.

ERGYMUNIL® @

10 ml/ dia en %2 vaso de agua 10 dias

fuera de las comidas. al mes
3 meses

REFORZAR LAS DEFENSAS

INFECCIONES
ERGY C° O]
B 1 dosificador por dia 3 semanas
€ en 1 vaso de agua.
ERGYMUNIL® @
20 ml / dia en ¥2 vaso de agua 15 dias

fuera de las comida.

Si antibioterapia:
ERGYPHILUS® ATB
2 a 4 capsulas / dia fuera de las comidas.

TERRENO ALERGICO

ERGYIM®

o 1 a 2 capsulas al dia fuera
de las comidas.

-
Aporte Vit. C:
ERGY C / ACEROL C

ERGY D®
1a 10 gotas al dia.

CONVALECENCIA
ERGYCELL
Y 3 cépsulas al dia fuera de las comidas.
ERGYVIOL®

5 ml antes de desayunar y 5 ml antes de
cenar, diluidos en medio vaso de agua.

SUPRAMINERAL
. DESMODIUM®
- 10 ml a 20 ml/ dia en ¥2 vaso de agua
- fuera de las comidas, a la noche.
=

ERGYREG

ERGYPHILUS® Plus
I;IL 2 a4 céapsulas / dia

fuera de las comidas.

INMUNOMODULACION
ERGYIM®
n_. Inmunoestimulacion

#s - 2a3capsulas al dia fuera de las comidas.

ERGYREG®
| - Inmunoregulacion
& - 2ad4capsulas al dia fuera de las comidas.
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[{] OSTEOARTICULAR

AGRESIONES
SINOVIAL
Inflamacion
HUESO M
SUBCONDRAL
Deterioro
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PROTOCOLOS
e

TENDINITIS ESGUINCES -EDEMAS

ERGYPAINA® Plus

4 a 6 capsulas / dia
fuera de las comidas.

ERGYBASE®
E 1 a2 capsula(s) 3 veces / dia

fuera de las comidas.
ERGYCOX

ERGYDREN® @

10 ml a 20 ml/ dia en ¥ vaso 3 semanas
de agua fuera de las comidas.

ERGYSIL® Gel O

2 a 3 cucharillas de gel / dia 2 semanas
en la zona afectada.

INFLAMACION ARTICULAR

ARTROSIS
a | ERGYFLEX® ERGYCOX
- 1 a2 sobres / dia, i - Dosis de choque en fases agudas:
]: durante 4 semanas. - 4 -6 comprimidos/dia.
\ 5 P . Dosis de mantenimiento: 2 - 3
= £ 31/ %)II:())I;(; r/ dia, durante 3 meses ~ comprimidos/dia.
Dolor: ERGYCOX
ERGYSIL® Solucion @ ERGYPAINA® Plus
10 ml antes de desayuno, @ 4a6capsulas/dia
comida y cena. De continuo == ¢ fuera de las comidas.

RIGIDEZ ARTICULAR

OSTEOPOROSIS

ERGYOSEO® ERGYSIL® Solucion
E | 2a6 capsulas / dia con las comidas. 202 40 ml/ dia antes de comer.
=
8 | Ergy D -
-
. ] 8 . ERGYFLEX®
2 a5 gotas/ dia = |
= ) L .{ 1 a2 sobres / dia.
- B 5a 10 gotas / dia con poca exposicion solar. L— -,
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TRASTORNOS METABOLICOS

Alimentacion

Glucidos l Lipidos

~
~
>
A

.
Y
A

Triglicéridos
Colesterol

Energia Stock LDL HDL

/ A colesterol ox

Sobrepeso Ateroma

Otros factores de riesgo:
*Lp(a)

Riesgo cardio-vascular
e’/
* Modo de vida

* Homocisteina en exceso
* HTA

C

Uso celular
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PROTOCOLOS

@l

EXCESO de COLESTEROL

ERGYSLIM®

De 1 a 2 sobres al dia, preferentemente
fuera de las comidas,
diluido en 1 gran vaso de agua (150 ml).

Si es endégeno: VECTIPUR®

2 capsulas antes de la comida

y 2 capsulas antes de la cena.

- Siesexogeno: ERGYSTEROL®
= .+ 2 capsulas con la comida

. == y2céapsulas con lacena.

INSULINORRESISTENCIA

BICEBE Plus®
=I=:: 1 capsula con desayuno, comida y cena.

VECTIPUR®

o 2 a 4 capsulas / dia con las comidas.

=d
-
—

ARTERIOSCLEROSIS

ERGYPAINA® Plus

o ERGYTAURINA Detox®

= 2 a 4 capsulas / dia con la comida.

I L 2 capsulas 3 veces / dia fuera de las comidas.
-

HIGADO GRASO

ERGYLIVER Complex®

o 2 a4 capsulas al dia
I_- junto con una comida.
1

ERGYCELL

"a 3 capsulas al dia fuera de las comidas.

M SUPRAMINERAL Desmodium®

= 10 ml en ayunas y 10 ml antes de acostar.

PREVENCION
CARDIOVASCULAR

ERGY 3°

2 perlas con la cena.
- enovoec

] ERGYANTIOX Forte®

—r
't; 2 capsulas con el desayuno.

—dt

1i%e

EXCESO DE TRIGLICERIDOS

ERGY 3°
o 2 a 4 perlas / dia con la comida.

ERGYLIVER Complex

8 ERGYSLIM®

EAGEL. a

‘i.. De 1 a 2 sobres al dia, preferentemente
fuera de las comidas, diluido en 1 gran

S—— | vaso de agua (150 ml).

s
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. # | DETOXIFICACION

@ LA DETOXIFICACION HEPATICA

Tejido sangre
Toxinas/toxicos e

‘ liposolubles

N

Célula intoxicada

Fase 1 - ACTIVACION

Fase intermediaria
Neutralizacion de RLO

Toxinas/téxicos
hidrosolubles inactivados

Fase 3 - DRENAJE

Eliminacion renal,
biliar, intestinal
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PROTOCOLOS

DETOXIFICACION

GENERAL
& ERGYLIXIR®

10 ml en 1 litro de agua tomar
durante el dia.

GREEN'FLOR®
3 a 6 comprimidos / dia en ayunas.

TRATAMIENTOS AGRESIVOS
ANESTESIA
1
¥ SUPRAMINERAL
DESMODIUM®

10 ml a 20 ml/ dia en ¥ vaso de agua
fuera de las comidas, preferentemente
por la noche.

ERGYVIOL®

DETOXIFICACION INTESTINAL

e (ERGYSLIM®

De 1 a 2 sobres al dia,
preferentemente fuera de las
comidas, diluido en 1 gran vaso de
agua (150 ml).

ERGYPAR®

10 ml a 20 ml / dia en %2 vaso
de agua fuera de las comidas.

5a 10 ml al dia diluidos en ¥2 vaso de agua.

POLIMEDICACION

2} SUPRAMINERAL
b, DESMODIUM®

10 ml a 20 ml/ dia en ¥z vaso de agua
fuera de las comidas, preferentemente
por la noche.

ERGYTAURINA Detox®

ﬁ: 1a 2 capsula(s) con la cena.
p— a

DETOXIFICACION
FUMADOR y POST

ERGYTAURINA Detox®

Aporte Vit. C:
ERGYANTIOX

ERGYEPUR®

20 ml/ dia en 1 litro de agua, tomar
entre horas.

ACNE -
PROBLEMAS de PIEL
ERGYDIGEST®
20 mla 30 ml/ dia en ¥ vaso
g de agua fuera de las comidas.

BICEBE Plus® @

1 a2 céapsula(s) / dia con la comida. 3 meses
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. ERGYPROTEIN®

La excelencia en proteina

Bote de 1 kg

e La proporcion mas elevada de proteina “limpia” por racion.
e Aporta todos los aminodacidos esenciales de forma hidrolizada (predigerida)
junto con cofactores.

e Perfecta digestibilidad y tolerancia, con 0 aditivos quimicos, 100% natural.
Sabor neutro.

G20 O @

NATURAL FABRICADO SIN
N EUROPA GLUTEN M LACTOVEGETARIANOS GLUCIDOS

ERGYPROTEIN es un Hidrolizado enzimatico de proteina de suero junto con glutamina
micronizada, vitaminas y Zinc, de maxima absorcion y digestibilidad.

Siempre que se necesite un aporte de proteina de alta calidad, absorcion y digesti-
bilidad:

e Deportes con alta exigencia muscular.

o Para frenar la fatiga muscular en deportes de ultra-resistencia o larga duracion.

* Como refuerzo dietético en estados de catabolismo muscular o caquexia o en situa-
ciones donde existe dificultad en el desarrollo musculoesquelético.

e Como suplemento en dietas con objetivos especiales (control ponderal...).

3 __ CONSEJOS DE USO

| - Diluir 30 gramos en agua o licuado vegetal (dependiendo del objetivo) con coctelera
(shaker).

1 a 6 dosificadores al dia segun las necesidades.

INGREDIENTES

Aislado de proteina de lactosuero hidrolizada enzimaticamente (rica en oligopép-
tidos), glutamina micronizada, emulsificante: lecitina de soja, clorhidrato de tiamina
(vitamina B1), riboflavina (vitamina B2), nicotinamida (vitamina B3), D-pantotenato
célcico (acido pantoténico - vitamina B5), clorhidrato de piridoxina (vitamina B6), 4ci-
do pteroilmonoglutamico (vitamina B9), L-ascorbato calcico (vitamina C), acetato de
DL-alfa-tocoferilo CWS 50% (vitamina E), acetato de retinol 500.00Ul/g (vitamina A),
bisglicinato de zinc.
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GAMA ERGYNUTRIL®
VEGENUTRIL®

Z
PO

Proteinas naturales de alta calidad SPORT
FROTECT | Bote de 300 g

e Aporte de todos los aminoacidos esenciales en cantidad equilibrada.

e Formulas cientificamente elaboradas ricas en vitaminas, minerales y fibras.
e Gran variedad de sabores y texturas.

2 a 4 preparaciones o sobres / dia.

ERGYNUTRIL®

2 FUENTES DE PROTEINAS:
- PROTEINAS DE LECHE DE ORIGEN BIOLOGICO

- PROTEINAS DE SOJA
SOJA GARANTIZADA SIN 0GM

e Bebida.capuchino
¢ Bebida cacao

* Bebida café

e Entremés vainilla
oCrema verduras

PROTEINAS 100% VEGETALES (soja y guisante)
SOJA Y GUISANTE GARANTIZADA SIN OGM

e Bebida sabor cacao

* Bebida café

e Bebida chocolate (proteinas de guisante)
e Bebida frutas del bosque

e Postre sabor vainilla

¢ Entremés cacao avellana

e Crema de puerros
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GAMA OLIGOoVIOL®

Carenciado en acidos grasos poliinsaturados
Oligoelementos especificos que contribuyen
a una 6ptima inmunidad.

Defensas naturales, Alergias.

’_ Hipoglucémico
Oligoelementos especificos que contribuyen

@

()

al metabolismo de los gltcidos y lipidos.
Metabolismo, Gestion de peso.

Acido Desmineralizado

Oligoelementos especificos que contribuyen

en el metabolismo dcido-basico y a una buena salud 6sea.
Osteo-articular.

r Neurodistonico
Oligoelementos especificos que contribuyen

al buen funcionamiento del sistema nervioso.
Serenidad, Vitalidad.

’_ Baso-colitico
Oligoelementos especificos que contribuyen

al buen estado del sistema digestivo.
Equilibrio digestivo.

B B8

e @

'-— Intoxicado

Oligoelementos especificos que contribuyen
a la actividad de las enzimas hepaticas.
Limpieza, Piel.

s Oxidado
— Oligoelementos especificos que contribuyen

a proteger las células contra el stress oxidativo.
Circulacion, Cardiovascular.

*Cantidad Diaria Recomendada = = 0 e eiiiiiiiaiaaiaesei it

Composicion por unidad de toma o para 5 ml

ON -

150 ml

OXIDADO

HIPO-
GLUCEMICO

BASO-

coLiTico

NEURO-
DISTONICO

Para 5 ml/dia en 14 vaso de agua

Litotamo + Oligoelementos
Concentrado de agua de mar
Manganeso 2mg
Cobre 1mg

Para 5 ml/dia en %2 vaso de agua

Litotamo + Oligoelementos
Concentrado de agua de mar
Cromo 40 pg

Para 5 ml/dia en %2 vaso de agua

Litotamo + Oligoelementos
Concentrado de agua de mar

Zinc 1,5 mg
Bambu (eq planta seca) 685 mg
silicio 12 mg

Para 5 ml/dia en %2 vaso de agua

Litotamo + Oligoelementos
Concentrado de agua de mar
Magnesio 56 mg

Para 5 ml/dia en %2 vaso de agua

Litotamo + Oligoelementos
Concentrado de agua de mar
Molibdeno 50 ug

Para 5 ml/dia en %2 vaso de agua

Litotamo + Oligoelementos
Concentrado de agua de mar
Zinc 5mg

Para 5 ml/dia en %2 vaso de agua

Litotamo + Oligoelementos
Concentrado de agua de mar
Selenio 50 g



FEMENINOS

@)

SINDROME
PREMENSTRUAL

= | ERGY-YAM®
2 1 cucharadita mafana y noche
“—  los 15 ultimos dias del ciclo.
X
L Dolor: ERGYCOX
ERGYFEM® (con exceso de actividad
estrogénica e hipermenorreas)
e 20 mla30ml/diaenagua,
=, antes de las comidas.
=

PIERNAS PESADAS
Nota: se recomienda

combinar ambos en
el mismo litro de
agua, a tomar fuera
de las comidas.

ERGYVEN®

20 ml / dia en 1 litro de agua.

ERGYDREN®
20 ml/ dia en 1 litro de agua.

PREMENOPAUSIA

MENOPAUSIA

. | ERGY-YAMP®

=
= (Premenopausia)
“~  1a2cucharaditas de crema por la mafiana
"= " ylanoche, 3 semanas al mes
< o las 3 ultimas semanas del ciclo.
ERGYFLAVONA®

! (Menopausia)
"= 4 a6 capsulas/ dia con la comida.

TRASTORNOS

PROTOCOLOS

MOLESTIAS
URINARIAS

ERGYCRANBERRYL®

. 10 ml a 20 ml / dia a diluir en un litro
o de agua, a beber a lo largo del dia.

{ ERGYPHILUS® intima

: m-':-:i 2 a 4 capsulas / dia fuera de las comidas.

- oa] -

RETENCION DE AGUA

CELULITIS

ERGYDREN®

20 ml / dia a diluir en un litro de agua,
y a beber a lo largo del dia.

ERGYPAINA® Plus
2 capsulas 3 veces / dia fuera de las comidas.

ANEMIAS

SUPRALFA®

5a 10 ml/ dia diluidos en %2 vaso de agua.

ERGYFeRIL®
1 0 2 céapsulas / dia con las comidas.

Aceite de Onagra: BILEINA
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EMBARAZO

HOMBRES

SUPRAMINERAL
DESMODIUM®
10 ml en ayunas y 10 ml antes de cenar.

MEJORA DE LA
FERTILIDAD
SUPRAMINERAL

DESMODIUM®
10 ml en ayunas y 10 ml antes de cenar.

ERGYACTIV ERGYACTIV

BICEBE Plus®

3 capsulas con el desayuno.

BICEBE Plus®

3 capsulas con el desayuno.

= | BILEINA® E ERGY 3°
= - 2 perlas con la comida y 2 perlas con la cena. . 2perlas con la comida y 2 perlas con la cena.

—

@ CALENDARIO DEL EMBARAZO

Pre- :

BICEBE Plus
2 a 3 capsulas con el desayuno

ERGYPHILUS®

ERGYPHILUS® Plus Intima
2 a4 capsulas / dia. 2 a4 capsulas
/ dia.

BILEINA® SYNERVIOL® ERGY 3 ERGY 3
2 a 3 perlas / dia 2 a3perlas/diaala 2 a4 perlas 2 a4 perlas/

alanoche noche / dia a la noche dia a la noche

Si carencia en Hierro:
SUPRALFA®
1 a 2 tapones antes de desayunar
y/o ERGYFERIL
2 - 3 capsulas / dia
Complemento Si riesgo de parto prematuro:
siFIV o E%GYB%T'M Si piernas pesadas
m ia. /o edemas:
r?ebrlte”?(ﬁz:de Posibilidad de tomar 10 ml /8 horas durante 48 h ERGYOPTIM
. + )
ERGYOPTIM ERGYMAG® 10 ml / dia
10ml/ dia 6 capsulas / dia
Sinduseas: contracciones
ERGYDIGEST prematuras:
10 ml / dia. ERGYMAG®
10 dias maximo 2 caps. (noche)
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PROTOCOLOS

NERVIOSISMO APETITO Y
IRRITABILIDAD CRECIMIENTO

=4 FRGYMAG® ERGYPAR®
1 a3 capsulas / dia. 10a 20 ml/ dia en agua
(<3 afios =R GYKID® Mag, 1 sobre / dia). antes de [as comidas.

Aporte Vit. D: ERGY D

ERGYPROTEIN®
1 a2 céapsulas / dia.
1-3 dosificadores al dia.

PARASITOSIS

g ERGYPAR®

10 a 30 ml/ dia en agua
ERGYFIBRAL®
A partir de 6 afios: 1/2 cubo / dia. ERGYMU,N IL®
0 ERGYPARY (En caso de disbiosis) g ORI 20 1l g

ERGY 3°

w 1 a 3 perlas / dia.
COLICOS DE LA
INFANCIA

ERGYPHILUS® Nifios
1 sobre / dia.

(>3afios =R CYPHILUSY Con,
1a2céap./dia).

antes de las comidas.
| ’ antes de las comidas.
10 a 20 ml/ dia en agua antes de las comidas.

ORL CANSANCIO
DE REPETICION Fisico

ERGYMUNIL® BICEBE Plus®
5a 15 ml/ dia en agua antes de las comidas.
Aporte Vit. D: ERGY D

1 a2 céapsulas / dia.
(<3afios VKD Vitaming, 1 sobre / dia).

lak

s
-‘1,-? ERGYKID® Vitamin’ ERGYMAG®
-& 1 sobre / dia. 1 a2 céapsulas / dia.

(<3 afios -V Vag, 1 sobre / dia).
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PROTOCOLOS

ERGYSPORT v
Micronutricion deportiva

www.ergysport.es

PREPARACION : RECUPERACION
PARA LA COMPETICION POST-ESFUERZO
: ERGYSPORT OLIGOMAX® % ERGYSPORT RECUP®
- 202 30 ml diluidos en 500 ml. 2 a 4 capsulas después del esfuerzo.

B ERGYSPORT REGEN®

2 dosificadores en 500 ml
despues del esfuerzo.

I ERGYSPORT STIM®

‘ 2 a 4 capsulas durante el desayuno.
e

MEJORA RENDIMIENTO TENDINITIS DE REPETICION

MUSCULAR Y CALAMBRES

ERGYSPORT REGEN® ERGYSPORT RECUP®

2 dosificadores en 500 ml 2 a 4 capsulas antes de acostarse.
antes del esfuerzo.

ERGYDREN®

20 ml en un litro de agua a tomar
durante el dia.

' VECTY DYN®

|t’ ’ 2 a 4 capsulas después del esfuerzo.

ESFUERZO FiSICO
DE LARGA DURACION

'

ANTES DURANTE DESPUES

ERGYSPORT ERGYSPORT ERGYSPORT

OLIC:‘uOII\éIIAg(® EdSFfUI%FiZO@)b ] REGEN®

20 a 30 ml diluidos i 2 dosificadores por bidon i

en 500 ml. ' de 500 ml. 2.2 3 dosificadores
HIERRO: APORTE DE PROTEINA
APORTE Y METABOLISMO

ERGYFERIL® Ei= ERGYPROTEIN®
2 a4 capsulas al dia con la comida. o, = “ 2 - 4 dosificadores al dia.

I3

—

-_,__.u
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el concepto salud

Nutergia

FASE 2

relanzamiento del metabolismo

FASE 1 - accion detoxificante y reestructuracion del terreno
4 Depurar y estimular los emuntorios N ( Relanzar los metabolismos N

ERGYDREN ERGYLIXIR CATALIZADORES

ERGYVIOL
ERGYDIGEST . u OLIGOVIOL Todos los
Supramineral i
DESMODIUM

ERGYEPUR
COFACTORES
Plantas seleccionadas BICEBE Plus Vitaminas y
Oligoelementos nutrientes i

A8 J

S~ ~ Vitamina C
Neutralizar toxinas y metales pesados Cofactores antioxidantes
Detoxificant .
ERGYTAURINA Detox o AMINOACIDOS ESENCIALES
- (o= O ETmE o
(. Neutralizar los radicales libres “@g UL
- Proteina
ERGYANTIOX Forte mtoidrtes | S g ) “9 EHGHEROIEIN e
it
Todos los W Proteinas
oligoelementos g o O soja o guisante
O 4
BicegE Plus_ [Nl v ¢
Vitamina C Acidos grasos esenciales
Cofactores antioxidantes Efecto yp de las p
Fitoprotector
L con clircuma J

Aceite de onagra virgen

/" Restaurarel equilibrio intestinal primera presion en frio
PREBIOTICOS

ERGYFIBRAL ['W ERGYSLIM Acsites de anchoa

Fibras, cereales y fitonutrientes y de sardina

para la proteccion digestiva

NS i 0EH ] Glutamina y fitonutrientes }
— para la mucosa intestinal Aceites de anchoa

y de sardina
PROBIOTICOS

g |
Remineralizar
Desacidificar SUPRALFA o o
T St

y vitaminas B

y vitaminas B
ERGYBASE Potasio y minerales
[

Minerales
remineralizantes

Ay

Primera analitica personalizada para optimizar su salud. www.iomet.es ‘e EI Perfil Bionutricional

L
Para optimizar y personalizar: El perfil bionutricional lomet® 'lh iO m et



PRODUCTOS

Vitamina C natural E] E]

15 60
- o comp. comp.
e Optimiza la vitalidad.
* Refuerza las defensas naturales. (‘;'r‘:\zgg: ge",gtg[gmla) T e
e Aporte organico de Vitamina C. Citroflavonoides 2mg

Recomendaciones de uso:
De 1 a 2 capsula(s) a masticar por la mafiana.

Multivitaminico @ @

Mujeres embarazadas o que lo quieren ser 30 90
(Vitamina A). Menopausia (vitamina A) caps. caps.

e Mejorar la vitalidad, en caso de fatiga puntual, intensa

i 0 cronica. Composicion por 2 capsulas:
z . . . . s Zinc 10 mg
3 e Apoyar al sistema inmunitario en caso de bajada de vitalidad. ~cromo 20 pg
3 . . . . Vitamina B1 2,2mg
i e Compensar las carencias en vitaminas y minerales. Vitamina B2 2.8 mg
\ * Para luchar frente a las hipoglucemias asociadas a la fatiga. ~~ \itamina 83 E
. Vitamina B6 2,8 mg
Recomendaciones de uso: Vitamina B8 100 ug

. . Vitamina B9 metilada 400

J .2 Aduitos:1a2cépsulasal dia. ViamnaBizmetlada 2509
{==_" . Nifios (+ de 10 afios) y adolescentes: 1 capsula al dia. mgm:ggé de I Acerola Sfoorﬂg
Vitamina D3 10 pg
Vitamina E 24 mg

Omega 6

60 perlas 180 perlas
 Trastornos premenstruales o peri-menopausia.
e Trastornos cutaneos: piel seca con terreno alérgico

=] @ ) . Aceit irgen” 500

I -1 e inflamatorio. jce}di‘;;?,’;?gra ViR SUOmE
= = ificaci ial i i linolénico 9 % 45 mg
A= * Modificaciones estructurales de la piel inducidas Vitaming E nataral 10 mg

por la edad: falta de hidratacion, pérdida de "firmeza"
o de elasticidad, piel aspera. * Primera presion en frio

e Sequedad ocular y/o bucal, lentes oculares.

Recomendaciones de uso:
2 a 4 perlas / dia con la comida.
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PRODUCTOS

=) @

Anticoagulantes 60 perlas 180 perlas
* Riesgo cardiovascular y/o trastornos lipidicos.
o Sensibilidad al stress, ansiedad, trastornos del humor

. Por 1 perla:
y/o0 del comportamiento. Aceite de pescados salvajes 500 mg
» Terrenos inflamatorios o degenerativos. e
° i Acido docosahexaenoico 50 mg
Durante el embarazo y la lactancia. a Epax® (DHA)
© Vitamina E de origen natural 10 mg

Recomendaciones de uso:
2 a 4 perlas / dia con la comida.

Estimulante y adaptogeno @ @

Anticoagulantes 30

= caps.

ERGYACTIV puede ser utilizado como
A i i . Composicion por 3 capsulas:

un adaptogeno dlna.lmlzante. . o , L Argining 1000 mg

e En caso de astenia, cansancio, falta de vitalidad y en épocas Ashwaganda 300 mg

de estrés L-Carnosina 250 mg

. Cjcmela ) 100 mg

e Como reconstituyente en caso de agotamiento fisico, Ginkgo Biloba 80 mg

. Magnesio 80 mg

emocional, mental y sexual. Oligopin® 20 mg

e Para reforzar el Sistema Nervioso:
- En estado animico bajo, tipo depresion leve-moderada
0 ansiedad.
- En caso de trastornos de suefio por estrés.

Recomendaciones de uso:
3 capsulas al dia fuera de las comidas.
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PRODUCTOS

ERGYANTIOX Forte

Sinergia de antioxidantes con Luteina @ @ E]

Anticoagulantes Nifios
y adolescentes

¢ Como prevencion, para limitar el stress oxidativo

; en deportistas, fumadores, y en caso de
-y exposicion a la polucion ambiental. Extractos de:
4 =t e Para proteger la piel, en caso de exposiciones Té verde
L. Polifenoles
solares o frente al envejecimiento. Sophora

* Cuando se necesita una suplementacion diaria de e

vitaminas y antioxidantes en caso de alimentacion UAntocianos

va

desequilibrada y/o fatiga puntual. Polifenoles

e Para proteger los 0jos, en caso de exposiciones Lz

60 caps.

Composicién por 2 capsulas:

120 mg Vitamina A
60 mg Vitamina B6
100 mg Vitamina B2
50 mg Vitamina B9
16 mg metilada
4mg Vitamina B12
12mg metilada
11,25 mg Zinc
10 mg Manganeso

Trans-resveratrol 5mg Cobre

ala luz azul de las pantallas. Vitamina C
Vitamina E

Recomendaciones de uso:
2 capsulas / dia con la comida.

ERGYBASE

Sales basicas
e "Choques" acidos: stress, afecciones agudas de las
mucosas, de las articulaciones, de la piel, de los tendones...
] s i e Alimentacion acidificante: regimenes hiperprotéicos y/o
: __":__: restrictivos, pobres en minerales; en caso de alimentacion
—d rica en sal, productos azucarados, refinados, industriales...

e Regulador del pH en caso de acidosis tisular.

Recomendaciones de uso:

2 a 4 capsulas / dia preferentemente por la mafiana
y antes de dormir.

Vitamina C concentrada, resveratrol
y cofactores antioxidantes

e Refuerza las defensas naturales.

e Ayuda a cicatrizar.

e Optimiza la vitalidad.

e Proteccion antioxidante.

¢ Como aporte 6ptimo de Vitamina C.

Recomendaciones de uso:

2 cucharada-dosis al dia a diluir en un vaso de agua (150 ml)
0 a mezclar directamente el polvo en una compota.
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200 mg Selenio

12 mg
60 caps.
Potasio
Calcio
Magnesio
Zinc
Vitamina B1

Niacina (Vit B3)
Acido pantoténico (Vit B5)
Vitamina B6

800 ug
1,4 mg
1,4 mg

200 pg

2,5 g
10 mg
1mg
1mg
55 ug

300 mg
130 mg
160 mg
6 mg
1,1 mg
16 mg
6 mg
1,4 mg

& Composicién por 4 capsulas

Botede 125 g
de polvo

Vitamina C
L-ascorbato de calcio
Extracto de Acerola

Vitamina B3

Vitamina B6

Vitamina B2

Trans-resveratrol

400 mg
330 mg
70 mg
16 mg
1,4 mg
1,4 mg
5 mg

Composicion por unidad de toma o para 20 m|



PRODUCTOS

: | SIN AZUCAR |
Estados nerviosos  mmmmmmTTS
SIN SABOR ARTIFICIAL Nifios 250 ml
- - . < 3 aios
e Suefio desequilibrado: problemas para dormir;
despertarse por la noche. . . Espino Blanco* 1440 mg
e Trastornos del humor, agotamiento nervioso. Melisa* 1120 mg
. Ballota* 1120 mg
e Cuando se deja de fumar. Magnesio 100 mg

e Para limitar las pulsiones azucaradas. - O selweeneglss

. * Equivalencia planta seca
Recomendaciones de uso:

De 10 a 20 ml en ¥2 vaso de agua fuera de las comidas.

Fitoprotector con ctrcuma @

Hipotiroidismo Mujeres Nifios Anticoagulantes 60 caps.
o tratamiento  embarazadas
de la tiroide o lactantes

Para 3 cépsulas:

e En caso de depresion cronica cortisolica. Extracto de clrcuma 857 mg
o oF inf . . Contenido en curcuminoides 300 mg
— n caso de terrenos inflamatorios, degenerativos. Extracto de pimienta negra 60 mg
s | Contenido en piperina 6 mg
] =  Recomendaciones de uso: Extracto de brécoli 25mg
N — T ) Contenido en sulfordfano 1,2 mg
De 1 a 3 capsulas / dia con las comidas. N-Acetil-L-Cisteina 150 mg
Niacina (Vit. B3) 16 mg
Zinc 6 mg

Nifios, en caso de  Diabéticos Toma de @

embarazo, en periodo  (acido antiocagulantes 90 caps.

delactancia  alfa-lipoico) A 0 de cualquier  vegetales
tratamiento medico

d s * En procesos cronico-degenerativos e inflamatorios. (trans-resveratrol)
1 a E e Con el objetivo de mejorar la ﬁalud y resistencia cardiovascular. Para 3 cépsulas:
== _ e Como coadyuvante en los Sindromes de Sensibilidad Central N-Acetil-isteina 400 mg
[ e B . L , . L. Acetil-L-Carnitina 400 mg
| (Fibromialgia, Sindrome de Fatiga Cronica...) Vitamina C 166 mg
. . . ‘i Acido Alfa lipoico (forma R) 100 mg
® Para mejorar 0 p_r’oteger las funciones cognitivas, neurologicas  con it 1o 60 mg
y de concentracion. Vitamina E 35,7 mg
- - Trans-resveratrol 20 mg
“Un estudio reciente ha demostrado que tras 70 dias de suplementacion Vitamina B3 12 mg
. con Ergycell, el 95% de los voluntarios mejoraron notablemente su nivel Zinc 10 mg
% de defensa antioxidante (PAT TEST) y el 75% redujeron significativamente  Vitamina B6 3 mg
Y su nivel de oxidacion (d-ROMS TEST)*.” Vitamina B2 2,5mg
pm,ct@ *Determinacion del efecto en la capacidad antioxidante (Sistema PAT) y el estrés oxidativo Vitamina B1 2 mg
(Sistema d-ROMs) plasmético en sangre capilar de un nuevo suplemento dietético Manganeso 2mg
(ERGYCELL®) - Felipe Hernandez Ramos, Juan Proafio Cosgaya, Carlos Morales Martin. Cobre 1mg
. Vitamina B9 metilada 60 ug
Recomendaciones de uso: Molibdeno 50 pg
Selenio 55 pg

3 a4 capsulas al dia, fuera de las comidas.
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PRODUCTOS

Detoxinacién / equilibrio intestinal
Botede 120 g
de polvo
e Aporte ponderal de magnesio.
o] ® e Encuras de detoxificacion intestinal. T
s id - . . .

= & | e Estrefiimiento pertinaz. Magnesiol = Sl
al = o o (carbonato, citrato, sulfato)
* e e Apoyo en limpieza hepato-biliares. Acido malico 40 mg

Recomendaciones de uso:
De 3 a 6 dosificaciones (2 gr) / dia durante 10 dias.

B s A DA S

de la inflamacioén Mujeres Ulcera géstrica o Nifios Anticoagulantes 30, 90 comp.
embarazadas duodenal o calculos < 3 aios
o lactantes biliares . .
o i Composicién por 2 comprimidos:

e En procesos dolorosos midlgicos y osteoarticulares Harpagofito 300 mg

it i Té Verde 250 mg

2 (artritis y artralgias). Matricaria 200 mg

= e Para mejorar la recuperacion postraumatica. Cdrcuma Longa 200 mg

3 ., L. i Boswelia Serrata 100 mg

= e Enlarecuperacion de procesos alérgicos y gripales, Sauce Blanco 83,33 mg

donde existe un factor inflamatorio.

e Coadyuvante en procesos migrafiosos, en dismenorreas
dolorosas.

¢ Como regulador del terreno inflamatorio en procesos cronico-degenerativos.

[m—

Recomendaciones de uso:

Dosis de choque en fases agudas: 4 — 6 comprimidos/dia.
Dosis de mantenimiento: 2 — 3 comprimidos/dia.

ERGYCRANBERRYL
Infecciones urinarias

SIN SABOR ARTIFICIAL

e Molestias urinarias y sus recidivas.
e Para un drenaje urinario.

Nifios Mujeres 250 ml
<12 afios embarazadas

Proantocianidos

° i i i (cranberry) 36 mg
En periodo de peri y post menopausia. e 800 mg

i Solidago* 800 mg
Recomendaciones de uso: Brezo* 640 mg
. . Cola de caballo* 160 mg

De 10 a 20 ml/ dia en %2 vaso de agua fuera de las comidas. Manganeso 0,6 mg
Cobre 0,3 mg

+ OE seleccionados

* Equivalencia planta seca
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PRODUCTOS

Vitamina D3 @

Bote de
. . B . ™. 15 ml
e Sistema inmunitario, musculo esquelético.
Una gota aporta 200 U.I.

(%]
ERYD e Durante el invierno... de Vitamina D3
8. e Convalecientes, mayores.
e Cuando existe deficiencia en Vitamina D.

E
e
Recomendaciones de uso:
- i De 1 a 10 gotas / dia con las comidas.

Estimulacion digestiva, piel

| SIN SABOR ARTIFICIAL | l\élnos Obstruccion Mujeres 250 ml
. ., <3anos delasvias embarazadas
e |ndigestion. biliares o lactantes
e Digestion lenta e hinchazones.
o Afecciones de eliminacion cutanea: acné, eczema, psoriasis.  Alcachofa* 1440 mg
X X ., ) Rabano negro* 900 mg
e Cambios de estaciones para una accion depurativa Romero* 640 mg
general y para reiniciar las funciones de detoxificacion Sardana’ 829 m
hepatobiliopancreatica y digestiva. Selenio 25 g

- + OE seleccionados

Recomendaciones de uso: * Equivalencia planta seca
De 10 a 20 ml en %2 vaso de agua fuera de las comidas.

Drenaje y eliminacion

o yay10

SIN SABOR ARTIFICIAL Nifios  Antiagregantes 250 mi
. . <3afos plaquetarios -
e Cambios de estaciones. anticoagulantes
e En caso de excesos (fiesta, tabaco, actividad intensa).
¢ Como complemento de un régimen hipocaldrico. Ulmaria* 1600 mg
e En caso de retencion de agua y de celulitis. Alcachofa AU g
X rosella 1000 mg
e Como complemento de otros tratamientos, en caso Tilo* 800 mg
de “patologias de ensuciamiento o de eliminacion”: ffglrz"gelecciona . 20 ug
dolores articulares, alergias, tendinitis, asma e
infecciones cronicas. * Equivalencia planta seca

o Al realizar una Detoxificacion Celular.

Recomendaciones de uso:
De 10 a 20 ml/ dia en 1 litro de agua a beber a lo largo del dia.
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Detoxificacion

hepatica

Equilibrio hormonal

o
-
-

r

Fobrs

PRODUCTOS

SIN ALCOHOL

SIN EDULCORANTE

SIN SABOR ARTIFICIAL Nifios
< 3aios

e Pesadez digestiva, lengua sucia,
mal aliento, migrafias y nadseas.

e Problemas hepaticos inflamatorios.
e Abuso de alcohol o intoxicaciones agudas.
e En los cambios de estaciones para un drenaje de toxinas.

Recomendaciones de uso:
De 10 a 20 ml / dia en %2 vaso de agua fuera de las comidas.

SIN ALCOHOL

[ SIN AZUCAR|
SIN EDULCORANTE
SIN SABOR ARTIFICIAL

e En dismenorreas que se presentan con dolores abdominales.

 En exceso de actividad hipofisaria y estrogénica.

¢ Cuando el sangrado menstrual es abundante.

¢ Guando se hace necesaria una regulacion de las
hormonas gonadotrépicas (LH y FSH) y prolactina.

Recomendaciones de uso:

De 10 a 30 ml/ dia en %2 vaso de agua, fuera de las comidas.

Hierro, nutrientes, alfalfa, cebada verde

e Terreno carenciado en hierro.
e Deportistas.

e Adolescencia.

e Mujeres en edad fertil.

e Astenia y cansancio.

Recomendaciones de uso:
1 0 2 céapsulas / dia con las comidas.
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a

Obstruccion 250 ml

de vias biliares

Cardo mariano*
Alcachofa*
Desmodium*
Boldo*

Zinc

Manganeso

Cobre

+ OE seleccionados

* Equivalencia planta seca

ors0

Ninos 250 ml
<12 aios

Comino*
Hisopo*
Tomillo*
Sauzgatillo*
Alguemila®

* Equivalencia planta seca

Mujeres 60
embrazadas caps.

Extracto de cebada verde
Extracto de alfalfa bio
Hierro (fumarato)
Manganeso (citrato)
Cobre (sulfato)

Zinc (gluconato)
Selenio

Vitamina C

Vitamina B1

Vitamina B2

Niacina (vit. B3)

Acido pantoténico (vit. B5)

Vitamina B6
Acido félico (vit. B9)
Vitamina B12

Composicion por unidad de toma o para 20 m|

1600 mg
1200 mg
1160 mg
40 mg

3 mg
0,6 mg
0,3 mg

500 mg
500 mg
400 mg

80 mg
500 mg

97 mg
97 mg
14 mg
3 mg
1mg
7,5 mg
0,02 mg
150 mg
4,2 mg
4,8 mg
10 mg
4 mg
2mg
200 pg
3 g



PRODUCTOS

ERGYFIBRAL (ex ENTEZYM)
Equilibrio intestinal @

12 cubos
a e [ntestino perezoso.

ERGYFIBRAL Lz o . Por 2 cubos:
e ° Regulacion suave del transito intestinal. Fibras de avena 55g
. . Pasta de ciruelas 4,49
h * Rico en fibras. Pasta de ruibarbo 49
—— FOS 4,29
— Recomendaciones de uso: Manzanilla 500 mg
4 . 3 . Anis verde 200 mg
De 1 a 2 cubos a masticar al dia, fuera de las comidas, L-glutamina 60 mg
con un gran vaso de agua Magnesio 114 mg

Equilibrio femenino [a

durante la menopausia .
Terreno canceroso 60 caps.

- hormono-

e Sofocos, sudores nocturnos, trastornos del suefo, dependiente
o Sequedad Vagmal"' Extracto de soja 125 mg
% [ | °Tendenciaala debilidad dsea. Isoflavonas de soja 20 % 25 mg
£ Extracto de salvia 30 mg
E . Extracto de lipulo 30 mg
- Recomendaciones de uso: Calcio 65 mg

. . . M i 15

2 a 4 capsulas / dia con la comida. Ziﬁg"esm 24 mg
Selenio 12,5 ug
Cromo 5ug

Calidad del tejido conectivo . @ @ @

Anticoagulantes Nifios 30 sobres
a . - < 3 aiios
~ e Personas que padecen artrosis u osteoartritis. ,
— . . . . Colageno 1500 mg
4 e Deportistas que tienen especial desgaste articular. Glicina 370 mg
) . . . Prolina 150 mg
= = ® Rigidez articular asociada a la edad. Glucosamina sulfato 2KCl 500 mg
{_==_=" e Paraprevenir el envejecimiento prematuro de la piel. Cendroitina sulfato 2oomg
e En todos los trastornos de salud donde la calidad del tejido Acido hialurénico 60jmg
. Extracto de curcuma 77 mg
conectivo sea un factor trascendental. Curcuminoides 30 mg
L S Vitamina C 180

e Para acelerar y optimizar la cicatrizacion. Magnesio 75 mg
Zinc 3 mg
Recomendaciones de uso: Manganeso oo mg
De 1a 2 sobres / dia L-lisina 200 mg
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PRODUCTOS

ERGYFOSFORYL

Fosfolipidos de origen marino

e Memoria, concentracion: para estudiantes,
adultos con trabajo excesivo, mayores.

; &  Para optimizar la neurotransmision.
N s

 Como coadyuvante en trastornos neurodegenerativos.

Recomendaciones de uso:
De 2 a 4 perlas / dia durante las comidas. Cura de 1 a 3 meses.

Un Sistema Inmunitario competente

(e

e

e Estados de inmunodeficiencia de cualquier etiologia.

* Perfiles constitucionales fragiles, con tendencia a las
infecciones viricas o bacterianas.

e En épocas, climatologia o profesiones de riesgo a nivel
inmunoldgico.

e Fortalecer tanto el sistema inmune innato como el adaptativo.

Recomendaciones de uso:

De 2 a 4 capsulas al dia.

ERGYKID Mag

Minerales esenciales para la infancia

e En periodo de crecimiento intenso.

e Actividad deportiva importante.

e Alimentacion desequilibrada.

e Nervosismo, stress o trastornos del suefio.

Recomendaciones de uso:
6-10 afios: 1 sobre / dia.
> 10 afios: 1 a 2 sobre(s) / dia.
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60 perlas

Fosfolipidos marinos totales 56 mg

Fosfatidilserina 18 mg
Fosfatidilcolina 18 mg
Fosfatidilinositol 0,375 mg
Fosfatidiletanolamina 1,5mg

Esfingomielina 0,375 mg
Omega 3 marinos totales 115,25 mg

DHA 56,5 mg
EPA 58,75 mg
Vitamina E natural 2,5mg
Vitamina B5 1,5mg
Vitamina B6 0,25 mg

A =

Enfermedad 60 capsulas
auto inmune

Reishi (extracto) 310 mg
Shiitake (extracto) 214 mg
Maitake (extracto) 214 mg
Arabinogalactanos 162 mg
Calostro purificado (+30% Ig) 160 mg
Vitamina C 90 mg
Zinc (bisglicinato) 10 mg

Composicion por 2 capsulas

9 =

Nifios 14 sobres
< 6 afos
Calcio 120 mg
Magnesio 130 mg
Vitamina B6 0,28 mg

Composicion por unidad de toma o para 20 m|



PRODUCTOS

ERGYKID Vitamin'
Vitaminas y minerales para la infancia @ @

Nifios

p 14 sobres
. L, " < 3 aiios

e Alimentacion desequilibrada. Vitamina C 50mg
= ° i Vitamina E 6,60 mg
g Fatlgla' . o Beta-caroteno (pro vit. A) 1,90 mg
. e Debilidad inmunitaria. Vitamina B1 0,60 mg
== - Vitamina B2 0,70 mg
{ t.g e Desarrollo cognitivo. Vitamina B3 4,80 mg
Vitamina B5 2,10 mg
i . Vitamina B6 0,28 mg
= Recomendaciones de uso: Vitamina B8 30 meg
1 sobre / dia con el desayuno, en un vaso de agua (o leche vegetal, Vitamina B9 100 mcg
compota, yogur bio, zumo de frutas...). Vitamina B12 0,4 mcg
Zinc 3,10 mg
Hierro 2,40 mg

Enzimas digestivas y cofactores @ @ & E]

[ SIN GLUTEN | Alergia 40 capsulas
en caso deembarazo  para adultos auno de los
o lactancia ingredientes
m constituyentes
APTO PARA VEGETARIANOS Y VEGANOS
Para estimular y facilitar la digestion en caso de: Amilasa 18mg
* Digestion pesada, dificil o deficiente. Proteasa 9mg
. . . . , Celulasa 4 mg
e Excesos alimentarios (comidas ricas en grasas, proteinas, Lactasa 7mg
Lipasa 0,24 mg
exceso de alcohol...). Tolerase® G 50 mg
e Intolerancia a la lactosa. Betaina HCI 100 mg
. | Calcio 120 mg
e |ntolerancia al gluten NO celiaca*. Vitamina B2 0,21 mg
*Tolerase® G no esta destinado a sustituir una dieta sin gluten, o a tratar una enfermedad Vitamina B3 2,4 mg
celiaca, sino a apoyar la digestion de las personas sensibles al gluten. Vitamina BS 0,9 mg
Recomendaciones de uso: o .
P . i . . Composicion por 2 capsulas
1 cépsula con las 2 comidas principales. No abrir la capsula.

ERGYLIVER Complex
Hepatoproteccion activa E]

En caso de embarazo, lactancia Nifos 120 capsulas
0 en caso de toma simultanea < 12 aios
de medicamentos Tau_rina 120 mg
* En caso de Esteatosis Hepdtica (profilaxis y coadyuvante). colina EA mo
= = e Como coadyuvante en la mejora de las enzimas hepéaticas Extracto de Romero 120 mg
= B Extracto de Cardo Mariano 125 mg
. i elevadas (ALT, AST y GGT). N-Acetil-Cisteina 50 mg
B T Ami f L-Metionina 20 mg
1 =1 ° F?olr su accion lipotropica y reguladora del metabolismo Plaameeis B8iimg
lipidico. Zinc 8 mg
, . - Cobre 1m

e Para proteger el higado del estrés oxidativo. Selenio 26 pg
« Siempre que busquemos una mejora de las funciones yiolibdene ff’;g
metabdlicas del higado. Vitamina B6 1,4 mg
. Vitamina B9 metilada 200 pg
Recomendaciones de uso: Vitamina B12 metilada 200 pg

2 a 4 capsulas al dia, tomar durante la comida. . X
Composicion por 2 capsulas
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PRODUCTOS

sm ALCOHOL &
Estimulacién emuntorial
SIN EDULCORANTE Ninos Mujeres 250 ml Obstruccion
) » IN SABOR ARTIFICIAL < 3 afos embarazadas de vias biliares
e Estimulacion emuntorial global. y lactantes
e Para mejorar el funcionamiento hepato-bilio-pancreatico. Alcachofa* 1440 mg
e Para favorecer la eliminacion de toxicos, toxinas y Sif]’fe"rg*"egm' 228 mg
calculos biliares y renales (coadyuvante). Diente de leon* 400 mg
. : Bardana* 320
* Como soporte basico en estrategias para el control S 200 mg
de peso y la eliminacion de liquidos estancados. Solidago™ . 200 mg
. i . Zumo de Arandano rojo 228 mg
e Cuando es necesario descongestionar las vias Molibdeno 50 pg
genitourinarias. S0 5519
Recomendaciones de uso: * Equivalencia planta seca
De 10 a 20 ml en agua, fuera de las comidas.
Magnesio y vitaminas B [a
100 caps.
e Carencias en magnesio.
= . . . . M i
* Manifestaciones musculares: temblores involutarios e P
del parpado, calambres y espasmofilia. Vitamina B1 1,1 mg
. . .. _ Vitamina B2 1,4 mg
e Fatiga general, hiperemotividad, trastornos del suefio Niacina (Vit B3) 16 mg
y manifestaciones ansiosas. cido pantotético (VitBS) img
¢ Gomo aporte de fondo en caso de terreno acido Biotina (Vit B8) 50 pg

y desmineralizado: ufias fragiles, pelo fino, pusilanimidad,

irritabilidad...

Recomendaciones de uso:

& Composicion por 3 capsulas

2 a 4 capsulas / dia fuera de las comidas, preferentemente por la mafiana o por la noche.

Immunoestimulante Al

e Para estimular las funciones del sistema inmunitario.
e Como preventivo de resfriados, estados gripales

y afecciones por bajada inmunitaria.
e En procesos gripales y catarrales para acelerar

y mejorar la recuperacion.

Ninos
< 3 afios

Recomendaciones de uso:
30 ml/ dia, durante 10 - 15 dias.
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B D

)

Enfermedad 250 ml

auto inmune
Echinacea* 1400 mg
Milenrrama* 1240 mg
Pomelo* 1200 mg
Llantén menor* 910 mg
Romero* 800 mg
Olivo* 400 mg
Zinc 3mg
Manganeso 0,6 mg
Cobre 0,3 mg
Selenio 25 ug

+ OE seleccionados

*Equivalencia planta seca

Composicion por unidad de toma o para 20 ml



PRODUCTOS

ERGYNUTRIL / VEGENUTRIL

Aminoacidos esenciales /
Equilibrio ponderal y lipidico
Ergynutril Vegenutril
iy e Personas mayores. « Pérdida de vitalidad, ~ Botde300¢  Botede300g
= e Convalecencia, cicatrizacion. desnutricion.
i imi e \lenopausia, Analitica media para 30 g:
* Nifos ,en fase ,d,e CI’ECImI(?ntO, P . Valor energético 102 Kcal/433 KJ
con alimentacion desequilibrada. osteoporosis. Protidos 17,4 g
. Al Glucidos 549
e Deportistas. e Trastornos metabolicos. st 089

e Control de peso.

Recomendaciones de uso:
De 2 a 4 preparaciones/dia. Cura de 1 mes.

) 3 » SIN ALCOHOL
Microcirculacién [SIN AZUCAR]
y COHfOI’t OCU|8.I’ SINENIFGORARIE Ninos Anticoagulantes Dejar 3 dias antes 250 ml
SIN SABOR ARTIFICIAL <3aiios 9UATES. ge una intervencion
e Debilidad capilar y microcirculatoria. quirdrgica
e Para las mujeres embarazadas para favorecer Mirtilo® 6640 mg
la microcirculacion placentaria. Grosellero negro* 1600 mg
T . Ginkgo* 800 mg
* Problemas oculares: fatiga (trabajo con ordenador, Olivo* 640 mg
conducir de noche), degeneracion macular. Antocianos de mirtilo 10 mg
Selenio 25 ug
Zinc 1,5 mg

Recomendaciones de uso:

+ OE seleccionados

. .
De 10 a 20 ml / dia en %2 vaso de agua fuera de las comidas. * Equivalencia planta seca

Remineralizacion

=)

100 caps.

e Desmineralizacion.
e Debilidad 0sea: sedentarismo y convalecencia. Calcio 120 mg
* Carencias en calcio y en vitamina D. Magnesio e
Fésforo 5mg
Recomendaciones de uso: Zinc 2 mg
, , X Vitamina C 30 mg
2 cépsulas / dia con la comida. Vitamina E 5mg
Vitamina D3 2,5 pg
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PRODUCTOS

ERGYPAINA Plus

Complejo enzimatico

BDONN &

Nifios No abrir  Alergia Anomalias de 60 caps.
<12 aiios lacaps. aunodelos lacoagulacion,
constituyentes insuficiencias
., . hepéticas
e Para reforzar la proteccion cardiovascular. o renales

e Para modular los terrenos inflamatorios.

N ] F
"'"r"" § * Parauna accion detoxificante y de drenaje intersticial E>étrac_t9 ?fe patpaga
- . s Yy de pina (tuente de
F (retencion de agua, edemas...). papaina y bromelaina) 85 mg
— Polifenoles 10 mg
Recomendaciones de uso:
1 a4 céapsula(s) / dia fuera de las comidas, 2 horas antes 0 1 h 30 después.
ERGYPAR
SIN ALCOHOL ﬁ
Prevencion frente a patdogenos sm ST
) ) SIN SABOR ARTIFICIAL Nifios Mujeres 250 ml
e Para estimular el apetito. <3 afios emgirt:ﬁggs y
e Como complemento de tratamientos desparasitantes.
. . . Jengibre® 380 mg
e Para mejorar los problemas gastro-intestinales. Nogal* 360 mg
f ; f ; : Genciana* 240 mg
e En curas estacionales para mejorar el ecosistema intestinal. Helenio® 120 mg
. Tomillo* 120 mg
Recomendaciones de uso: Malva* 120 mg
Selenio 25 ug

| SIN DIOXIDO DE TITANIO |

ERGYPHILUS ATB
[ SIN GLUTEN |

En asociacion con antibioterapia B

e Limitar las molestias intestinales debidas a la toma de
antibidticos.

e Reequilibrar la flora intestinal fragilizada.

e Preservar la mucosa intestinal.

Recomendaciones de uso:

2 capsulas a tomar juntas, 1 a 2 veces al dia.
Atomar con 2 h de diferencia de la toma del antibidtico.
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3-6 afios: 2,5 ml a5 ml/ dia en 2 vaso de agua fuera de las comidas.
6-12 affos: 5 ml a 10 ml / dia en ¥2 vaso de agua fuera de las comidas.
> 12 afios/adultos: 10 ml a 20 ml / dia en ¥2 vaso de agua fuera de las comidas.

+ OE seleccionados

*Equivalencia planta seca

CEPAS VIVAS REVIVIFICANTES NATURALMENTE
PRESENTES EN EL SISTEMA DIGESTIVO HUMANO

=)

30 caps.

Vitamina B3 2,4 mg
En miles de millones por 2 capsulas
Lactobacillus rhamnosus

GG* ATCC 53103 6
Lactobacillus acidophilus

DSM 21717 4
Lactobacillus plantarum

LMG P-21021 4

*Cepa patentada Valio Ltd, Finlandia

Composicion por unidad de toma o para 20 m|



PRODUCTOS

CEPAS VIVAS REVIVIFICANTES NATURALMENTE
PRESENTES EN EL SISTEMA DIGESTIVO HUMANO

SIN DIOXIDO DE TITANIO
[ SIN SILICE_J SIN GLUTEN

ERGYPHILUS Conf

Digestiones, gases y alteraciones del transito
L. plantarum - LGG - B. longum - L. acidophilus - B. bifidum
Lo .
==
2 a 4 capsulas / dia preferentemente por la mafiana 2 hora
antes de desayunar.

ERGYPHILUS HPy

Microbiota géastrica
L. reuteri, LGG, L. acidophilus, L. pentosus, B. bifidum

e Malestar intestinal (hinchazones, gases, dolores...).
e Para regular el transito intestinal (estrefiimiento...).
e Para ayudar a la digestion de la lactosa.

e Para aumentar la digestibilidad y la asimilacion de minerales
y nutrientes.

Recomendaciones de uso:

e Para reequilibrar la microbiota gastrointestinal.

e En asociacion con los tratamientos habituales de las
infecciones por Helicobacter pylori (durante y después del
tratamiento).

e Para reforzar la mucosa gastrica fragilizada (toma cronica de
IBP, AINEs...).

e En caso de gastritis, tendencia al reflujo gastroesofagico...

Recomendaciones de uso:
2 a 4 capsulas / dia.

ERGYPHILUS intima

Equilibrio de la microflora
vaginal y urinaria E—
L. acidophilus, L. crispatus , L. gasseri, optimizada
L. rhamnosus GG, L. fermentum, B. bifidum

SIN DIOXIDO DE TITANIO

e Equilibrio de la microflora vaginal y urinaria.
* Prevencion de candidiasis mucosal.
e Afecciones uro-genitales: vaginosis, vaginitis, cistitis, etc.

r|

L Vv

=

Recomendaciones de uso:
2 a 4 capsulas / dia.

*Cepa patentada Valio Ltd, Finlandia
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SIN SILICE J SIN GLUTEN ] SIN SOJA ]} SIN LECHE

Vitamina B3 4,8 mg
En miles de millones por 4 capsulas
Lactobacillus plantarum

LMG P-21021 8
Lactobacillus rhamnosus

GG* ATCC 53103 5,2
Bifidobacterium longum

DSM 16603 5,2
Lactobacillus acidophilus

DSM 21717 2,8
Bifidobacterium bifidum

DSM 22892 2,8

*Cepa patentada Valio Ltd, Finlandia

CEPAS VIVAS REVIVIFICANTES NATURALMENTE
PRESENTES EN EL SISTEMA DIGESTIVO HUMANO

Vitamina C 48 mg
Vitamina B2 0,42 mg
En miles de millones por 4 capsulas
Lactobacillus reuteri

DSM 23878 9,6
Lactobacillus rhamnosus GG*
ATCC 53103 9,6
Lactobacillus acidophilus

DSM 21717 6,4
Lactobacillus pentosus

DSM 21980 4,8
Bifidobacterium bifidum

DSM 22892 1,6

*Cepa patentada Valio Ltd, Finlandia

=)

60 caps.

CEPAS VIVAS REVIVIFICANTES NATURALMENTE
PRESENTES EN LA MICROBIOTA INTIMA HUMANA

SPORT

FROTECT

Vitamina B2 0,44 mg
En miles de millones por 4 capsulas
Lactobacillus acidophilus

DSM 21717 10
Lactobacillus crispatus

DSM 24619 7
Lactobacillus gasseri

MG 26661 7
Lactobacillus rhamnosus

GG ATCC 53103 4,4
Bifidobacterium bifidum

DSM 22892 2
Lactobacillus fermentum

AGAL NM02/31704 1,6

Composicion por unidad de toma o para 20 m|




PRODUCTOS

o CGEPAS VIVAS REVIVIFICANTES NATURALMENTE
ERGYPHILUS Ninos PRESENTES EN EL SISTEMA DIGESTIVO HUMANO

Eqwl;pno de Ia. fI(_)ra intestinal
del nifio y crecimiento 14 sobres

LGG - L. fermentum - B. infantis™ - Vitamina D3 *cepa que viene de la leche materna humana

o Trastornos digestivos: colicos, regurgitaciones, diarreas.

i i Vitamina D3 0,75 ug
° An“b'Oterap'a- En miles de millones por 1 sobre
° i i ’ L. rhamnosus GG™*
Para los nifios no amamantados o namdgs por.cesarea. e ’
e Para favorecer el desarrollo de una flora intestinal Lactobacillus fermentum
benefici CECT 5716 1
enericiosa. Bifidobacterium infantis
LMG 25627 1

e Para favorecer un optimo crecimiento y desarrollo 6seo.

. Puede contener trazas de caseinatos
Recomendaciones de uso: de leche.

1a2 sobre(s) / dia a diluir en un poco de agua. **Cepa patentada Valio Ltd, Finlandia

CEPAS VIVAS REVIVIFICANTES NATURALMENTE

— PRESENTES EN EL SISTEMA DIGESTIVO HUMANO
ERGYPHILUS Plus
Defensas naturales L SIN LECHE |} SIN SOJA | @

LGG - L. paracasei - L. acidophilus - B. bifidum

30, 60 caps.

e Para estimular la inmunidad local y general,

ac en prevencion invernal. Vitamina C _ 12mg
.- Lo En miles de millones por 4 capsulas
»TE e Terreno alérgico. Lactobacillus rhamnosus
=3y I GG* ATCC 53103 12
" e Para restaurar el equilibrio de la flora en caso Lactobacillus paracasei
; ; ; i viai LMG P-21380 7,52
de diarreas infecciosas, gastroenteritis, viajes. e
¥ DSM 21717 3
A Recomendaciones de uso: Bifidobacterium bifi dum
& , B . DSM 22892 1,48
4 2 a 4 cépsulas / dia preferentemente por la mafiana ¥z hora
antes de desayunar. *Cepa patentada Valio Ltd, Finlandia

m
. [ SIN AZUCAR |
Salud osteoarticular

SIN SABOR ARTIFICIAL Nifios 250 mi

. . . .. . <12 afios

e Articulaciones sensibles y/o rigidez articular.
e Para n_lejorar el confort muscular, articular Grosellero negro* 1240 mg
y tendinoso. Ortiga* 960 mg
. . Harpagofito* 840 mg
e Para remineralizar. BambU* 840 mg
Zinc 1,6 mg
Recomendaciones de uso: Manganeso 0,72 mg
i . Cobre 0,18 mg
De 10 a 20 ml / dia en %2 vaso de agua fuera de las comidas. Selenio 50 ug

+ OE seleccionados

* Equivalencia planta seca
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PRODUCTOS

ERGYPROTECT Conf
Reparacién de la mucosa intestinal @ A

Nifios Antlcoagulantes 60 caps.
< 3 aios
* En caso de disbiosis intestinal, intolerancias alimentarias Composicion por capsula:
. L-glutamina 250 mg
y colon irritable. Extracto:
B e Desinflama, alivia y repara la mucosa intestinal irritada. Moea P
& Cebolla 37,5mg
===  Recomendaciones de uso: Quercitina 15mg
3 ?;‘-. j , ) Péptidos de algarroba 15 mg
~  2aé4capsulas/ dia, a tomar fuera de las comidas. Curcuma 60 mg
Vitamina B2 0,21 mg

Sin gluten, sin lactosa, sin FODMAPs y sin sulfitos.

ERGYPROTECT Plus

Equilibrio de la microflora
30 sobres
e Favorece de manera natural la regeneracion de la flora intestinal. ~ Fibras 79"
¥ i L, Inulina de achicoria 514,8 mg
! e Permite la reparacion de la mucosa en caso Fibras solubles 1g
) de hiperpermeabilidad intestinal. Fibras insolubles 0.79
[ Gl =] L-glutamina 400 mg
 Recomendaciones de uso: Extracto
w== | De1a3sobre(s)/dia, atomar fuera de las comidas. Uva 84 mg
— Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Manzanilla 80 mg
Evitar el ) junto con medic y otros | 1tos alimenticios a base de fibra. Péptidos de algarroba 60 mg
Curcumina 46 mg
Vitamina B2 0,21 mg
*42,59/100g
ERGYPROTEIN
a enpro =
La excelencia en proteina
. , ; . Bote de 1 kg
e Preparacion rica en proteina de suero (mas de 90%), baja en
; imi iNArai ; f Anti mg para 30
grasasy calorias, qptlmlzada y sinergica, rica en olllgopeptldos Proteina 90%* 9 841 mo
de maxima absorcion, junto con glutamina micronizada de alta  Glutamina micronizada 1,44 mg
. . . . . . Vitamina B1 0,98 mg
E“’ T biosponibilidad, vitaminas A, B, C, E y Zinc, cofactores impres-  Vitamina B2 1,4 mg
i H Al Vitamina B3 16 mg
“‘:E cindibles para la homeostasis metabdlica. Vitamina B5 5,5 mg
intati icid) ini A i Vitamina B6 1,15 mg
¢ Refuerzo dietético en Nut.r|C|on Cllnlcg, gn Nutrlmqn Deportiva, Vitamina BS 018 mg
0 como suplemento en Dietas con objetivos especiales, como  Vitamina C 64 mg
Vitamina E 12 mg
en el control ponderal. Vitamina A 0,8 mg
Recomendaciones de uso: Zinc smg
Diluir 30 gr en agua o licuado vegetal (dependiendo del objetivo) con * Valor Bioldgico 104 —
coctelera (shaker). Digestibilidad 98-100%
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PRODUCTOS

Un Sistema Inmunitario modulado @

60 caps.
e Estados de autoinmunidad, donde se requiera una modulacion inmunoldgica.

e Perfiles constitucionales reactivos, con tendencia a las

reacciones excesivas (rinitis alérgica, dermatitis atopica, Composicion por 2 capsulas:
. . . . Melena de Ledn o

intolerancias alimentarias, etc). Yamabusitake (extracto) 165 mg
. - f : : Cordyceps (extracto) 250 mg
e Inflamaciones cronicas y alteraciones de la mucosa intestinal. Boswellia serrata (extracto) 250 mg
* En trastornos osteoarticulares, musculotendinosos y Vitamina D3 200 U.I.
. . . Vitamina C (ascorbato) 180 mg
neuroldgicos por autoinmunidad. Zinc (bisglicinato 20%) 10 mg

« Para mejorar los cuadros de astenia y agotamiento asociados a  ianganeso (bisglicinato 20%) 2 mg

la autoinmunidad cronica.

Recomendaciones de uso:
De 2 a 4 capsulas / dia.

M ACEITE DE LAVANDA ASPIC BIO 7
. . SIN PARABENES ﬂ
Silicio organico

Ninos 75,200 ml
< 3 aios
- ¢ Manifestaciones articulares: dolores, inflamacion, esguinces...
Pt e Afecciones cutaneas benignas: cicatrizacion, picaduras L
e . Silicio 5,0 %
e de insectos... AE Lavanda aspic Bio 0,5%
e Gol . Zinc 2,2 %o
2 olpes y contusiones. Cobre 0.5 %
s Manganeso 0,2 %o
Recomendaciones de uso:
2 a 3 cucharillas de gel a aplicar en la zona afectada.
ERGYSIL Solucién
Silicio y oligoelementos @
500 ml
e Trastornos osteo-articulares: desmineralizacion,
articulaciones rigidas y debilidad 6sea. Ortiga 2400 mg
) : ) Silici 6
* Para consolidar las articulaciones. Magnesio 18mg
e Para optimizar la hidratacion y la elasticidad cutanea. ﬂ"c 100 g
. - anganeso 60 pg
e Para las faneras (piel, uiias y cabello). Selenio 25 ug
Cobre 20 ug

Recomendaciones de uso:
De 20 a 40 ml / dia con agua antes de comer.
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s pn L . ., . Férmula
Detoxificacion intestinal - Regulacion metabdlica optimizada

30 sobres
o e Con una cura de detoxificacion intestinal. o - Ay

[t . ., . . . OmMposIClon por 2 sobres:
ok e Para mejorar los trastornos del transito intestinal Fibrag, totmesp 569
y reequilibrar el ecosistema intestinal. Eﬁ)yr'ggge acacia jvg g
s=== 4 e Paraayudar ala regulacion del colesterol, de los triglicéridos  Higuera chumba 720'mg
. Spirulina 600 mg
y del azlcar en la sangre. Clorela 300 mg
° i Magnesio 225 mg
Regulador del apetito y del control de peso. e 12 oy

Recomendaciones de uso:
De 1 a 2 sobres al dia, preferentemente fuera de las comidas,
diluido en 1 gran vaso de agua (150 mi).

ERGYSPORT ESFUERZO
Bebida del esfuerzo ERGMYSPQ'?F @

bote de 450 g

e Favorecer la hidratacion, el aporte energético, glucidico Por 30 g
i Calcio 121 mg
y de minerales... o N Magnesio 90 mg
e Compensar las pérdidas energéticas. Potasio 236 mg
Sodio 231 mg
. . Cobre 90 mcg
W Manganeso 0,3 mg
s : Molibdeno 6,8 mcg
Diluir 2 dosis en 500 ml de agua a beber durante el esfuerzo. Zinc T8mg
Selenio 3 mcg
Glutamina 60 mg
BCAA 431 mg
Maltodextrina 109
Vitamina C 18 mg
Vitamina E 2,8 mg
Vitamina B1 0,25 mg
Vitamina B6 0,32 mg

ERGYSPORT OLIGOMAX
Minerales y oligoelementos ERGYSPORT [ ¢
Micronutricién deportiva
250 ml

e Compensar las pérdidas minerales: sudor, orina, stress...

e Asegurar un funcionamiento 6ptimo de las enzimas Zinc 3,2mg
indi bl | esf I Manganeso 1mg
indispensables para el esfuerzo muscular. Cralsie 1mg

ini i Molibdeno 50 ug

e Para favorecer la tonicidad y el rendimiento. Sellee 20119

. Cromo 25 g

Recomendaciones de uso: + otros minerales: calcio,

io, potasio...
De 10 a 20 ml / dia fuera de las comidas diluidas magnesio, potasio

en %2 vaso de agua.
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ERGYSPORT RECUP

Complejo desacidificante

ERGYSPORT

Micronutricién deportiva

=)

60 caps.
e Para reducir la intensidad de los calambres y de los dolores
después del esfuerzo. Citratos 166 mg
. . Carbonatos 67 mg
e Para limitar los trastornos articulares. Bicarbonatos 39 mg
. Magnesio 70 mg
* Para aliviar los estados de stress antes de la prueba. Caloio e
e Para mejorar la r racion fuerzo. Potasio 25mg
ara mejorar la recuperacion postesfuerzo i 0.47 Mo
. Vitamina B2 0,53 mg
Recomendaciones de uso: Vitamina B3 6 mg
. . Vitamina B5 2mg
2 a 3 capsulas antes de dormir. Vitamina B6 0,67 mg
ERGYSPORT REGEN"'
Bebida para la recuperacion ERGYSPORT @
licronutricion deportiva
i bote de 450 g
e Para rehidratar después del esfuerzo.
* Para favorecer la recuperacion tisular. forang 128 VitaminaA 240 mcg
it Ati Magnesio 151 g VitaminaC 88,6 mg
e Para reconstituir las reservas energéticas. e 240mgy VitaminaE 3.6 mg
. Cobre 180mcg VitaminaB1 0,3mg
Recomendaciones de uso: Manganeso  0,3mg VitaminaB2 0,45 mg
Diluir 2 dosis en 500 ml de agua y beber después Q’i'ﬁ'c'bdem 22’55" nﬁg ¥.'f§$'r?§ ,?1% o%?m"c]g
del esfuerzo. Selenio 10,6 mcg Acido félico 60 mcg
Glutamina 150mg
Taurina 60 mg
BCAA 1380 mg

ERGYSPORT STiM

=)

Sinergia vitaminica y antioxidante ERGYSPORT
Micronutricién deportiva
60 caps.
e Para luchar contra el stress oxidativo.
e Para favorecer el rendimiento, la resistencia xitamina g1 102;) g
iz itamina ,7m

y la recuperacion. Vitaming B2 08 mg
Vitamina B3 9mg
Recomendaciones de uso: Vitamina B5 3mg
, , L i Vitamina B6 1mg
2 a 4 capsulas / dia con la Ultima comida antes del esfuerzo Vitamina B8 80 ug
0 con el desayuno. Vitamina B9 100 pg
Vitamina C 42,5 mg
Vitamina D 2 ug
Vitamina E 5mg
ViNitrox™* 75mg
Zinc 7 mg
Cromo 10 pg

* ViNitrox™ es una marca de Laboratoires BIO SERAE S. A.
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BT 290 & A=

Nifios Sitosterolemia Toma simultanea  Alergia 100
<12 aiios de hipocoles- aunode los caps.
terolemi ingredient

. .. o constituyentes
e Para reducir la absorcion y la asimilacion de colesterol

a nivel del ciclo entero-hepatico. Fitosteroles naturales 136,5 mg
Ardli : o ¥ Beta sitosterol 105 mg

e Para favorecgr la pérdida de peso via una disminucion el G
de la absorcion de grasas. ficus indica 160 mg
L. . Vitamina C 30 mg

e Para aumentar la proteccion cardiovascular. OPC (Oligomeros
Prociqnidélicos) 1,5 mg
Recomendaciones de uso: AT 743 g

Fase inicial: 4 capsulas / dia con la comida.
Fase de mantenimiento: 2 a 3 capsulas / dia con la comida.

Gestion del stress E]

Mujeres embarazadas, lactantes 60 caps.
. . . . . y nifios, uso concomitante
e Para mejorar la resistencia frente a situaciones de anticoagulantes (schisandra).

estresantes. Par_a 3 pépsulas:

* Para reducir las manifestaciones relacionadas con una mala ~-Trosina b mo
gestion del stress: nerviosismo, fatiga, trastornos Extracto de Schisandra 200 mg
del suefio... aneeie 12 mo

— e Para reequilibrar los terrenos ansiosos, neurodistonicos. Manganeso 1 mg
Cobre 0,6 mg

. Taurina 50 mg

Recomendaciones de uso: Vitamina C 80 mg

13 capsula(s) / dia con el desayuno. viamina B 1 mo

Niacina (Vit.B3) 16 mg

Vitamina B5 6 mg

Vitamina B6 1,4 mg

Biotina (Vit. B8) 50 pg

Acido félico (Vit. B9) 200 ug
ERGYTAURINA Detox
Detoxificante azufrado de la funcién hepatica E]

Mujeres 60 caps.

. . embarazadas
¢ Presencia de contaminantes o metales pesados. y lactantes
e Para reforzar la proteccion cardio-vascular.

e Como complemento de tratamientos contraceptivos Taurina 120 mg
Metionina 30 mg
u hormonales y para los fumadores. Zinc 3,5mg
Glutation 3 mg
P . Vitamina B6 0,8 mg
Recomendaciones de uso: Sulforafano 150 g
2 a 4 capsulas / dia con la cena. Vitamina B9 100 pg
Selenio 25 g
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m [ SIN ALCOHOL | ‘ l : '
Estados de fatiga .

Ninos Antiagregantes Dlabetes 250 ml
<12 aflos

plaquetarios -
o Fatiga pasajera, bajada de tono, convalecencia. anticoagulantes

e Para optimizar la vitalidad fisica de las personas

de edad y de los deportistas. Sinseng oo o me

o Como estimulante intelectual. Mate® BEE2 mg

Magnesio 56 mg

. Zinc 3mg
Recomendaciones de uso: + OE seleccionados

De 10 a 20 ml/ dia en ¥ vaso de agua fuera
de las comidas, preferentemente en ayunas

@
Circulacion venosa

* Equivalencia planta seca

SIN SABOR ARTIFICIAL Dejar 3 dias antes Nifios 250 ml
., . de una intervencion < 12 afios
e Sensacion de piernas pesadas quirirgica
e hinchadas.
e Como apoyo en caso de insuficiencia venosa: B )
. . Castafio de Indias* 1080 mg
varices, hemorroides... Vid roja* 1000 mg
OPC de uva 50 mg
Recomendaciones de uso: Meliloto” 440mg
i ) Selenio 25 g
De 10 a 20 ml/ dia en ¥2 vaso de agua fuera de las comidas. Cobre 0,15 mg
Manganeso 0,3 mg

+ OE seleccionados

* Equivalencia planta seca

Todos los oligoelementos @

150 ml
e Para mejorar la vitalidad y la resistencia al stress.
Por 1 I:
e Para reforzar las defensas naturales. M‘;rgn%;'i‘o 44mg
e Para optimizar el rendimiento fisico e intelectual. ane v m
. Manganeso 0:24 mg
Recomendaciones de uso: Cobre 0,4 mg
R Seleni 50
De 5a 10 ml/ dia diluidos en %2 vaso de agua. Cf:;ﬂf 36 ﬂg
Molibdeno 36 ug

+ Otros elementos traza presentes:
vanadio, cobalto, rubidio, boro...
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ERGYVITAL Hombre @

. . . Reservado Uso concomitante
Bienestar masculino — Prostata al hombre adulto de antidepresivos

(azafran, ortiga,

- e Salud de la prostata. Serenoa repens).
e Trastornos urinarios de los hombres de més de 45 afios. g;’lf)’gl’oa repens ]g g:
o a - . . 7 e
Fle=—s® e Vitalidad masculina, bienestar mental. Ortiga 720 mg
: ? = Azafran 8,4 mg*
= . Licopeno 3m
== Recomendaciones de uso: Vitamina o 80 mg
, ~ Zinc 10 mg
3 cépsulas, 1 por la mafana, 2 por la noche. Vitamina E omg
Como acompanamiento de tratamiento: 2 cépsulas, Selenio 55 g
1 por la mananay 1 por la noche.
60 cépsulas *equivalencia planta seca.

Fito-emulsion para el equilibrio femenino

100 mi
= e Trastornos premenstruales, ciclos irregulares o ciclos anovulatorios.
® En periodo menopausico y premenopausico: sequedad cutanea,
' bajada de la libido, retencion de agua...
" e Tendencia a la fragili Hsea. ~
= endenciaala a_g dad _qsea L . Extracto natural de Name 40 %
- e Para una buena hidratacion y nutricion de la piel. Aceite de rosa mosqueta 0.5 %
e Aceite de onagra 0,5 %
f H 0,
Recomendaciones de uso: METIIENS 0%
Aplicar en la cara interna de brazos o muslos alternando con pechos Férmula sin parabén, sin colorantes,
y bajo vientre. sin alcohol, sin fenoxietanol.
Trastornos premenstruales: Férmula no testada sobre animales.

- 1 cucharadita mafiana y noche los 15 (ltimos dias del ciclo.

Periodo menopdusico: ] .
- hasta la desaparicion de trastoos: 1 a 2 cucharadita(s) mafiana y noche, 3 semanas / mes.
- mantenimiento a renovar: 1 cucharadita mafiana y noche, 3 semanas / mes.

NOVEDAD
Relajacion mental y fisica, suefio

Embarazo, lactancia Nifios menores de  Epilepsia 60 caps.
(eschscholtzia) 12 aios (valeriana)

—_ e En caso de ansiedad, especialmente al atardecer,

Para 3 capsulas:

e Para mejorar la calidad del suefio. GABA (acido gamma aminobrégico)
L N mg

e En personas con hipervigilancia, agitacion mental, Extractos de:
ifi Valeriana 120 mg
dificultades paré:l desconectar. . B . Eschscholtzia 125 mg
e En caso de tensiones musculares, hipertension de origen Inositol 60 mg
. Magnesio 130 mg
nervioso. Zinc 6mg
Cobre 0,15 mg
i . Vitamina B3 10,5 mg
Recomfendacmnes’ de uso: Y S 0.2 mg
2 a 3 capsulas al dia, preferentemente por la tarde. Vitamina B9 metilada 130 ug
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Detoxificacion celular e intestinal &Y

D
"NoRC.
www.kousmine.com

e Para sanear y reequilibrar la flora intestinal en caso de

O

Mujeres 90 comp.
embarazadas
y lactantes

transito intestinal lento, problemas digestivos, hinchazones, gases...

e Contactos repetidos con xenobio6ticos y metales pesados
(amalgamas dentales, polimedicacion y pesticidas).

= Recomendaciones de uso:
1 a2 comprimido(s) 3 veces / dia fuera de las comidas.

Complejo detoxificante @

DRC
‘www.kousmine.com

Fibras solubles (inulina,

pectina de manzanas) 210 mg
Chlorela sp 120 mg
Ajo de oso 50 mg
Diente de leén 25 mg
Fucus 30 mg
Espirulina platensis 80 mg
Vitamina C natural 12,5 mg

& =)

e Para sanear la flora y limitar el desarrollo de especies patdgenas.

ek e Para reforzar el terreno en caso de candidiasis.

. -
* Recomendaciones de uso:

oy P , .
1 a2 comprimido(s) 3 veces / dia fuera de las comidas.

Alkylgliceroles &
www.kousmine.com
e Para potenciar las defensas naturales.
e Para limitar los efectos secundarios de quimioterapias
e y radioterapias.
| Jrpee——

Recomendaciones de uso:
2 a 6 perlas / dia con la comida.
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90 comp.

Ajo 100 mg
Extracto de pomelo 50 mg
Extracto de olivo 12 mg
Extracto de tomillo 12 mg
Extracto de romero 6 mg
Aceites esenciales

(Clavo, canela, orégano) 19 mg

90 perlas

Aceite de higado
de pescado 500 mg
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OLIGOVIOL C.H.A.N.B.l.O.

Preparaciones biocataliticas @

150 ml
e Cada uno de los 7 OLIGOVIOL ha sido elaborado para aportar
una respuesta persgnalizada y corregir el desequilibrio Principales oligoelementos
del terreno evidenciado con el programa IoMET®. 353;)61'22? en concentraciones
Mas informacion en pagina 19. Magnesio, potasio, zinc, hierro,

manganeso, cobre, selenio, cromo,
i molibdeno, silicio, azufre, cobalto,
Recomendaciones de uso: litio, rubidio, vanadio, boro.

5 ml/ dia diluidos en 2 vaso de agua, fuera de las comidas.
Cura de 30 dias.

Estimular las defensas naturales &Y @
www kouamine.com 60 caps.
e Antes del invierno.
. e Debilidad inmunitaria, fatiga... Para 3 capsulas:

i a . . . Extracto de Maitake concentrado

" e Refuerzo inmunitario en procesos degenerativos. BrinE 6 [BEe S

? Extracto de Shiitake concentrado

- i Recomendaciones de uso: Beta-1,3/ 1,6-glucanos 195 mg

1 a 3 capsula(s) / dia con la comida.
Evitar el consumo junto con medic y otros 1tos alimenticios a base de fibra.

SUPRALFA

Complejo mineral rico en hierro [D

150 ml
e Para las mujeres embarazadas y lactantes.
. . . . Por 5 ml:
e Carencia alimentaria en hierro. Magnesio 22 mg
e Nifios en periodo de crecimiento. Hierro 10 mg
. Zinc 0,13 mg
e Deportistas. Cobre 62 ug
) M 36
* Convalecencia. e 778
Cromo 5,6 ug
Recomendaciones de uso: Molibdeno 5,6 ug
L + Otros elementos traza presentes:
De 5a 10 ml/ dia diluidos en %2 vaso de agua. vanadio, cobalto, rubidio, boro...
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SUPRAMINERAL
DESMODIUM

Protector hepético
'gﬂqs Mujeres 250 ml
o Debilidad hepatica en situaciones de polimedicacion, < Janes O s
quimioterapia y alcoholismo cronico.
e Terrenos alérgicos y asma. Desmodium* 600 mg
Selenio 16 pg

¢ Durante curas de detoxificacion/regeneracion. + OE seleccionados

Recomendaciones de uso:
De 10 a 20 ml/ dia en ¥2 vaso de agua fuera de las comidas, preferentemente por la noche.

ANNO N0

Anticoagulantes 60 perlas 180 perlas

* Equivalencia planta seca

Omega 3y 6

e Para las mujeres embarazadas y lactantes,

asi como los recién nacidos. Aceite de pescados salvajes 300 mg

Acido eicosapentaénoico

e Trastornos inflamatorios y alérgicos.

g (EPA) 54mg
5 e Afecciones cutaneas. Acido docosahexaenoico
DHA) o 36 mg
Recomendaciones de uso: AX?;L%‘}zob,ggi‘a virgen 2%% ',T;,g
2 a 4 perlas / dia con la comida. i p  Acido gama-linolénico 43 mg
P Primera presion en frio jigamina E natural 10 mg
Trastorno del suefio E]
e Para favorecer el suefio, en caso de trastornos ciclicos del 40 caps.
mismo (dormirse tarde o despertarse muy pronto) y/o en Para 2 capsulas:
i Melatonina 1 mg
caso de despertgrse varias veces d_urapte la noche. . P shscholtzia 100mg
® En caso de cambios del huso horario (jet-lag), de trabajo Extracto de Pasiflora 100 mg
Magnesio 100 mg
nocturno... Acido pantoténico (vit. B5) 6 mg
. Vitamina B6 1,4 mg
Recomendaciones de uso: Acido félico (vit. B9) 200 pg
2 capsulas/dia % h antes de acostarse. (No crea habitos) G 2549
Metabolismo muscular E]
e Prevenir la pérdida de masa muscular. 60 caps.
¢ Desnutricion, convalecencia. L-leucina 200 mg
a - ; L-glutamina 100 mg
e e Deportistas. Larginina 85 mg
: : e Mejora del metabolismo muscular. Vitamina B1 1,4 mg
= E Vitamina B2 1,6 mg
= . . Vitamina B6 0,7 mg
RecomenqaC|ones dfe uso: . Vi 66 meg
De 1 a 3 capsulas / dia con las comidas. Vitamina B12 0,3 mcg

Cura de 1 a 3 meses.
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Regulacion metabolica

¢ En caso de riesgos cardiovasculares: sindrome metabolico,
hiperhomocisteinemia y/o resistencia a la insulina.

e Para ayudar a la detoxificacion del higado.

e Aporte de coenzima Q10.

e En caso de bloqueo metabdlico en la pérdida de peso.

Recomendaciones de uso:
1a 3 capsula(s) / dia con la comida.

L-metionina, L-Lisina, L-cisteina

e Faneras (piel, uias, cabello).
e Cicatrizacion.
e Elasticidad y estructura del tejido conectivo.

[ R

Recomendaciones de uso:

— 1 a 3 capsula(s) / dia con las comidas.
Cura de 1 a 3 meses.

Equilibrio emocional

o |rritabilidad, ansiedad, depresion transitoria.
e Cuando se deja de fumar y para limitar
las pulsiones azucaradas.

e Para limitar una carencia en serotonina causante
de trastornos del humor.

Recomendaciones de uso:

1 capsula / dia preferentemente con la merienda (17h)

0 antes de cenar.

No debe ser consumido por mujeres embarazadas, ni por aquellas
personas que estén siendo tratadas con antidepresivos o que
padezcan insuficiencia renal.

(=]

60 caps.
Canela de Ceylan* 800 mg
L-arginina 135 mg
L-carnitina 80 mg
L-metionina 70 mg
Coenzima Q10 35 mg
Vitamina E 10 mg
Vitamina B6 0,7 mg
Vitamina B9 66 ug
Vitamina B12 0,3 pg
Cromo 8,3 ug

*Equivalencia planta seca

=)

60 caps.
L-metionina 200 mg
L-lisina 120 mg
L-cisteina 80 mg
Zinc 5mg
Vitamina A 266 mcg
Vitamina B5 6 mg
Vitamina B9 66 mcg
Vitamina B12 0,3 mcg

& =

Mujeres 60 caps.
embarazadas,
lactantes
y nifios

Composicion para 3 capsulas:

L-triptéfano 660 mg
Inositol 150 mg
Extracto de Rodiola 99 mg
Magnesio 171 mg
Zinc 6 mg
Cromo 60 pg
Vitamina C 81 mg
Vitamina B1 1,1 mg
Vitamina B2 1,41 mg
Niacina (Vit. B3) 15,9 mg
Vitamina B5 6 mg
Vitamina B6 1,41 mg
Biotina (Vit. B8) 48 ug

Acido félico (Vit. B9) 201 ug



ACEROL C®

BICEBE Plus®
BILEINA®

ERGY 3©
ERGYACTIV®
ERGYANTIOX Forte®
ERGYBASE®

ERGY C®
ERGYCALM®
ERGYCARE®
ERGYCELL®
ERGYCLEAN® a
ERGYCOX®

ERGYCRANBERRYL®

ERGY D®

ERGYDIGEST® a
ERGYDREN®

ERGYEPUR®

ERGYFEM®

ERGYFeRIL®

ERGYFIBRAL® ()
ERGYFLAVONA®

ERGYFLEX®

ERGYFOSFORYL®

ERGYIM®

ERGYKID Mag®

ERGYKID Vitamin®

ERGYLASE Plus® a
ERGYLIVER Complex® ()
ERGYLIXIR®
ERGYMAG®
ERGYMUNIL®
ERGYNUTRIL®
ERGYOPTIM®
ERGYOSEQ®
ERGYPAINA Plus®
ERGYPAR®
ERGYPHILUS® Conf
ERGYPHILUS® Intima
ERGYPHILUS® HPy
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SENHICIEIEE]E)

ERGYPHILUS® Nifios O
ERGYPHILUS® Plus

ERGYPHILUS® ATB

ERGYPHYTUM® (] (W]
ERGYPROTECT® Conf (W]

ERGYPROTECT®Plus O

ERGYPROTEIN (=] @ @ O @
ERGYREG® O

ERGYSIL Gel® @

ERGYSIL Solucién® (3]

ERGYSLIM® (] O

ERGYSPORT® Esfuerzo

ERGYSPORT® Oligomax

ERGYSPORT® Recup

ERGYSPORT®Regen

ERGYSPORT® Stim

ERGYSTEROL®

ERGYSTRESS® o

ERGYTAURINA Detox® O

ERGYTONYL® (@)
ERGYVEN® @
ERGYVIOL® ()
ERGYVITAL Hombre® (=] ()

ERGY-YAM®
ERGYZEN® @

GREEN'FLOR® O

MY'COKYL® O

NATUR'ALKYL® [ ]

OLIGOVIOL®
STIMULIM®

SUPRALFA® @
Supram. DESMODIUM® O
SYNERVIOL®
VECTIDORM® (@]

VECTIDYN® @
VECTIPUR®

VECTIREGEN®

VECTISEREN® (@]
VEGENUTRIL®

OO
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ESENCIAS ALQUIMICAS ]
BASADAS EN LAS TIPOLOGIAS
DE BACH
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ELIXIR FLORAL DINAMIZADO

39 referencias

Elixir AYUDA
- Crab Apple - EIm - Larch - Oak - Pine - Sweet Chesnut - Star of Bethlehem - Willow
FALTA DE INTERES - Chesnut Bud - Clematis - Honeysuckle - Mustard - Olive - White Chesnut - Wild Rose
HIPERSENSIBILIDAD - Agrimony - Centaury - Holly - Walnut
INCERTIDUMBRE - Cerato - Gentian - Gorse - Hornbeam - Scleranthus - Wild Oat
PREOCUPACION - Beech - Chicory - Rock Water - Vervain - Vine
SOLEDAD - Heather - Impatiens - Water Violet
TEMOR - Aspen - Cherry Plum - Mimulus - Red Chesnut - Rock Rose

Envase de 20 ml
100% salvaje y natural
Elixir Floral con Eficacia Demostrada
Elaborado por Alchimista
Alta Calidad y Eficacia

MAS INFORMACION EN:

www.celidyn.es




EL IoMET®

Basidndonos en el concepto de la NCA, de-
sarrollamos el programa loMET®.

El loMET®:

® Ofrece una vision global sobre los
riesgos de salud de cada persona, a tra-
vés de los 7 terrenos C, H, A, N, B, |, O.

@ Permite entender las necesidades es-
pecificas en micronutrientes, rela-

Terreno
Carenciado en AGPI'

Terreno i
Acidos Grasos Poliinsaturados

Oxidado Desnaturalizado’

2

4

Terreno
Hipoglucémico'

cionadas con los hébitos alimentarios, el Terreno e Terreno
. Baso Colitico? Acido D . lizado'
modo de vida y el entorno. cido Desmineralizado
El nivel de desequilibrio de cada terreno
permite asi definir unas prioridades indivi- Terreno
duales con el fin de: Neurodisténico
. . | .
8 Proponer unas recomendaciones micro- Terrenos con carencias
nutricionales personalizadas. *Terrenos en exceso
® Aportar consejos alimentarios adaptados.
Los 7 terrenos C,H,A,N,B,I,0
r—-—-— - - - - - - - - - = e |
I i El perfil bionutricional IoOMET ®se obtiene a partir de un algoritmo que traduce un cuestionario |
| de 81 items y se materializa bajo forma de un histograma. |
L — — — — — — — — — — — — - - - - & . . - — — _— 14

Modo de vida]

Habitos
alimentarios

Trastornos y
signos de disfuncion

El cuestionario loMET®

55%
. I i
ONO)

Carenciado en AGPI
Hipoglucémico
Acido desmineralizado
Neurodistonico

B = Baso Colitico

| = Intoxicado

0 = Oxidado-
Desnaturalizado

Terreno dominante : ACIDO DESMINERALIZADO
El histograma loMET®

=
H=
A=
N=

r—— == === = === = - =
| Cada complemento alimentario | R ilib ” .
. eequilibrar un terreno sin
NUTERGIA esta pensado para q ) ,
I - agredirlo supone un tiempo y se hard
L2, aportar respuestas al concepto de Fopresivamento
| Nutriciéon Celular Activa. prog :
L — — — — — — — - — — — — — — 4

Mas informacion sobre el [0MET® : www.pro.iomet.es
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